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PIOTR T. NOWAKOWSKI

Stowo wstepne

Wspotczesna mlodziez - jej przekonania, wartosci, postawy zyciowe —
spotyka si¢ nierzadko z krytyka starszego pokolenia. Zarzuca si¢ mto-
dym ludziom, ze bywaja niezorganizowani, lekkomyslni, oczekuja
duzo - dajg malo, nie stronig od uzywek, odznaczaja si¢ krucha kon-
strukcja psychiczng i stabym charakterem; w konicu ze wykazuja brak
zainteresowania sprawami spofecznymi, a pojecie dobra wspélnego
wykracza poza ich elementarng zdolno$¢ rozumienia rzeczywisto$ci.
Taki uogdlniony opis, niezaleznie od stopnia jego trafnosci, nie jest
niczym zaskakujacym w niekonczacej sie sztafecie pokolen, bowiem
kazda wschodzaca generacja wnosi ze soba pewng doze fermentu
zaburzajacego status quo.

Tym niemniej faktem jest, ze dzisiejsza mlodziez zmaga si¢ z sze-
regiem problemow, sposrod ktorych czeg$¢ pokrywa si¢ z doswiad-
czeniem przodkéw, stanowigc $wiadectwo tego, ze pewne zjawiska
powtarzajg si¢ i sa nieodtaczng cechg rozwojowa adolescentow. Pozo-
statych za$ dylematow ich rodzice czy dziadkowie nie doswiadczali
albo wystepowaly one w mniejszym natezeniu. W duzym stopniu to,
jak jest uksztaltowane dziecko, zalezy od srodowiska, w ktérym ono
sie obraca — poczawszy od jego rodzicow, rodzenstwa, pozostatych
cztonkéw rodziny, poprzez grupe réwiesnicza, az po sgsiadow i lokalng
spofeczno$¢. Nie kazdy adolescent ma réwny start Zyciowy i czasem
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przez to gubi si¢ w swych decyzjach. Pragngc wyrwac sie z jakiej$
niekomfortowej sytuacji lub chcac przyspieszy¢ proces wlasnego doj-
rzewania, popelnia btedy, postepujac na przekér prawom natury lub
obowiazujacym zasadom.

Czynnikiem, ktéry zmienit charakter probleméw wystepujacych
juz weczesniej, cho¢ nie w tak duzej skali jak dzisiaj, stata si¢ niewat-
pliwie dostepno$¢ internetu. Duza czes$¢ codziennego funkcjonowania
mlodego czlowieka odbywa si¢ on-line — w ten sposob uczy sie, cwiczy,
bawi si¢ oraz nawigzuje nowe relacje. Jednocze$nie zmaga si¢ z wyzwa-
niami dotykajacymi réznych sfer swego zycia, m.in. emocjonalnej,
poznawczej i spotecznej, a takze moralne;j. Jest to poglebione przez to,
ze w stechnicyzowanej aksjosferze wspotczesnosci gloryfikowany jest
przypadek i ceniona jest niejednoznaczno$¢ okreslana eufemistycznie
»spontanicznoscig”

Tymczasem, aby sensownie egzystowa¢, jednostka musi by¢ zako-
twiczona w standardach trwatych i nierelatywnych. Zostato to podkre-
Slone z calg sitg wyrazu przez Wiktora E. Frankla, ktory w ksigzce Homo
patiens stwierdzil, ze cztowiek ,,nie jest istotg napedzang popedami,
ale pociagang przez wartosci’”, Tak wiec standardy moralne warunkuja
naszg ludzkg kondycje. Nalezy wobec tego pobudza¢ mlodego czto-
wieka do szukania odniesien porzadkujacych jego zycie, jak tez fad
jego indywidualnej wizji $wiata oraz hierarchii tego wszystkiego, co si¢
w nim znajduje. Tym bardziej wiec zamiast rytualnie ocenia¢ postawy
i przekonania miodego cztowieka, winnismy pochyli¢ si¢ rozumnie
nad jego mikroswiatem. Rozpozna¢, co mysli i z czym si¢ zmaga, aby
lepiej odczytad jego sytuacje i wyj$¢ mu wychowawczo naprzeciw. Temu
wlasnie stuzy seria wydawnicza ,Wspdlczesne problemy wychowania’,
ktorej pierwszy tom Czytelnik wlasnie trzyma w rece.

Seria dotyka probleméw stale towarzyszacych miodemu czlowie-
kowi, jednak uobecniajacych si¢ dzisiaj w nowym kontekscie. Nie
oznacza to, ze odpowiedzi formulowane na te wyzwania musza by¢
koniecznie nowatorskie, albowiem wspottwércom serii bliski jest para-
dygmat klasyczny, uznajacy ten nurt edukacji jako model wcigz aktu-
alny, mogacy nies$¢ satysfakcjonujaca odpowiedz na zywotne wyzwania
wspodlczesnodci. Tak rozumiana edukacja stanowi alternatywe dla
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nieustannych poszukiwan nowych rozwigzan w obszarze wychowa-
nia i ksztalcenia, opartych czestokro¢ na watpliwych podstawach teo-
retycznych, niosacych ze sobg zmiany dokonywane nierzadko pod
hastem niekoniecznie poprawnie rozumianej demokratyzacji szkoty
i utatwien majacych rzekomo stuzy¢ mtodemu cztowiekowi. Zmiany
te prowadza do ostabienia nie tylko autorytetu tradycyjnych instytucji,
ale takze wartosci o$wiaty.

By rozwazania zawarte w serii przekladaly sie w jak najwiekszym
stopniu na praktyke zycia codziennego, rys poszczegdlnych tomow
bedzie aretologiczny, wskazujac na mozliwo$¢ ksztattowania okre-
Slonych sprawnos$ci moralnych, intelektualnych i praktycznych czy
tez na problemy, z ktérymi konfrontowany jest mlody cztowiek, a te
z kolei winny motywowac go do wyksztalcenia wspomnianych spraw-
nosci. Niniejszy — pierwszy — tom bedzie stanowil wprowadzenie do
tak ujetej refleksji, majac charakter diagnozy, bowiem od tego nalezy
rozpoczynac wszelkg dziatalnos¢ wychowawcza.

O REDAKTORZE: |
dr hab. Piotr T. Nowakowski, prof. IBE — pedagog, Instytut Badan
Edukacyjnych w Warszawie, ORCID 0000-0003-1578-6707,

KONTAKT: p.nowakowski@ibe.edu.pl






PAWEt PRUFER

Kazde pokolenie ma swoj czas

Jedyno$¢ i niepowtarzalno$é czasu adolescencji kazq z szacunkiem, deli-
katnoéciqg, madrosciq, a takze z wielkq starannosciq odnosi¢ sie do tego
stadium zycia cztowieka ¢ Przedstawiciele generacii, ktéra ma juz za sobg
etap mfodosci, wychodzq z catym wychowawczym wyposazeniem naprze-
ciw mfodym, podejmujqc sie ich formowania, ksztattowania i wdrazania
do realizacji zadan, jakie stawia wspétczesny $wiat § Miodzi moggq sie
demonstracyijnie odcinaé¢ od tego, co bylo i rzekomo mineglo, szybko sie
jednak zreflektujq, ze nie mogq zaczynaé od zera i przyznajq, ze muszq

siegaé po zasoby wytworzone przez poprzednie pokolenia.

SLOWA KLUCZOWE: pokolenie, mtodziez, dorosto$¢, zmiana pokoleniowa.

Bunt, naiwnos¢, lekkomyslnos¢, ignorancja, niedojrzatos¢ i krytycyzm,
a moze idealizm, entuzjazm, prostolinijnos¢, szczeros¢, bezkompro-
misowos¢ i fantazyjno$c¢? Czy wszystkie te i inne kontrastujgce ze sobg,
a nawet wykluczajgce sie nawzajem, cechy mogg sie skumulowad w jed-
nej kategorii spotecznej, jaka jest mlodziez? Alberto Lo Presti w ksigzce
Lingenuita e la politica. I giovani e le generazioni (ktorej tytul mozna
na jezyk polski przetozy¢ jako Naiwnos¢ i polityka. Miodzi i pokolenia)
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prowokacyjnie przywolal powszechnie powracajacy refren: ,,Potrzebna

jest zmiana”. Mozna przyjaé, ze to historyczne, kulturowe i spoteczne

hasto o potrzebie przetomu styszymy prawie wszedzie. W $wiecie

zawodowym i akademickim oczekuje si¢ wiekszej transparentnosci,
w przestrzeni komunikacji miedzyludzkiej apeluje sie o wiecej plurali-
zmu, w wymiarze sprawiedliwo$ci za$ — o uczciwos$¢ i sprawiedliwos¢.
Wszedzie prosi sie, nawet wola, o zmiang, wrecz o przewrét. Mozna sie

zastanawiac, dlaczego — skoro wszedzie miataby nastepowad zmiana —
jedynie w odniesieniu do mlodziezy formutuje si¢ postulat typu: ,Wez

sie w gar$¢, uspokdj sie, nie badz wywrotowy. Zobacz, jak funkcjonuje

$wiat i jacy sg doroéli. Badz taki, jak oni i nie rob hatasu. Nie wywracaj

do goéry nogami dobrze utrwalonego porzadku”. Wytlumaczenie moze

by¢ dwojakie. Pierwsze wskazuje, ze mtodzi nie mieli jeszcze wystar-
czajaco duzo czasu, zeby sie zepsu¢ moralnie. Nie mieli jeszcze okazji,
zeby p6js¢ na kompromis z wiasnymi ideatami. Nie ma wiec powodu,
by dokonywa¢ przewrotu, a przynajmniej, by mozna byto akceptowa¢

ich potencjalng wywrotowo$¢. Drugie wyttumaczenie sugeruje, ze

miodzi s jedynie dodatkiem do zastanego porzadku spotecznego.
Dlatego nalezy od nich oczekiwac, ze nie beda tego fadu przewracaé do

g6ry nogami, bo to mogloby trwale skomplikowa¢ zycie. Jakie zatem

nie byltyby kryteria w spogladaniu ku przysztosci? Wobec miodziezy

oczekuje sie, by ustawita si¢ grzecznie w kolejce i dostosowala sie

do catosci. Tak z nieukrywang ironig wypowiada sie o tej kategorii

spolecznej wloski socjolog i filozof (Lo Presti, 2008, s. 5-6). Jednak

propozycji opisania tego problemu jest znacznie wiecej — nadmienie

o nich w dalszej czgéci rozwazan.

Jesli podja¢ sie proby okreslenia mlodziezy jako kategorii spo-
tecznej, to nie budzi wigkszych watpliwosci teza, ze mamy tutaj do
czynienia z przejsciem z okresu dziecinstwa do dorostosci. Wyglada
to tak, jakby wdrapywac sie po do$¢ stromym wzniesieniu ku miejscu
docelowemu, by ostatecznie tam sie dostac i pozostac. Innymi stowy,
w biegu zycia ma miejsce wedréwka od dziecinstwa ku dorostosci ze
stosunkowo krotka przerwa na mtodos¢. W tym kontekscie okres mto-
dosci stanowitoby swoisty pomost migdzy dziecinstwem a dorosto$cia.
Niestety, to co jest przejéciowe, moze uchodzi¢ za mato wazne. Mozna
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da¢ si¢ ponies¢ przekonaniu, ze jest si¢ mlodym dlatego, ze przestato
sie by¢ dzieckiem oraz Ze jest si¢ mfodym po to, aby zosta¢ dorostym.
To co jest pomiedzy, predzej czy pdzniej znika i nie jest juz potrzebne.
Zgoda na to bedzie nie tylko niesprawiedliwa i krzywdzaca dla samej
mlodziezy, ale i niebezpieczna dla $wiata dorostych, a takze wybitnie
redukcjonistyczna.

Mlodo$¢, mimo ze lokuje si¢ pomiedzy jednym a kolejnym sta-
dium zycia cztowieka, jest kategorig nie tylko wazna, ale tez zdecydo-
wanie kompletng. To wlasnie tutaj rozgrywa sie wszystko co istotne
w cztowieku, tu budowane jest szczg¢écie i rozwigzywane sa problemy.
I nie jest to tylko faza ,,postniewinnoséci” po okresie dziecinstwa i nie
tylko preparacyjna, by sta¢ si¢ dorostym. Bycie mtodym (czy tez bycie
mlodzieza) jest byciem kompletnym juz na tym etapie. Jedyno$¢ i nie-
powtarzalnos¢ czasu adolescencji kazg z szacunkiem, delikatnoscia,
madroécia, a takze z wielka staranno$cig odnosi¢ si¢ do tego stadium
zycia cztowieka. Mozna oczywiscie przejs¢ obok, tak jak mija sie
codziennie piekne drzewo w drodze do pracy, nie zwracajac na nie
uwagi, cho¢ jest niezwykle i okazate. Mozna tez inaczej: zatrzyma¢
si¢ cho¢by na chwile i dotykajac zieleniejacych si¢ lisci, doswiadczy¢
czego$, co objawia sie w kategoriach cudu, ktéry bez naszej woli takim
si¢ stal. Analogia ta wydaje si¢ tu calkiem uzasadniona.

Mlodo$¢ jest potencjalem metamorficznym, ktdéry odstania si¢
na kazdym etapie jego gromadzenia si¢ i rozpraszania. Mam tu na
mysli fakt, ze kazdy etap biegu zycia cztowieka ma swoj wlasciwy czas.
Nierozsgdne bylyby proby zestawiania tych etapéw na zasadzie porow-
nywania, wyrokowania o tym, ktdry jest wazniejszy, lepszy, bardziej
wartos$ciowy czy korzystniejszy. Trwanie spoleczenistwa nie moze by¢
oceniane jedynie na podstawie jego aktualnego stadium. Mocna idea
w socjologii, ktéra postuluje postrzeganie spoteczenstwa jako bytu
stajacego sie, dokonujacego si¢, dziejacego sig, a nie gotowego, skonczo-
nego w rozwoju, dopetnionego, albo jeszcze konkretniej — statycznego,
wydaje si¢ przekonywaé najbardziej (Sztompka, 2021, s. 665-674).
Codzienne aktywno$ci, powtarzalne, ale rowniez tworcze i sprawcze
czynnoéci, bedgce przejawem naszej podmiotowosci, sprawiaja, ze
byt spoleczny jest dynamiczny, rekonstruujacy si¢ i rekonstruowany.
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Mlodziez nie odstaje od tego modelu. To co czyni, czego stucha, w co
si¢ ubiera, z kim sie spotyka, na jakich portalach spotecznosciowych
~przesiaduje’, w jaki sposdb odnosi sie do obowigzkéw szkolnych, co
robi w czasie wolnym - to wszystko stanowi tworzywo jej codziennosci,
ma znaczenie zardwno dla ,,tu” i ,,teraz” spoteczenstwa oraz w planach
perspektywicznych, ktére moga si¢ zrealizowa¢, a niektore z nich juz
si¢ na pewno wypelniaja.

Scenariusze ludzkich biografii toczg sie w sposéb specyficzny,
osobliwy, mimo Ze niekiedy wydaje si¢, ze wszystko jest zwyczajne
i banalne. Uczniowie w klasie szkolnej, bedagcy w podobnym wieku,
uszeregowani i zdeterminowani presjg mody oraz dyktatem trendow
kulturowych, moga w danym momencie mysle¢ zupelnie odmiennie,
reagowac i odczuwac kompletnie inaczej, chodzi¢ wtasnymi $ciezkami,
roznie dziala¢ w sytuacji stresowej (np. tuz przed zapowiedzianym
sprawdzianem). Pokolenie miodych wyrdznia si¢ swa osobliwoscia.
I za kazdym razem tak wlasnie jest. Kiedy mtody cztowiek wchodzi
do zamknigtej grupy réwiesniczej, przez jakis czas w niej pozostajac,
a potem chetnie jg opuszcza stajac si¢ dorostym, to takie dynamiczne
wchodzenie, pozostawanie i przechodzenie jest w swej istocie zawsze
takie samo. Gdy popatrzy sie jeszcze glebiej, wszystko okazuje si¢
zupelnie inne. Wplyw na to ma wiele czynnikéw, poczawszy od tych,
ktore wynikaja z osadzenia si¢ w przelomowym momencie czaso-
wym, po specyfike kulturowych uwarunkowan i technologicznych
kontekstow, ktore ciagle i dynamicznie si¢ zmieniajg. W takiej sytuacji
miodzi inaczej postrzegaja autorytety. Generacje wczeéniejsze by¢
moze fascynowaly sie — niekiedy usitujac nasladowaé — postaciami
politycznych kontestatoréw czy buntownikami spoteczno-moralnymi.
Przychodzi tez czas na silne oddziatywanie autorytetéw religijno-
-aksjonormatywnych. Te etapy trwaja przewaznie kroétko.

Mtody cztowiek w nastepnym pokoleniu moze zupetnie zaprzeczy¢
dotychczasowym regutom konstruujacym autorytet. Przyjdzie i czas
na generacje miodych, dla ktérych autorytetem stanie sie brak auto-
rytetu, a jesli takowy musialby sie jako$ wyrazi¢ i przyja¢ okreslona
forme, to mogtaby nig by¢ réznorodna mozaika ztozona z fragmentéw
pozbieranych z réznych miejsc i ram spoleczno-kulturowych. ,Kazde
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pokolenie ma wlasny czas” - tak od 2004 roku $piewat do stéw Jacka
Cygana pewien znany zespot. Co mogloby by¢ zasadniczg determinantg
pokolenia obecnych mtodych w czasie, kiedy probuje sie opisywac je
w tym tekécie? Twierdzi¢, ze mamy wspotczesnie do czynienia z oso-
bliwoscia i oryginalnoécia postaw, ktérych wezesniej u mtodych nie
odnotowywano jest bardzo ryzykownga teza. Kiedy dalej brnetoby sie
w przekonywanie, ze odkrylimy nagle zestaw typowych dla obec-
nego pokolenia cech, ktére bez cienia watpliwosci mozna przypisaé
ludziom miodym, wéwczas wskazujac na te cechy, uwidoczniono by
uniwersalng strukture charakterologiczng obejmujacg kategorie mto-
dziezy. Wskazmy przyktadowo na postawy, ktére — wydawacé by sie
mogto — dotycza dzisiaj miodych ludzi: buntowniczos¢, kontestacja,
nieakceptacja nieautentycznosci, dowolno$¢ i wolnos¢ w czynionych
wyborach, introwertycznos$¢ (bardziej jednak udawana niz realna),
uchylanie si¢ od trudu odpowiedzialnosci, ptawienie si¢ w swobodzie
i bezczynnosci, natychmiastowos¢ i krotkotrwato$¢ w nattoku infor-
macji. Czy kilka dekad wczesniej tego nie bylo? Co z tego, ze obecna
generacja postuguje sie nowszymi narz¢dziami komunikacji, fatwiej
radzi sobie z dotarciem do okreslonych miejsc, swobodnie korzysta
z ofert gastronomicznych czy w ogole konsumpcyjnych? To kontekst
sie zmienil, a mlodziez pozostala w istocie taka sama.

W odniesieniu do skfonnosci metodologicznej i interpretacyjnej,
aby zestawia¢ obok siebie i porownywac kolejne pokolenia ludzi mto-
dych, pojawia si¢ problem, a zarazem wyzwanie natury wychowaw-
czej. Mam tu na mysli fakt, ktéry trafnie podkreslit Florian Znaniecki
w swym klasycznym dziele Socjologia wychowania. Autor zwrdcit
uwage na pewng osobliwo$¢. Otoz wychowanie, zwlaszcza jedli rozpa-
trywac je jako zjawisko spoleczne, wlasciwie od zawsze i we wszystkich
kontekstach kulturowych, geograficznych i historycznych polegato na

>wplywaniu”. Wywieranie nacisku, oddzialywanie, dazenie do tego, aby
co$ wywolaé, zahamowa¢, zmodyfikowa¢ badz zatrzymac w osobie
mtodocianej — oto mialyby by¢ podstawowe elementy dziatalnosci
wychowawczej (Znaniecki, 2001). I trudno si¢ nie zgodzi¢ z tym pol-
skim socjologiem, bowiem nie istnieje wychowanie, w ktérym nie
dazyloby si¢ do ,,spowodowania czegos$”. Zachecenie ucznia, aby chciat
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si¢ pilniej uczy¢, zahamowanie skfonnosci dewiacyjnych, uksztattowa-
nie postaw altruistycznych, zmodyfikowanie podejscia do obowigzku
szkolnego - tym zajmujg si¢ nauczyciele, wychowawcy, opiekunowie,
rodzice. Wszystko to zawarte jest w procesie wychowawczym. Czy nie
bylo tak od zawsze, to znaczy odkad przyszio ludziom do glowy, by
wychowywac? ,Wszystkie ludy, ktore osiagnely pewien stopien rozwoju,
posiadaja przyrodzony poped wychowawczy” (Jaeger, 1962, s. 17).

By wyksztalci¢ u mtodych postawy cenne dla nich i niezbedne
dla $wiata dorostych, podejmowany jest konkretny trud. Co jest
jednak do$¢ symptomatyczne, najczeéciej mysli sie o tym, Ze proces
skomplikowanych i wielowymiarowych staran, ktére mozna zamkna¢
w pojeciu edukacji czy wychowania, jest jednokierunkowy — doroéli
wychowuja, ksztalca, edukuja i socjalizuja mtodych. Przedstawiciele
generacji, ktéra ma juz za sobg etap mtodosci, wychodzg z caltym
wychowawczym wyposazeniem naprzeciw mtodym, podejmujac si¢
ich formowania, ksztaltowania i wdrazania do realizacji zadan, jakie
stawia wspolczesny Swiat.

Warto jednak mie¢ na uwadze to, co jeden z wloskich badaczy
wzmiankuje, ze wychowanie dotyczy w réwnym stopniu - o ile nie
priorytetowo — permanentnego ksztalcenia dorostych, nawet jesli
zazwyczaj i spontanicznie mygéli sie w tym wzgledzie o nowych gene-
racjach (Brena, 2010, s. 83).

Kazde pokolenie ma swéj czas na ksztaltowanie innych i na bycie
ksztattowanym. Zamknigcie si¢ na tylko jeden z obu wymiaréw moze
sprawi¢, ze proces wychowawczy przybierze nieporadne formy, bedzie
realizowany mato skutecznie. Wiele rozstrzyga si¢ w przestrzeni komu-
nikacji, porozumiewania si¢. Kiedy w relacji migdzypokoleniowej, mie-
dzy dorostymi a mlodymi, komunikowane sg tresci rozumiane tylko
jako wiadomosci, jako instruktaz oczekiwanego postepowania, efekty
mogg by¢ niewielkie, nawet jesli zadanie przekazu informacyjnego
zostanie wykonane skutecznie. Wypada pamigta¢, ze komunikowanie
jakich$ wiadomo$ci stanowi ,,samoistne wydarzenie” (Ossowski, 2022,
s. 227), ktére ma miejsce w okreslonych okolicznoséciach, a przede
wszystkim adresowane jest w kierunku bardzo osobliwego i pojemnego
$wiata, jakim jest $wiat mlodego czlowieka.
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Czy miedzy pokoleniem dorostych i pokoleniem mlodych zacho-
wana jest cigglo$¢, czy tez jednak jest tu jeszcze miejsce na przerwanie
tej wiezi? Czy ma przekonujacg moc metafora sztafety, gdzie dobie-
gajacy do mety przekazujg drugim paleczke, wykrzykujac na ostat-
nich metrach stowa motywacji, by ostro ruszyli w droge, liczac na
ich zaangazowanie i dodajac otuchy, ze dadza sobie rad¢? Czy moze
jednak blizsza prawdzie bedzie symbolika grubej linii, ktora wyrazi-
$cie narysowana wieéci koniec jednego i poczatek drugiego, tyle ze
zupelnie innego? Z ust czlowieka bedacego autorytetem religijnym
padly przed laty stowa, ze , kazde pokolenie jest nowym poczatkiem”
Nastepnie my$l ta jest kontynuowana: ,Oczywiscie, nowe pokolenia
musza budowa¢ na wiedzy i doswiadczeniu tych, ktdre je poprzedzaty,
jak tez moga czerpac ze skarbca moralnego calej ludzkosci. Ale moga
to tez odrzuci¢, poniewaz nie musi to by¢ tak ewidentne dla nich,
jak odkrycia materialne. Skarbiec moralny ludzkosci nie jest obecny
w taki sposob, w jaki obecne sg narzedzia, ktdrych sie uzywa; istnieje
on jako zaproszenie do wolnosci i jako jej mozliwos¢” (Benedykt XV,
2007, . 39).

Niezaleznie od tego, czy myslimy tu o sztafecie, podczas ktorej
mloda generacja chetnie chwyta za pateczke dobrodziejstw dostar-
czonych przez dorostych, czy o wyraznym odcieciu sie, rozdzieleniu,
a wrecz wyruszeniu w droge z punktu startu, ktory zostal wybrany ad
hoc na bardzo ruchliwej i chwiejnej konstrukeji, to rozwdj swiata, ktory
jest niemozliwy bez obecnych w nim ludzi, bedzie stale postepowat.
Partycypacja i sprawczos$¢ podmiotowych jednostek, w tym mlodego
pokolenia, przejawiac sie beda poprzez wieksze badZ mniejsze zaanga-
zowanie, by go stymulowa¢, prowadzi¢, a moze wlasnie kontynuowac.
Czy rozwoj ten jest jedynie kierunkowy, linearny, stadialny? W pew-
nym sensie tak, poniewaz obecne pokolenie mlodych wyposazone jest
w narzedzia, ktorych ich przodkowie jeszcze nie posiadali, a przynaj-
mniej na takim poziomie zaawansowania technicznego i praktycz-
nego. Rozwdj ten nie bedzie jednak prowadzit tymi samymi drogami,
co postep rozumiany w kategoriach poprawy poczucia dobrostanu
i zaspokajania autentycznych potrzeb, ktére — przypomnijmy - nie
dotycza tylko tego, co niezbedne, zeby przezy¢. Chociaz jaki$ element
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rozwoju rozkwitnie ponadprzecigtnie, to inne dadzg o sobie zna¢ jako
niezaspokojone. Moga stawac si¢ nawet klopotliwe, dokuczliwe, wyma-
gajac zainteresowania i troski. Obecna generacja mlodych moze sie
demonstracyjnie odcinaé od tego, co byto i rzekomo mineto, szybko sie
jednak zreflektuje, ze nie moze zaczyna¢ od zera. Malo tego, w pewnym
momencie uzna, ze musi siega¢ po zasoby wytworzone przez poprzed-
nie pokolenia, zwlaszcza w odniesieniu do kultury, wartosci spotecz-
nych, sprawdzonych sposobéw dojrzewania i osiggania szczescia.
Najwyrazniejszym obszarem, w ktorym wspomniana strategia ma
uzasadnienie, jest wychowanie, socjalizowanie, formowanie i ksztal-
towanie postaw, charakteréw, osobowosci, wiezi. Nakladanie si¢ na
siebie linearnych i cyklicznych praw rozwojowych staje si¢ nie tylko
teoretycznie mozliwe, lecz jest réwniez sprawdzalne w praktyce zycia,
doswiadczania, migdzygeneracyjnej wymiany relacyjnej. Kilka lat
temu poswiecilem temu zagadnieniu sporo uwagi, przedstawiajac
wspomniane prawo interferencji linearnych i cyklicznych praw roz-
wojowych w koncepcji tzw. maturacjonizmu linearno-cyklicznego,
uzasadniajgc, ze takg wlasnie drogg dokonuje sie prawdziwe i pelne
dojrzewanie (Priifer, 2020). Proces ten nie dotyczy samych jednostek,
ale tez grup, zbiorowosci, spotecznosci czy tez — myslac szerzej — calej
ludzko$ci w jej wymiarze zaréwno horyzontalnym (obecna populacja
zasiedlajaca naszg planete), jak i wertykalnym (korzystajac z metody
i strategii tzw. wyobrazni socjologicznej, klarownie opisanej przez
amerykanskiego klasyka nauk spotecznych Charlesa W. Millsa), gdy
mamy na mysli pokolenia przeszte i przyszle. Czy beda zupelnie
inne niz te, ktére znamy teraz, albo te, ktorymi bylismy kiedys$ my,
doroéli? Prognozowanie w tej sprawie na niewiele si¢ zda. Jedno jest
pewne: wiele zalezy od tego, z jakiej pozycji spoglada si¢ na mlodziez,
wedlug jakiego klucza definiuje i opisuje si¢ jej status oraz kondycje.
Na pewno cennym materiatem mogg by¢ efekty prowadzonych badan
i podejmowanej refleksji nad tg kategorig spofeczng. A ze wiedza bywa
kumulatywna, takze w tej materii wielos¢ pomystow i wynikow badan
odstania ciekawy obraz, ktory nigdy nie jest jednorodny. Mtodzi ludzie
z jednej strony stanowig zlozony konstrukt biograficzny, wybitnie zin-
dywidualizowany, z drugiej za$ - mozna w nich znalez¢ nakladajace
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si¢ wielowarstwowe elementy problematyki personalnej, na co zwrd-
cit uwage Michel Maffesoli (2012), wskazujac na postaci dziet Pabla
Picassa czy osobe Ulissesa u Jamesa Joyce’a.

Refleksja socjologiczna pozwala zebra¢ i przedstawi¢ z roznych
perspektyw i w odmiennych ujeciach kategorie spoteczng mlodziezy
(Kosela, 1999). Pojawia si¢ przekonanie o tym, ze mtodzi w swym
uniwersalnym i ponadczasowym wymiarze moga — jako kategoria
spofeczna — odznaczac si¢ catkiem odmiennymi cechami oraz wyni-
kajacymi stad zachowaniami. Bedzie to m.in. sktonnos¢ do kontestacji
zastanego porzadku, ustalonego i nieustannie potwierdzanego przez
dorostych, a wiec tych, ktorzy tez kiedys byli mlodziezg. Bunt przeciw
zastanej rzeczywistosci nie zawsze bedzie si¢ wigzac z przedstawieniem
jakiego$ alternatywnego scenariusza na to, jak powinno by¢, aby bylo
dobrze, po mlodziezowemu. Krytyczny poglad na $wiat stanowitby
raczej ,,strategie przetrwania” mlodej generacji. Gdyby tak na to spoj-
rze¢, mozna by nabra¢ przekonania, ze mfodo$¢ i bycie czlowiekiem
mlodym jest niekomfortowe, ze mlodo$¢ to okres jakiego$ schorzenia.
Innymi stowy, $wiat dorostych mialby cierpie¢ z powodu wybrykéw
mlodziezy, bedac permanentnie wystawianym na prébe cierpliwosci.
Trzeba wiec przetrzymad ten niewygodny stan i nie zrezygnowaé; nie
da¢ przeciggna¢ dorostych na strone mtodych, w efekcie czego poczu-
liby si¢ zawtaszczeni przez srodowisko mtodziezy; nie przej$¢ z wlasne;,
odpowiedzialnej pozycji na niepewny grunt. Taki obraz, w tle ktorego
kresli sie relacja migdzy pokoleniem mtodych i dorostych, okazuje si¢
nie tylko przerysowany, ale i nieprawdziwy. Jest taki, cho¢ argumenty
przemawiajgce za przywolang tezg mogg wydawac si¢ przekonujace.
Jednak ostateczny obraz musi - sila rzeczy — by¢ zmieniony, a przy-
najmniej uzupetniony. Zanim o nim wspomnimy, warto jeszcze zasy-
gnalizowa¢ drugi skrajny model.

Na drugim biegunie mieci si¢ przekonanie, ze mlodziez to wspot-
czesny proletariat. To nie spoleczenstwo i §wiat dorostych musza
mierzy¢ si¢ z problemem kontestacji ptyngcej ze strony generacji wste-
pujacej, lecz sama mlodziez jest kategorig podlegajaca marginalizacji
i uciemiezeniu, jest zbiorowoscig uci$niong wskutek niesprawiedliwo-
$ci dorostych. Ten kto dorasta, dojrzewa w klimacie bolu, deprecjacji

19



—

‘pomiedzy jednym a kolejnym stadium
W

E
zycia cztowieka, jest kategoriq nie
ylko wazngq, ale tez zdecydowanie
: kompletnq To wiasnie tutaj rozgrywa
“m “If__
wszystko co istothe w cz’fowmku,
tu budowane jest szczescie

E— %
i rozwigzywane sq problemy




Kazde pokolenie ma swéj czas

i opresji. Bycie mlodym nie jest mitym stanem egzystencjalnym, wigze
si¢ z przymusem pozostawania nie tylko w atmosferze, ale i w real-
nym stanie rezimu. Swiat dorostych nie rozumie mtodego cztowieka,
a w zwigzku z tym spycha go do obszaru kontroli i getta. Czy mozna
znalez¢ jakie$ przyklady potwierdzajace ten niesprawiedliwy status
vivendi? — tak. W tej sytuacji mlodziez moze mysle¢ tak: ,,Przymus
ksztalcenia i wymogi szkolne — nie mozna im sprosta¢ w takiej mie-
rze, jak by tego chcieli doroéli. Pozornie mamy swa podmiotowosc¢,
a w rzeczywisto$ci narzuca sie nam kaganiec zaleznoéci. Sytuuje sie nas
z dala od tego, czym mogg swobodnie dysponowa¢ dorosli. Nie mamy
takich samych praw, co starsi. Co jest dobre i legalne dla dorostych,
dla nas juz takim nie jest. Sigganie po uzywki i podejmowanie wspot-
zycia seksualnego u dorostych uchodzi za rzecz naturalng, przejaw
wolnosci i mozliwosci korzystania z zycia, tymczasem my jesteSmy
za to samo ganieni i strofowani”. S jeszcze inne krzywdzgce przejawy
marginalizacji i ciemi¢zenia mtodych. Spore ograniczenie praw oby-
watelskich, niewielki zakres praw wlasno$ciowych (coz takiego mtody
cztowiek posiada na wylacznosé, czego by nie mogh by¢ w tatwy sposob
pozbawiony chociazby dlatego, ze tak zdecyduja dorosli, si¢gajac po
argument, Ze to nie jest dobre dla modych?), utrudniony start zyciowy,
nietatwy dostep do ofert pracy (pod pretekstem braku doswiadczenia).
Wszystko to przywodzi na mysl marksowska ideg proletariacka, gdzie
cze$¢ spoleczenstwa (w tym przypadku mlodziez) ucielesnia grupe
krzywdzong i uciemigzong. Jak nietrudno zauwazy¢, ten redukcjoni-
styczny typ my$lenia opisuje kategori¢ mlodziezy przez pryzmat zawe-
zonej i intepretowanej na potrzebe przyjetego na poczatku zatozenia, ze
mlodziez nie ma tatwo w zyciu w zwigzku z tym, ze jest wlasnie tg grupa
spofeczna i ze musi funkcjonowaé pod dyktatem swiata dorostych. Co
ciekawe, nie tylko sama miodziez moze niekiedy poddawac si¢ takiemu
mysleniu, utozsamiac si¢ z logika definiowania wlasnej obecnosci
w $wiecie, ale pojawialo sie jak dotychczas catkiem sporo koncepcji
naukowych, ktére przyjmowaly te perspektywe (Koseta, 1999).

Jak by nie analizowa¢ problematyki mlodziezy oraz nie prébowacé
opisywac i wyjasniac jej osobliwej struktury funkcjonowania w swiecie
ludzi dorostych, poréwnujac ja do poprzednich generacji, wylania si¢
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zagadnienie w jego calej réznorodnosci i niejednoznacznosci. Czy
mozna sie zgodzi¢ z tezg, ktérg przypomniata Magda Karkowska, suge-
rujac, ze jest to dos¢ powszechne przekonanie: ,,nie bez przyczyny mowi
si¢, ze stajemy si¢ dorosli, stygnac w swoich zamiarach zmiany i przebu-
dowy $wiata na rzecz zmian dotyczacych wlasnej osoby”? (2009, s. 139).
Czy mlody pragnie tylko zmiany otoczenia i zmiany $wiata dorostych,
a nie jest zainteresowany zmiang samego siebie? Z drugiej strony czy
zawsze jest tak, ze tylko mlodzi byli sita metamorficzng swiata i tylko
oni byli w stanie przeksztalci¢ warunki oraz struktury spoleczne?
Sita fizyczna, energia i witalno$¢ ptynace z mtodosci nie sg i nie byly
jedynymi przyczynami przewrotéw, wytomow czy radykalnych korekt
biegu historii. Czy pozostawanie w okresie mlodosci nie jest takze
jakim$ gwarantem stabilnosci dla spoleczenstwa i $wiata dorostych?
Czy nie jest tak choc¢by dlatego, ze dorosli poswiecajacy si¢ wymagajacej
i angazujacej pracy nad mlodymi, czynig wtasnie porzadek spoteczny
stabilnym i zrdwnowazonym? Pytania te pokazuja, Ze nie wszystko jest
tak jednoznaczne, jak sie to niekiedy przedstawia.

Opisywanie relacji miedzy $wiatem dorostych a pokoleniem mto-
dziezy nie musi przyjmowac postaci dualistycznie wypelniajacego sie
scenariusza. Trudne, cho¢ mozliwe do realizacji, jest poszukiwanie
drég wzajemnej komunikacji i porozumienia. Takze miodzi realizuja
jaki$ wazny i osobliwy — zwlaszcza w ich przekonaniu - plan na samego
siebie, czynigc to nierzadko z wielkim przejeciem i zaangazowaniem.
Starajg si¢ tworzy¢ jaki$ rodzaj wlasnej kultury mtodziezowej, ktéra
jest jednak trudna w przyjeciu, nawet przez dorostych. Gdy mamy na
mysli jakg$ konkretng subkulture, warto skorzysta¢ z propozycji Gian
L. Breny, ktéry zacheca, by potraktowac ja jako swego rodzaju obce
plemie, ktdrego si¢ nie przegania, nie deprecjonuje, ani nie ignoruje,
lecz traktuje z szacunkiem i pragnieniem inkulturacji. Wazne przy
tym jest réwniez i to, by unika¢ zachowania ptynacego z przekonania,
Ze zna si¢ i wie sie juz wszystko na jej temat oraz ze ante factum ma
si¢ wiedze, jak te subkulture potraktowad. Postawa dorostych, ktéra
wynika z empatii bedzie réwniez miata wplyw na styl wychowawczy
oraz sposdb ksztaltowania postaw mlodziezy. Dawanie odczu¢ prota-
gonistom tej subkultury, ze uczestnicza w czyms osobliwym i cennym,
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pozwala na korekte strategii wychowawczej. Juz nie jest ona nakazowo-
-penalistyczna, lecz empatyczno-merytokratyczna.

Wracajac do przesziosci, wielu dorostych przypomina sobie, ze byli
wychowywani w dyscyplinie negatywnej, w ktorej wychowujacy strofo-
wali, a nawet karali za bledy. Dzi$ coraz lepiej si¢ rozumie, ze bardziej
konstruktywnie bedzie stosowanie metody wzmacniania, dodawania
otuchy, nagradzania za dobro. Wcze$niej pietnowano z powodu biedow,
obecnie chwali si¢ za to, co si¢ udaje zrobi¢, dodaje sie odwagi, by wcigz
sie rozwijac i ulepszal. Tworzenie atmosfery deprecjacji i negacji nie
przynosi korzysci zadnej ze stron, ani dorostym (wychowawcom), ani
mlodym (wychowywanym). Jak sie wydaje, obecnie mlodziez potrze-
buje wiecej czasu, aby sobie uswiadomi¢, co jest naprawde wazne,
zeby znalez¢ wlasciwy kierunek w swym zyciu. Oznacza to, ze dorosty,
wychowawca, przyjmie postawe, w ktorej wykaze si¢ wieksza cierpli-
woscig i wyrozumiatoscia. Oczywiscie, tak konstruowany i realizowany
styl pozytywny nie powinien wyklucza¢ stanowczosci i konsekwencji
w dziataniu. Jednak postawa budzaca obustronne zaufanie — miedzy
wychowawcg a wychowankiem - wydaje si¢ fundamentalna, poniewaz
odnosi si¢ do czlowieka jako osoby, bytu godnego szacunku (Brena,
2010).

Mtodemu czlowiekowi ze sporym trudem przychodzi nierzadko
odkrycie w sobie owego rysu niepowtarzalnosci i godnosci. Odkrywa-
nie tej cechy, a zarazem wartosci jest procesem, ktory realizuje si¢ przez
cale zycie. Na etapie mlodosci nie mozna tego zaniechad, by nie ponies¢
z tego tytutu jakiej$ szkody lub uszczerbku, ktéry bedzie rzutowal na
przyszlo$¢ jednostki. Nie jest to tylko dziatanie w ukierunkowaniu na
jakie$ dobro, na cenny i deficytowy towar, ktérego zdobycie nie jest
bezproblematyczne, ale i przyjecie okreslonej postawy, otwartej i swia-
domej, Ze ma si¢ przed sobg otwarta droge, na ktorej moga si¢ wyda-
rzy¢ wspaniale i niepowtarzalne sprawy (Priifer, 2022). Pomimo ze
cztowiek jawi nam si¢ niekiedy jako nieporadny, pogubiony, zdolny do
wyrzadzania sobie i innym krzywdy, do zadawania cierpienia i uniesz-
czesliwiania, to jest rzeczywiscie i potencjalnie osobliwy i wspanialy.
Nie do$¢, ze w proporcjach jego ciata wystepuje jaki$ rodzaj bosko-
$ci, idealnosci — przywotajmy chocby ,cztowieka witruwianskiego”
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geometrycznie przedstawionego przez Leonarda da Vinci (Corbalén,
2012) — to sta¢ go na sprawczy i skuteczny wklad w rozwoj $wiata i spo-
teczenistwa. Jego cechy biologiczne to zarazem maty element wtgczany
w ten $mialy i efektywny proces. Jest w nim znacznie wiecej potencjatu

i wySmienitych zasobow. ,,Czlowiek, w swoim jednostkowym bycie

moze by¢ postrzegany jako rodzaj «tworzywa procywilizacyjnego»,
nosénik potencjalu rozwojowego, sprawczy czynnik postepu” (Priifer,
2021, S. 58). Jest istot, ktora potrafi prowadzi¢ dialog i budowac relacje

ze $wiatem zewnetrznym i z samym sobg, jak pisze Margaret S. Archer:
~prowadzimy bogate Zycie wewnetrzne, pozostajemy w ciaglej facznosci

ze sobg i nieustannie komentujemy zachodzace wokoét nas zdarzenia”
(2013, 5. 193).

Kazde pokolenie ma swdj czas. Jest to prawda, ale tylko czesciowa.
W czasie zawarta jest rowniez cecha sekwencyjnosci i trwania. O ile
pokolenie miodziezy co$ wytwarza i partycypuje w jakims niepowta-
rzalnym fragmencie historii, w okre§lonym odcinku czasu, o tyle jest
takze zanurzone w pewnej trwalej i nieprzerwanej, a wiec i po czgéci
uniwersalnej strukturze, istniejacej poza nig. Zaangazowanie badz
jego brak, wytwarzanie czego$ oryginalnego lub powtarzanie pewnych
utartych i dobrze znanych zachowan, przyjecie postawy kontestacji
lub afirmacji — wszystko to bedzie wypelnialo przestrzen naznaczona
wyjatkowoscig i oryginalno$cia, a jednoczesnie bedzie dokonywane
w pewnym zewnetrznym wobec podmiotu ciggu, w sekwencji spotecz-
nej, ktéra wciaz si¢ od$wieza i uzupetnia w swych trzech zasadniczych
wymiarach: przeszlo$ci, terazniejszosci i przysztosci.

Pokolenie mlodych ma swoj czas historyczny i spoteczny. Jest to
czas indywidualnie konstruowany, lecz budowanie tej wtasnej i niepo-
wtarzalnej konstrukeji dokonuje si¢ w czasie obiektywnym, ktérego nie
da sie¢ zatrzymac¢ ani zmodyfikowaé w jakikolwiek inny sposob. Traf-
nie zauwazyl socjolog, ze ,,cokolwiek bysmy robili albo czegokolwiek
bys$my zaniechali, zmiany i procesy dokonujg si¢ wokol nas nieustannie
i mozemy najwyzej za nimi nadaza¢ albo pozostawa¢ w tyle. Nasza
pasywnos¢ nie moze nas uratowaé przez uptywem czasu, bo rozne
sekwencje toczg sie w otaczajagcym nas spoteczenistwie niezaleznie od
nas i wyizolowa¢ si¢ od nich nie mozemy. Tak samo jak nie mozemy
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powstrzymac biegu procesow biologicznych i co jaki$ czas odkrywamy
w nas samych 0w nieubtagany uplyw czasu” (Sztompka, 2021, 5. 599).
Pokolenie mlodych ma swéj czas, ktory wnika i ktory sie osadza na
czasie pokolenia dorostych. Jedni i drudzy spotykaja si¢ ostatecznie
w przyjaznym uscisku logiki §wiata, w ktérym przyszlo im szczesliwie
irazem by¢, trwac i realizowac wiasne projekty zyciowe ukierunkowane
na osobiste i wspolnotowe spelnienie.
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ZDZIStAW BARSZEWICZ

Wiecznotrwaty cios diuta

O tym, czy mamy do czynienia z kiczem, czy z arcydziefem, zadecydujq

tak naprawde dopiero kolejne pokolenia wychodzqce spod dtuta mfodoéci.

0d momentu, gdy jeden z naszych praprzodkéow przejrzat sie w katuzy
i nagle dostrzegl tam trzezwo patrzacego na niego homo sapiens, ludz-
kos¢ ciagle powinna zadawac sobie pytanie, czy na pewno 6w protopla-
sta nie mogl wezesniej zauwazy¢ w swej wyprostowanej juz cielesno$ci
owego, jakze nieuchwytnego, pierwiastka rozumu. Na pewno magt!
Dlaczego zatem tego nie zrobil? Najprawdopodobniej chcial dluzej
zachowa¢ wtasng mtodo$¢ na drabinie ewolucyjnej nawet kosztem
rozwoju cywilizacji. A to najlepiej $wiadczy o jego czlowieczenstwie.
Czymze zatem jest mlodo$¢? A raczej: czego oczekujemy od ludzi
nig obdarzonych w jakze ograniczonym przedziale czasu? Matematyk
dojrzy tu poczatkowy przebieg funkgji, ktora, jesli juz, to (niestety)
tylko asymptotycznie bedzie dazyta do madrosci. Biolog skupi sie
pewnie na przyjemnosciach, a wigc na sprawach reprodukcyjnych.
Z kolei poeci juz to kazag mlodosci wylatywac¢ nad blizej nieokreslone
poziomy (tak, tak — Mickiewicz), juz to zazadaja, by lepsza byta, cho¢
i tak widzg ja zlota (a to oczywiscie Stowacki). Kolejny z naszych wiesz-
czow, hrabia Zygmunt Krasinski, zwracajac si¢ w wierszu do Kajetana
Kozmiana, stwierdzit swego czasu: ,Mlodo$¢, mistrzu, jest rzezbiarka,
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/ co wykuwa Zywot caly; / cho¢ przeminie sama szparko, / cios jej
dtuta wiecznotrwaly”. Nie ujmujac niczego matematykom, biologom
i dwdjce naszych czotowych romantykéw, chyba wiasnie ten wieszcz
najprecyzyjniej okreslil zasadnicze cechy i funkcje miodosci.

Wszystko, co jest na tym swiecie, istnieje w czasie. Prawda ta zdaje
sie by¢ oczywista, ale niekoniecznie wlasnie dla mtodosci, bo cho¢
wieszcz Zygmunt zauwaza, ze przemija ona ,szparko” (czyli predko),
to w jego czasach, tak niedoskonatych z powodu chociazby braku
botoksow i implantéw piersi, oznaczalo to o wiele wezszy przedziat
wiekowy niz obecnie.

Zawezajac jednak obszar analizy do osobnikéw, ktérzy uczciwie
okreslaja swoj wiek biologiczny, uzywajac liczebnikéw z koncéwkami

»-§cie” i ,,-$cia’, wypada stwierdzi¢, ze taka mtodo$é, uczestniczac
w rejsie Zycia, jest i tworcg, 1 tworzywem — nawet jesli rzezba, bedaca
produktem takiej pracy, nie zawsze nadaje si¢ na konkurs pieknosci.

Powstaje zasadnicze pytanie, czy przy rzezbieniu naszej jazni,
gdy jest ona jeszcze mloda, niezwietrzala, a tym samym podatna na
ciosy dtuta, powinnismy bezwzglednie kierowac si¢ nasza racjonalna
(w subiektywnym odczuciu) wola. Niekoniecznie, bo mozemy osiggna¢
efekt odwrotny od zamierzonego. Ilez to wzniostych idei, oblupy-
wanych ciosami tzw. wyzszych racji i bezkompromisowego dazenia
do szczgdcia calej ludzkosci, zamienilo sie w swoje przeciwienstwo?
Owszem, rzezba i tak powstanie, ale bijacy w oczy efekt wiecznotrwa-
tosci potomkowie musza pézniej usilnie zakrywac rzeszami tworcow
niepamieci czy zagluszaé sierpomfotnym $wistem propagandy.

Skoro efektem rzezbienia jest jakie$ dzieto sztuki, a sztuka - chce
czy nie — odzwierciedla jaka$ rzeczywisto$¢, to jaka rzeczywisto$é,
jakie trendy odzwierciedla w swej globalnej twérczosci mtodo$¢ walaca
dtutem w obecne pokolenie nasto- i ponadnastolatkéw? Otdz, paradok-
salnie, siega ona do korzeni, czyli czasow, gdy nasz praprzodek dojrzat
nagle w sobie 6w cenny pierwiastek ,,sapienskosci”. Nie wiemy, ile miat
wtedy lat, niemniej mozemy domniemywac, ze w owej wiekopomnej
chwili przydusit go imperatyw porozumiewania si¢ nie tylko przy
pomocy bezstownej fali akustycznej i piktogramow na $cianach grot.
Na pewno jednak jego potomkowie od najmlodszych lat kontynuowali
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ten nowoczesny trend zwiastujacy rewolucje w komunikacji miedzy-
ludzkiej, a wigc i rozwdj uczué wyzszego rzedu.

Teraz, o ironio, ciosy dtuta mlodo$ci wytwarzajg przekonanie, ze
jednak nie ma to jak piktogramy i sama sita akustycznej fali, a nie jej
ztozono$¢. Stad pewnie ograniczanie liczby stow i zastepowanie ich
obrazkami wysytanymi w ememesach, a nawet juz tylko usmiech-
nietymi, gniewnymi, ptaczacymi, zadumanymi lub wymiotujacymi
buzkami. W masowym komunikowaniu si¢ zanika sztuka uktadania
liter w konstrukcje stowne tchngce jaka$ mysla czy chociazby jej usil-
nym poszukiwaniem.

A przeciez wérdd calego mndstwa tego typu pokracznych rzezb,
zdarzajg si¢ — i to nie tak rzadko — prawdziwe arcydzieta. Nie wiadomo,
czy dzieje sie to za sprawg szlachetnej niedoskonatosci tworzywa ukry-
wajgcego skazy wplywajace na docelowy ksztalt. A moze najwazniejsza
w tym dziele jest precyzja, koniecznie bolesnych, uderzen diuta? O tym,
czy mamy do czynienia z kiczem, czy z arcydzietem, zadecydujg tak
naprawde dopiero kolejne pokolenia wychodzace spod dfuta mtodosci.
Dlatego zadnych jej dziel, tak na wszelki wypadek, nie spisujmy na
razie na straty.
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O osobie, ktora jest nastolatkiem

Cztowiek juz przez samo zaistnienie stanowi wyjgtkowe dobro bedgce
podstawq jego osobowej godnoéci § Okres dojrzewania to czas dyna-
micznych zmian biologicznych, ktére mogq by¢ dla mtodej osoby zrédfem
stresu i niepokoju, gdyz przebiegajq w niej bez jej udziatu € Z uptywem
czasu mtody cztowiek uswiadamia sobie, ze nie jest zaprogramowanym
genetycznie organizmem, pojawiajq sig pytania o to, kim jest, czy moze by¢
inny oraz czy jest punkt odniesienia do tego, jaki powinien by¢.

SLOWA KLUCZOWE: ciato i duch, natura, dojrzewanie, rozwéj, samostano-

wienie, antropologia personalistyczna.

Podstawowg teza antropologii personalistycznej jest stwierdzenie,
ze czlowiek jest osobg i jednocze$nie staje si¢ nig — rozwija sie,
urzeczywistnia, aktualizuje w trakcie Zycia swéj jednostkowy poten-
cjal. Szczegdlnie intensywne zmiany nastepujg w czasie adolescencji.
Jako poczatek okresu dojrzewania wigkszo$¢ autoréw podaje 11.-12.
rok zycia, natomiast jego zakonczenie to wiek dwudziestu kilku lat.
Celem niniejszego artykutu jest analiza zmian rozwojowych, ktorym
podlega nastolatek, a takze tych, ktore sg dzietem jego sprawczosci.
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Zagadnienie jest ztozone i wieloaspektowe. W podjetych rozwaza-
niach skoncentrowano si¢ na aspekcie antropologiczno-etycznym.
Poddano analizie metafizyczny i organiczny dynamizm bytu ludzkiego
oraz zadang mu etyczna powinno$¢ przyjecia odpowiedzialnodci za
samego siebie.

Osobowy dynamizm rozwojowy ma trzy poziomy. Dwa pierwsze
dzieja sie w czlowieku i nie mamy wiasciwie na nie wptywu. Zré-
dtem pierwszego jest duchowo-materialna konstytucja osoby — dusza
ludzka, ktéra jest Zrodtem istnienia i zmian, organizuje ciato i ducha.
Proces ten odbywa si¢ bez naszego intencjonalnego udzialu. Czasami
styszymy: ,,Nie prosilem si¢ na ten $wiat”. Oprdcz braku wdziecz-
noéci za dar zycia jest w tym stwierdzeniu wiele prawdy, bowiem
nikt z nas nie mial mozliwosci zdecydowania o swym zaistnieniu
ani o zasobach - indywidualnych cechach, talentach, mozliwosciach.
W pewnym sensie otrzymujemy istnienie z ,tresciowa zawartoscig”
Drugi dynamizm dotyczy sfery, ktéra Karol Wojtyla ujmuje stowem
pati - cztowiek nie jest swiadom wielu proceséw fizjologicznych, bio-
chemicznych, psychicznych, ktore w nim przebiegaja. Prawie caly
dynamizm wegetatywny wlasciwy ludzkiemu ciatu nie odzwierciedla
si¢ w $wiadomosci - i t¢ postaé okreslamy za Wojtyta zdaniem: ,,co$
dzieje sie w czlowieku” (1994, s. 111). Trzecim dynamizmem osoby
jest samostanowienie, do ktorego cztowiek powoli dojrzewa, przej-
mujac odpowiedzialno$¢ za swoéj rozwdj. Wojtyla zauwaza: ,Czlowiek
jako osoba jest ukonstytuowany w znaczeniu metafizycznym jako
byt poprzez wlasne suppositum: jest tym, ktory od poczatku istnieje
i dziata, chociaz dzialanie w pelni ludzkie (actus humanus), czyli czyn,
pojawia si¢ dopiero na pewnym etapie jego rozwoju” (1994, s. 380).
Autor Osoby i czynu opisuje ten dynamizm stwierdzeniem: ,,cztowiek
dziala” (1994, s. 251), co oznacza, ze osoba jest $wiadoma siebie przy-
czyng zmian, sprawcg. Dojrzewanie do przyjecia odpowiedzialnoci za
wlasne dzialanie jest procesem uzaleznionym od dojrzatosci struktur
poznawczych-wolitywnych i emocjonalnych, wiec one takze beda
przedmiotem niniejszych rozwazan.
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Dynamizm bytu

W interpretacji metafizycznej osoba jest bytem substancjalnym. Jedna
z najstarszych tez, z ktérej korzysta wspélczesny personalizm, zawarta
jest w krotkiej formule Boecjusza: ,,Persona est naturae rationalis indi-
vidua substantia” (wyd. 2018), czyli ,Osoba jest jednostkowsa substancja
o naturze rozumnej’. Substancjalno$¢ sprawia, ze nie tylko nastolatek,
ale takze jednokomorkowy embrion w fonie matki posiada zdolnos¢
do samodzielnego istnienia. Oczywiscie, potrzebuje organizmu matki,
by sie rozwing¢, ale bytowo jest kims odrebnym. Osoba ludzka jest, jak
wskazuje Jozef Pastuszka, bytem ,,oddzielnym, wyodrebnionym od
wszystkich innych, a zarazem bytem zwartym i w sobie niepodzielnym”
(1980, s. 267). Indywidualnos¢ oznacza ,kazdorazowa wyjatkowos¢
indywidualnego zycia” (Spaemann, 2001, s. 85).

W aspekcie metafizycznym wiek, ple¢, sprawnos¢, uroda, indywi-
dualne cechy charakterologiczne nie odgrywaja wigkszej roli w byciu
osobg — ktos, kto zaistnial jako osoba, nie moze dzieki nim by¢ osoba
bardziej lub mniej. Nie zmienia tego takze czas — nastoletni Jan nie
przestaje by¢ tym, kim byt jako Ja$, cho¢ zmienia si¢ jego wyglad
zewnetrzny, poglady, upodobania, otoczenie spoteczne. Osobowej
tozsamosci na tym poziomie nie destruujg nawet zaniedbania, choroby,
kryzysy psychiczne czy moralne upadki, bo osoba nie jest zbiorem cech,
zdolnosci, przezy¢ i dziatan. U podstawy tych aktow lezy jej niepowta-
rzalna podmiotowo$¢. Odwotanie si¢ do metafizycznego rdzenia moze
by¢ waznym punktem oparcia w okresie zmian i kryzysu tozsamosci
w okresie dojrzewania. Sprawia on, zZe nie ma potrzeby wymyslania
siebie na nowo, bo tym, co tworzy jestestwo w aspekcie duchowym
i materialnym jest rozumna dusza, ktéra towarzyszy czlowiekowi od
pierwszej komorki organizmu.

Substancjalnos$¢ nie oznacza, ze osobowa tozsamo$¢ jest czyms sta-
tycznym i nie zmienia si¢. Pierwszym zrédlem dynamizmu osoby jest
jej lozenie z duszy i ciata. Dusza ludzka - jak pisze Stefan Swiezawski -

»nie dochodzi do ukonstytuowanego ciata ludzkiego jako drugi element’,
lecz od samego poczatku wspottworzy je i okresla wszystkie jego czyn-
nosci (1983, s. 119). Wyjasniajac teori¢ $w. Tomasza z Akwinu, polski
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filozof wskazuje, ze osoba to nie tylko dusza ani tylko ciato, dusza ludzka
nie jest ognikiem mieszkajacym w ciele. ,,Nie jest tak, Ze zostaje odreb-
nie ukonstytuowane ciato ludzkie, tak jak pudeteczko, jak skrzynka,
ktéra konstytuuje forma ciata i w ktéra wchodzi sobie bedaca jak gdyby
odrebnym jestestwem dusza i mieszka jak [w] futerale, w ciele” - pisze
(Swiezawski, 1983, s. 124). Filozof akcentuje teze¢ Akwinaty, Ze cztowiek
jest jednoscia duszy i ciata. Dopiero jako ta jednos¢ inicjuje i tworzy
indywidualnos¢, ktéra ma charakter substancji zupelnej.

Dusza jest forma ciala, elementem aktywnym i dynamicznym, ktéry
konstytuuje osobe, zaréwno w wymiarze cielesnym, jak i duchowym.
Czlowiek juz przez samo zaistnienie, a tym bardziej przez okreslona
doskonalo$¢ swego bytu, stanowi wyjatkowe dobro bedace podstawa
jego osobowej godnosci, do ktorej odnosi sie sformutowana przez Woj-
tyle norma personalistyczna. Zgodnie z nig nikt nie moze postugiwa¢
si¢ osobg jako $rodkiem do celu, ale ona sama okresla cele wlasnego
dziatania (Pala, 2018).

Dynamizm natury

Okres dojrzewania to czas dynamicznych zmian na poziomie organi-
zmu biologicznego, ktére (nawet gdy sa wyczekiwane) moga by¢ dla
mlodej osoby Zrédtem stresu i niepokoju, gdyz przebiegaja w niej bez
udzialu czlowieka. Zmienia si¢ cialo, wielko$¢ i proporcje poszczegol-
nych jego czesci, pojawiajg sie procesy fizjologiczne — nowe, stresujace,
nieoswojone — miesigczkowanie, nocne polucje. Nie jest przedmiotem
niniejszych rozwazan, by szczegétowo omawiaé zakres zmian, jakie
uruchamia proces dojrzewania. Skupimy sie jednak na kilku najwaz-
niejszych, wskazujac jednoczesnie na konsekwencje psychofizyczne,
jakie za sobg pociagaja.

Pierwsze objawy dojrzewania pojawiajg si¢ na ogot u dziewczat mie-
dzy 8,5. a 13,5. rokiem Zzycia, a u chtopcéw — miedzy rokiem 10. a 15.
Uklad dokrewny rozpoczyna intensywna pracg. Za proces wzrastania
odpowiadajg hormony wydzielane przez przysadke moézgowa, zwlasz-
cza hormon wzrostu. Hormony piciowe sg natomiast stymulatorami
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tzw. skoku wzrostowego (Srednio 9 cm u dziewczat i 12 cm u chopcéw)
oraz rozwoju trzeciorzednych cech plciowych. Estrogeny u dziew-
czat stymulujg powigkszanie si¢ gruczolow piersiowych i pojawienie
si¢ krwawien miesiecznych, w dalszej kolejnoéci indukuja produkeje
progesteronu i dojrzewanie komoérek jajowych. Produkowany przez
chiopigcy organizm testosteron odpowiada za pojawienie si¢ muta-
cji, zarostu oraz produkcje plemnikéw. Hormony plciowe sa odpo-
wiedzialne za charakterystyczne proporcje kobiecego oraz meskiego
ciata z typowym dla kazdej plci rozkladem i iloscig podskornej tkanki
tluszczowej. Zanim jednak ciato mtodego czlowieka osiggnie swoj
ostateczny ksztalt, bywa postrzegane przez nastolatka i jego otoczenie
spoleczne jako nieproporcjonalne, niezgrabne, nieskoordynowane
(Piotrowski, Ziétkowska i Wojciechowska, 2014). Zmiany te, w zde-
rzeniu z wzorcami proponowanymi przez wspotczesng kulture, moga
by¢ zrédlem stresu i duzego napigcia emocjonalnego (Bardziejewska,
2004). Cialo przestaje by¢ czyms$ znanym, przewidywalnym - zaczyna
zy¢ wlasnym rytmem, dziac si¢ wewnatrz. Jak pisze Wojtyta: ,W dzianiu
sie nie cztowiek, ale «co$» uwydatnia sie jako sprawcze, a czlowiek
jest tylko podmiotem biernym. Przezywa biernie swéj wlasny dyna-
mizm” (1994, s. 118). Zmiany hormonalne, nowe procesy fizjologiczne
dochodza do $wiadomosci w ,,postaci mglistych wrazen ustrojowych
iniejasnych, ale przykrych stanéw uczuciowych. Dziecko nie rozumie
naturalnie tych zmian, jakim jego organizm podlega i nie umie ich
sobie wytlumaczy¢. Jest tylko niespokojne, rozdraznione, jakies stabe
i niezadowolone z siebie i z drugich” (Kreutz, 1931, s. 43).
Mieczystaw Kreutz (1931) wskazuje, ze okres ten charakteryzujg
trzy cechy: rozdraznienie, krngbrno$¢ i awanturniczo$¢. Nie wynikaja
one z wyrachowania czy przekory, ale sa konsekwencja reakeji systemu
nerwowego na nowe bodzce wewnetrzne, do ktorych organizm nie jest
jeszcze przystosowany. Na skutek tych nie do konca uswiadamianych
wewnetrznych dynamizmoéw wystepuje u nastolatkow brak réwnowagi
i harmonii w Zyciu uczuciowym. Blahe wydarzenia moga wywota¢
nieproporcjonalnie silne afekty i nastroje. Cechg rozchwianych emocji
jest ich labilno$¢ - bardzo tatwo przechodza w swoje przeciwienistwa.
Ozywienie i zapal w utamku sekundy zamienia si¢ w znuzenie i apatie,
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a mito$¢ — w totalng nieche¢. Mlodzi ludzie rzadko kiedy przebywaja
w $rodku emocjonalnej skali. Arystoteles, opisujac mtodych ludzi w IV
wieku p.n.e., wyjasnia: ,Charakter miodych ludzi okreslaja namigtno-
$ci. W sumie sklonni sg czyni¢ to, co dyktuje im namigtno$¢. [...] Na
ile gwaltowne sg ich pragnienia, na tyle krétkie. [...] Sg pobudliwi,
porywczy i skorzy do gniewu. [...] Grzesza natomiast zawsze przesada
i zbytnim pospiechem, bo wszystko czynig «nad miar¢»: nadmiernie
kochajg, nadmiernie nienawidzg i podobnie postepujg we wszystkich
innych sprawach. Wydaje im sig, ze wszystko wiedzg i wypowiadaja
sady nieznoszace sprzeciwu. W tym wlasnie [tkwi] przyczyna ich braku
umiaru we wszystkim” (Arystoteles, wyd. 1988, s. 1841 186).

Z wiekiem spada sita i intensywno$¢ przezywanych emocji, stabi-
lizuje si¢ tempo zachodzacych przeobrazen. Emocje stajg si¢ bardziej
ztozone i mniej podatne na zewnetrzne wptywy. Ewolucja ta wynika
z dojrzewania mozgu i catego ukladu nerwowego. W efekcie tych
zmian sfera emocjonalna przestaje dziata¢ instynktownie i autono-
micznie - staje sie podatna na kontrole ze strony zfozonych procesow
poznawczych. Irena Obuchowska stwierdza, ze w tym okresie dokonuje
sie ,,przejscie od zaleznoéci uczuciowej do niezaleznosci, od niekontro-
lowanego uzewnetrzniania uczu¢ do poddania ich kontroli, od nieopa-
nowanego ulegania uczuciom do ich opanowania, od egocentryzmu
do socjocentryzmu” (2004, s. 187). Jak zauwaza Marek Kaczmarzyk,

»mozg osoby nastoletniej to mozg w trakcie tworzenia, a jej zachowania,
reakcje i kompetencje s3 wypadkowg czynnikéw wynikajacych z aktu-
alnego etapu rozwoju. My, ludzie dorosli, posiadacze «produktu final-
nego», musimy popatrze¢ na nastolatkéw z odpowiedniej perspektywy,
a wiedza na temat dynamiki i nastepstw reorganizacji dojrzewajacego
mozgu moze nam to znacznie ulatwi¢” (2017, s. 68).

Poszczegolne czg$ci moézgu nie dojrzewaja w jednakowym tempie.
Sam proces polega na przejmowaniu kontroli przez platy czotowe,
ktore dojrzewajg najpdzniej. Przebieg dojrzewania poczatkowo polega
na wymieraniu zbytecznych, nieaktywowanych komoérek nerwowych,
w dalszej kolejno$ci na wzmacnianiu najczesciej uzywanych potaczen
iich mielinizacji, czyli otaczaniu pojedynczych widkien taczacych neu-
rony ostonka wytwarzang przez wyspecjalizowane komérki niebedace
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neuronami. Mielinizacja powoduje, ze impulsy biegna szybciej i sg pre-
cyzyjniej izolowane od pozostatych szlakéw moézgu. Zwicksza to spraw-
no$¢ poszczegolnych czesci mozgu i poprawia komunikacje miedzy
poszczegolnymi jego cze$ciami. Najistotniejsze przeobrazenia zwigzane

sa z dojrzewaniem obszaru kory przedczotowej, ktéry - jak pisze Sarah-
-Jayne Blakemore (2019) — prawdopodobnie bardziej niz jakikolwiek
inny czyni nas ludzmi, jest siedzibg osobowosci, planowania i samo-
kontroli. To tutaj zapadajg decyzje, wyciszane s skrajne emocje i tutaj

powstaje samoocena. Platy przedczotowe sg zwigzane z poczuciem wila-
snego ,,ja~ i wysokopoziomowymi zdolno$ciami poznawczymi takimi

jak: myslenie abstrakcyjne, zdolno$¢ do przeprowadzania operacji bez

koniecznos$ci odwolywania si¢ do konkretow, umiejetno$¢ przewidywa-
nia konsekwencji wlasnych dzialan, uwzglednianie réznych punktow
widzenia, wieksza elastycznos$¢ w poszukiwaniu mozliwych rozwigzan,
empatia, kontrola emocji i zachowania.

Nastolatek nie ma wptywu na czas pojawienia si¢ zmian ani na ich
zakres; dojrzewanie moézgu ma indywidualng dynamike. W znacz-
nym stopniu warunkuje jednak poznawcze mozliwosci mlodej osoby
i zdolnos¢ do swiadomego ksztaltowania swego zycia, do tego, co
Wojtyla nazywa samostanowieniem. Czlowiek jest bytem z natury
rozumnym i wolnym, ale poczatkowo potencjalna wolno$¢ wyboru
w oparciu o racjonalne przestanki staje si¢ mozliwa dopiero po osia-
gnieciu dojrzatosci poznawczej, ktora — jak wspomnielismy - jest silnie
zindywidualizowana. Trudno wigc obarcza¢ mtodych pelng odpo-
wiedzialno$cig za popelniane bledy, ryzykowne zachowania czy brak
emocjonalnej stabilno$ci. Niekoniecznie wynikajg one ze ztej woli, a s3
etapem w ksztaltowaniu sie dojrzalej osobowosci.

Dynamizm osoby

O ile sfera uczynnien (zwigkszenia aktywnosci) ograniczonych ogétem
funkcji fizjologicznych czlowieka wydaje si¢ zdeterminowana, o tyle
zycie osobowe — rozumne i wolne - jest przestrzenia, w ktorej czto-
wiek jest zadany sobie do spetnienia (Mazur, 2005). Tym, co wyrdznia
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osobe ludzka sposréd innych bytéw naturalnych, jest wedlug tradycji
tomistycznej rozumna natura. Robert Spaemann (2001) powie jednak,
ze to nie natura jest zasada specyficznego dzialania czlowieka, ale
fakt, ze osoba posiada wlasna nature — moze si¢ wobec niej jeszcze
raz okresli¢. Osoby moga ,,w sposob wolny przyswoic sobie jej istotne
prawa lub tez wykroczy¢ przeciw nim i «wyrodzi¢ sie»” (Spaemann,
2001, 5. 43). Dystans do wlasnej natury jest jednym z najistotniejszych
doswiadczen mlodych adolescentéw i waznym elementem dojrzewania.
Mtody czlowiek uswiadamia sobie, ze nie jest zaprogramowanym gene-
tycznie organizmem; pojawiajg sie pytania o to, kim jestem, czy moge
by¢ inny oraz czy jest punkt odniesienia do tego, jaki powinienem by¢.
A moze wystarczy tylko moje wlasne samookreslenie, czyli jaki chce
by¢ i nikt ani nic nie moze ingerowa¢ w moje arbitralne rozstrzygniecia.
Refleksyjny dystans odkrywany wraz z budzaca si¢ samoswiadomoscia
nie oznacza, ze cztowiek jest czysta wolnoscig i samostwarzajacym
si¢ podmiotem, ale Ze ma takze strukture przedmiotows, ktdrej sam
sobie nie udziela i ktorej — jak wskazuje Rocco Buttiglione — ,,nie moze
bezkarnie zmienia¢” (1994, s. 26).

Weielenie ducha sprawia, ze byt osobowy zawiera w sobie zasady,
ktore determinuja pelnie jego tozsamosci (Szyndler, 2001). Ludzka
duchowos¢ nie jest czystym niezdeterminowaniem, potrzebuje w roli
swego ,,nosiciela’ materialnego podloza. ,Wolnos¢ ludzka — jesli ist-
nieje — musi raczej z tej przedmiotowosci uczyni¢ wehikut dla siebie,
anizeli stawia¢ sobie niemozliwe zadanie wymyslania tego wehikutu,
wydobywajac go arbitralnie ze swej stworczej $wiadomosci” — pisze
Buttiglione (1994, s. 39). Prowadzac spor z przedstawicielami egzy-
stencjalizmu czy idealistycznej filozofii $wiadomosci, wloski politolog
krytykuje rozumienie wolnoéci jako sprowadzajacej si¢ do ,,ducha,
ktdry zawsze zaprzecza” lub do mozliwo$ci méwienia ,,nie”, Przyjecie
interpretacji indeterministycznej sprawia, ze przed ludzka wolnoscia
staje zadanie wyposazenia $wiata w sens. Cztowiek nie czyta wowczas
rzeczywisto$ci — przestania bytu, jak powiedzieliby przedstawiciele
filozofii realistycznej — ale staje si¢ arbitralnym tworca sensu. Kreatyw-
nie determinuje swe cele, polegajac wylacznie na sile wlasnej tworczej
spontanicznosci (Buttiglione, 1994, s. 27).
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Poznanie istoty wlasnego bytu rézni si¢ od poznania §wiata
zewnetrznego, bo w przypadku samego siebie osoba wystepuje w obu
rolach — przedmiotu poznawanego i podmiotu poznajacego. Tadeusz
Styczen, interpretujac koncepcje swego mistrza Karola Wojtyly, mowit
0 ,oknie czynu’, przez ktore osoba patrzy na siebie i inne osoby w swym
otoczeniu (1979, s. 24). Czyny nas ujawniajg, zdradzaja, buduja lub
destruuja. Poznajac siebie przez analiz¢ wlasnych czynéw, przezywam
siebie jako sprawce. Nie tylko dowiaduje sie, co znaczy by¢ osoba,
co dane dzialanie méwi o osobie, ale do$wiadczam wlasnego bycia
osobowego — przezywam swe czyny, jestem $wiadom swych uczué
i doznan plynacych z ciafa. Poznaj¢ nie tylko ,,prawde o osobie”, ale
takze ,,prawde osoby” (Chudy, 1996). Wspolczesnemu nastolatkowi nie
wystarcza zdanie eksperta — metafizyka, psychologa, socjologa — ,, kazdy
cztowiek chce wiedzie¢, co znaczy bycie sobg. Pragnie nie tylko dowie-
dzie¢ si¢ tego, ale rowniez doswiadczy¢ wlasnego bycia osobowego.
Chce mie¢ w jakis sposob dostep do swojego osobowego wymiaru”
(Chudy, 2009, s. 37). Jest to szczegolnie odczuwana przez mlodziez
potrzeba doswiadczenia siebie, zaistnienia niezaleznie od 0s6b znaczg-
cych - potrzeba zrozumienia $wiata po swojemu i eksplorowania go na
wlasny sposob. Nastolatek ,walczac, wymyslajac rodzicom i sprzeciwia-
jac sie ich zyczeniom, stara si¢ ich sktoni¢, by ujrzeli go takim, jaki jest.
«To ja! - wota. Odmienny niz wy, inny niz ten, jakim chcieliby$cie mnie
widzie¢, ale przeciez wazny. Kochajcie mnie takim, jakim teraz jestem,
bo jesli nie zdotacie polubi¢ tej zmiennej, zagubionej, skomplikowanej
istoty, jezeli nie potraficie mnie szanowac i obdarzy¢ zaufaniem, jakze
sam zdotam polubi¢ moje nowe ja?»” (Figes, 2002, s. 102). Dzieki
refleksywnemu towarzyszeniu wiasnemu dziataniu nastolatek odkrywa
takze odpowiedzialno$¢ — ,,to méj czyn’, ,ja to uczynitem”. Ten wazny
moment rozwojowy jest odkryciem osobowego dynamizmu i samosta-
nowienia — zmienia sprawce. Czyn nie tylko wychodzi z czlowieka (na
zasadzie przyczynowania), ale rowniez do niego wraca. Podmiot ponosi
konsekwencje swych czyndw, stajac sie coraz bardziej ,jakims” Czyny
nie zmieniajg osoby w sensie ontycznym. Jest ona kims$ od momentu
zaistnienia, ale w znaczeniu osobowo-etycznym urzeczywistnia sie
przez czyny, aktualizuje si¢, doskonali.
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Aby dziatanie stawalo si¢ intencjonalne, ukierunkowane na
realizacje celow rozwojowych, potrzebuje obiektywnego kryterium.
W przeciwnym wypadku, jesli ,miary i kryteria naszego chcenia sg
przedmiotem wyboru, jesli podmiot dzialania nie kieruje si¢ zadna
wiazacg miara, to wybor staje sie slepy. A Slepy wybdr nie jest wyborem
wolnym” (Spaemann, 2012, s. 233). Nastolatek rzadko kiedy mysli
w kategoriach bezwzglednych, hipotetycznos¢ wydaje sie cecha mlo-
dosci - nic jeszcze nie zostalo wybrane, zdeterminowane, osoba stoi
na progu $wiadomego, odpowiedzialnego zycia i wszystkie opcje sa
otwarte. Ta cecha jest wspierana przez wspofczesng kulture. Tozsamos$¢
jest dzisiaj definiowana jako zywa, nigdy niekoniczaca si¢ aktualnosé
(Melosik i Szkudlarek, 1998). Ma charakter wewnetrznego dyskursu,
ktdry sie toczy pomiedzy dziesigtkami oferowanych przez media wzor-
cow, wartosci, rél spotecznych. Paradoksalnie, wbrew znaczeniu stowa,
ma charakter eklektyczny, nietrwaly, uzalezniony od zmieniajacego
si¢ kontekstu. Z medialnych ciggle aktualizowanych dziesigtek ofert
powstaje sezonowy, efemeryczny twor — dzisiaj taki, jutro inny — ale
réwnie przypadkowy. Przywolywani wyzej autorzy piszg: ,wszystkie
typy tozsamosci sa wokol nas «na jeden raz» i jednocze$nie. Spoty-
kamy si¢ z nimi w zyciu codziennym, w procesach fragmentaryzacji
naszej wlasnej tozsamosci, przejmujemy po kawatku czasteczki tych
tozsamosci. W konsekwencji stajemy sie wewnetrznie sprzeczni, nasza
tozsamo$¢ utracila charakter monolitu - jest taka i nie taka... I nauczy-
lismy si¢ z tym zy¢” (Melosik i Szkudlarek, 1998, s. 54).

Proces rozwoju nie jest jednak testowaniem jak najwickszej liczby
aksjologicznych ofert. Umberto Eco (2002, s 538) pordwnat ten sposéb
ich weryfikacji do sytuacji, w ktorej proponuje si¢ komus bilion dolaréw
w banknotach jednodolarowych pod warunkiem, ze je przeliczy. Lepiej
od razu zrezygnowac, bo liczenie zajmie 30 lat. Podobnie rzecz ma sie
z samostanowieniem rozumianym jako weryfikowanie hipotetycznych
opcji wyboru. Zycie jest jedno i zbyt krétkie, by potraktowal je jako
zestaw hipotez. Pozornie spontaniczne i wolne ,ja tak chce” nie jest
nigdy wolne i niezdeterminowane, a rezygnacja z rozpoznania osobo-
wej natury lub jej lekcewazenie prowadzi do zgdan zmiany prawa w taki
sposob, by mozna bylo wystepowac przeciwko tej naturze.
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I )
W aspekcie
metafizycznym wiek,
pteé, sprawnosé, uroda,

indywidualne cech

charakterologiczne nie
odgrywajg wiekszej roli

w byciu osobg — ktos,

kto zaistniat jako osoba,

~nie moze dzieki nim ""

osobg bardziej lub mniej

Co wiec oznacza rozpoznanie ,,przestania bytu”? Wojciech Chudy
pisal, ze ,w procesie urzeczywistniania swojej osobowej wartosci czlo-
wiek odkrywa okreslonos¢ granic swojej autonomii. Odkrywa prawde
obiektywng o sobie, prawde, Ze jest osobg dang i zadang sobie, rodza-
jem natury [rozumianej metafizycznie, a nie biologicznie — przypis
autorki], ktorej granic nie wolno cztowiekowi przekroczy¢” (2009,
s. 35). Swiat posiada wlasny sens i warto$¢ niezaleznie od poznajacego
go podmiotu. Decyzja uznania tego faktu za istotny i zobowigzujacy
nosi zdaniem wielu filozoféw — poczawszy od $w. Augustyna, poprzez
Jacquesa Maritaina, Dietricha von Hildebranda i Karla Rahnera, az
po Roberta Spaemanna — miano decyzji fundamentalnej (Smotka,
2023). Co wigcej, jest ona pierwotnym aktem wolnosci i pierwotnym
otwarciem na rzeczywisto$¢. Spaemann (1997) uzywa w tym miejscu
metafory przebudzenia do rzeczywistosci. Osoba przestaje postrzegaé
$wiat w relacji do wlasnych potrzeb i zaczyna traktowac go jako dobro
samo w sobie. Ten akt jest takze warunkiem poznania i uznania Dobra
samoistnego. Tak o tym pisze Jacques Maritain: ,,ruch, w ktérym akt
poczatkowy, decydujacy o sensie mojego Zycia wybiera dobro z mitosci
do dobra, jest rowniez ruchem, w ktérym dazymy do Dobra absolut-
nego, Dobra samoistnego, jako naszego celu ostatecznego” (2001, s. 94).

Reasumujac, okres adolescencji jest czasem zmian, dzieki doj-
rzewaniu procesow poznawczych, coraz bardziej uéwiadamianych,
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rozumianych, a z czasem takze kontrolowanych (w mozliwych zakre-
sach). To okres budzenia si¢ wiasnej $wiadomosciiodpowiedzialnosci
moralnej — nastolatek staje sie $wiadomym swego dzialania sprawcg,
jego decyzje i czyny nie sa woéwczas wynikiem zewnetrznych wpltywow
$rodowiska ani skutkiem wewnetrznego dynamizmu natury, lecz wyra-
zem jego Swiadomej woli. Proces samostanowienia nie jest aktem jedno-
razowej decyzji, bo jak pisal Jerzy Liebert: ,Uczyniwszy na wieki wybér,
wkazdej chwili wybiera¢ musze” (1930, s. 50). Jednak taka ponadczasowa
decyzjajest niezbedna, gdyz ,,dopiero wtedy, gdy si¢ zdecydowatem sta-
nowczo co do ogolnego kierunku mojego zycia, staje si¢ organizatorem
bytu, a nie tupem dowolnych wplywoéw i chimer” (Foerster, 1917, s. 59).
W podejmowaniu tej decyzji nikogo nie mozna zastapi¢, nie
mozna tez za nikogo przezy¢ miodosci ani ustrzec przed btedami.
»Adolescenci, bedac na «poligonie dorostosci», potrzebuja od doro-
slych zaufania, autonomii w podejmowaniu decyzji oraz niezaleznosci
w dzialaniu, bowiem tylko takie warunki sprawis, iz te «¢wiczenia
w byciu dorostym» beda przez mtodych do$wiadczane. Uaktywniona
zostaje wowczas ich wiara we wlasng moc sprawcza. Aby wspomdc
mlodych w okresie tranzycji z dziecinistwa do dorostosci, nie potrzeba
wiele, wystarczy $wiadomo$¢ specyfiki okresu adolescencji, zgoda na
Ow stan, rozumiejgca, czasem «cicha» obecno$¢ zapewniajaca mtodych
o ich akceptacji i gotowosci do partnerskiej wspolpracy” — zauwaza
Paulina Peret-Drazewska (2021, s. 85-86). Podkresla, Ze wspomaga¢
oznacza czesto paradoksalnie ,,nie przeszkadzal’, nie wyreczaé, nie
moralizowa¢, zaufaé biegowi zdarzen, sprawstwu i kompetencjom
miodych, a w sytuacjach potkniec i kryzysow uczy¢, jak wyciagad
whnioski z popelnionych bledow.
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Ptaszczyzny rozwoju adolescenta

Nastolatek do$wiadcza szeregu zmian fizycznych, mentalnych, emocjonal-
nych i spotecznych, ktére sq nieodzowne dla rozwoju osobowego ¢ Nie
wszyscy majg mozliwo$¢ wzrastania w przyjaznym $rodowisku. Bywa ze
wspomnienie wiasnej mtodosci kojarzone jest z odirgceniem, samotnoéciq
i brakiem bezpieczeristwa € Mtodo$¢ nieustannie sie formuje i nabiera
ksztattéw. Sq chwile, gdy pekniecia i niedoskonatoéci zdajq sie zapowiadaé
nadchodzqcq katastrofe, ale to wlasnie one czyniq ten okres zycia pigknym
i niepowtarzalnym.

SLOWA KLUCZOWE: dojrzewanie, rozwdj fizyczny, rozwéj umystowy, rozwéj

emocjonalny, rozwéj moralny, rozwéj spoteczny.

Czas intensywnych zmian

Mtodos¢ to okres eksploracji $wiata, poznawania siebie i innych, nawig-
zywania relacji. Jest ona jak labirynt peten tajemnic tkany gestg sie-
cig najrozmaitszych mysli i uczué. Przypomina niekiedy dzika rzeke,
ktora plynie wartkim strumieniem, raz po raz niepokojaco wzbierajac
i opadajac. Bywa klebkiem sprzecznosci i niepewnosci, odwaznych
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pragnien i $miatych decyzji. Mlodos¢ to czas poszukiwania sensu,
stawiania ,najwazniejszych w zyciu” pytan, odkrywania wlasnej toz-
samosci, okre$lania priorytetow i $ciezek rozwoju, mniej lub bardziej
udanych wyboréw. Bycie nastolatkiem to peten dynamicznych zmian
konieczny etap w rozwoju, przechodzenia ze $wiata beztroskiego dzie-
cinstwa i zaleznosci do samodzielnosci torujacej droge wylaniajacej sie
dorostosci (Birch i Malim, 2004). To okres, w ktérym mtody cztowiek
odczuwa nieustanne pulsowanie energii i odkrywa w sobie nowe szanse
(Moran, 2017).

Nastolatek doswiadcza szeregu zmian fizycznych, mentalnych, emo-
cjonalnych i spotecznych, ktére sg nieodzowne dla rozwoju osobowego
(Berzonsky i Adams, 2008). Cho¢ moze wydawa¢ si¢ to trudne i niekiedy
wywolywac obawy, jest to zasadniczo jeden z najpigkniejszych okresow
zycia cztowieka. Czas, w ktérym ma on mozliwo$¢ poznawania siebie,
rozwijania zainteresowan, ksztattowania charakteru (Steinberg, 2022).
Przyjrzenie si¢ tym i innym aspektom zycia adolescentow pozwala lepiej
zrozumiec ich codzienne potrzeby, leki i aspiracje.

Rozwdj fizyczny

Udzialem dorastajacych nastolatkéw s3 dynamiczne procesy zacho-
dzace we wlasnym wygladzie, ktére mogg by¢ dla nich tylez ekscy-
tujace, co trudne do zrozumienia (Siegler in., 2020). Z jednej strony,
pojawiajace si¢ cechy mogg dawa¢ im poczucie dorostosci i przynosi¢
rados¢ z osiggania kolejnych etapow rozwoju, z drugiej za$ — wywotuja
niepewno$¢, lek i niezadowolenie. Dzieje si¢ tak zwlaszcza wtedy, gdy
zmiany te nie wpisuja si¢ w obowigzujace standardy pigkna i okreslone
oczekiwania spoleczne (Brandt i Buszman, 2016).

Mlodzi na rézne sposoby poznaja rézne aspekty swej fizycznosci.
Przez samoobserwacj¢ i pordwnywanie si¢ z réwie$nikami usitujg zro-
zumieé, w czym sg do nich podobni i czym sie r6znia. Brak akceptacji
wlasnej cielesnosci moze skutkowa¢ niedostateczng pewnoscig siebie,
unikaniem relacji spotecznych, a nawet wystepowaniem zaburzen
odzywiania i wynikajacych stad probleméw. Tymczasem akceptacja
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zmian fizycznych jest kluczowym elementem wilasciwego rozwoju
i pozytywnego spojrzenia na wlasng osobg, co przekiada si¢ na ade-
kwatng samooceng¢ i poczucie wartosci (Brytek-Matera, 2008).

Rozwéj umystowy

W okresie adolescencji dochodzi do wyraznych zmian w funkcjono-
waniu umystowym. Mlodzi nabywajg umiejetno$ci myslenia abstrak-
cyjnego, co oznacza, ze s3 w stanie analizowac pojecia, idee i sytuacje
niepowigzane z ich bezposrednimi do$wiadczeniami. Rozwijajace sie
struktury moézgu pozwalaja im rozumie¢ bardziej ztozone zagadnienia.
Nastepuje takze rozwoj myslenia formalnego, co wiaze sie z umiejetno-
$cig przeprowadzania operacji logicznych i rozwigzywania problemow,
ktére wymagaja rozumowania hipotetyczno-dedukcyjnego (Piotrowski,
Ziotkowska i Wojciechowska, 2014).

Rozwija si¢ umiejetno$¢ krytycznego myslenia, ktére obejmuje zdol-
nos$¢ do analizy, interpretacji i oceny naplywajgcych informacji. Nastola-
tek zaczyna stawiac pytania, wyraza¢ watpliwosci, szuka¢ dowoddw oraz
formulowac wlasne opinie. Coraz lepiej rozumie, ze istnieje wiele punk-
tow widzenia, ktore moga si¢ réznic od jego wasnych sagdéw. Stad odpo-
wiednio realizowany proces ksztatcenia i wychowania winien sprzyjac
nie tylko krytycznemu mysleniu, ale réwniez respektowaniu rzeczy-
wisto$ci wielokontekstowej oraz otwarto$ci na odmiennos¢ pogladow.
Mtody czlowiek nabiera sprawnosci w nakreslaniu celéw, wyborze stra-
tegii, planowaniu dziatania oraz w przewidywaniu nastepstw wlasnych
decyzji (Czaja-Chudyba, 2020; Friedrich i Sikora, 2016).

Rozwéj emocjonalny

Miodzi ludzie doswiadczajg niejednokrotnie silnych emocji towarzy-
szacych ich wewnetrznym procesom poznawczym. Swiat emocji niesie
ze sobg okre$lone pragnienia i marzenia, obawy ileki. Sg one jak fale
oceanu, ktérych nie sposob kontrolowa¢, nieraz ciche i delikatne, innym
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razem gwaltowne jak burza. Emocje adolescentéw bywaja zazwyczaj

bardziej ekspresyjne niz u dorostych, co wynika z rozwoju uktadu lim-
bicznego odpowiedzialnego za regulacje stanéw emocjonalnych. Z tego

tez powodu nastolatek moze by¢ bardziej podatny na wahania nastrojow
oraz trudnosci w ich stabilizowaniu (Szkodny i Kaczor-Szkodny, 2018).
Emocje sa swoistym jezykiem komunikacji mtodziezy pozwalajacym

jej wyraza¢ wlasne potrzeby, pragnienia i doznania w sposéb gleboki

i autentyczny, co znajduje przelozenie na nawigzywanie wiezi emocjo-
nalnych z innymi ludzmi (Hay, 2021).

Emocje mlodego cztowieka bywaja trudne do zrozumienia nie
tylko przez dorostych, ktérzy moga nie akceptowac ich gwaltownego
przebiegu, ale i przez samego nastolatka. Czesto nie jest on w stanie
wytlumaczy¢, dlaczego reaguje tak, a nie inaczej. Nie ma tez wystar-
czajacego doswiadczenia w radzeniu sobie z emocjami — nie wie, jak
je rozpoznaé, prawidtowo nazwaé, a nastepnie odpowiednio nimi
zarzadza¢. Moze ujawnia¢ trudno$ci w wyrazaniu swych wewnetrznych
przezy¢ w postaci stow, opisywaniu tego, co czuje, badz lekac sie, ze
jego emocje nie zostang nalezycie zrozumiane lub Ze zostang przez
innych odrzucone. Mlodziez, ktora w przeszlosci doswiadczyta trau-
matycznych zdarzen lub ma negatywne przezycia zwigzane z emocjami,
moze obawia si¢ powrotu do trudnej sytuacji (por. Perry i Winfrey,
2022; Kwarta, Grzelinska i Pietras, 2012).

Rozwdj moralny

W trakcie dorastania ksztaltuje si¢ réwniez system wartosci mtodego
czlowieka oraz jego podejscie do moralnosci. Przechodzi on przez
rézne fazy rozwoju w tym zakresie, poczawszy od egocentrycznego
myslenia moralnego, az do internalizacji spolecznie akceptowanych
norm i wartoéci, od zorientowania na nagrody i kary do uwewnetrz-
nienia uniwersalnych standardéw dotyczacych dobra i zta. Integracja
moralna wewnetrznego $wiata adolescentdéw jest procesem stopnio-
wego wypracowywania wlasnego systemu norm i wartosci moralnych,
ktéry ma wplyw na ich zachowanie, postawy i relacje z innymi ludzmi
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(Eisenberg iin., 2009; Strus, 2012). Trzeba jednak pamietaé, ze miodzi
majg nierzadko trudnos¢ z ustaleniem, co jest pozadane, a co nalezy
odrzuci¢, jakie wartosci wprowadzi¢ do swego zycia. Odpowiada za
to miedzy innymi aksjologiczna niejednoznacznos¢ wspdlczesnego
$wiata potegowana przez rozw6j nowych mediéw (Dziadzia, 2008),
deficyt warto$ciowych wzorcow osobowych (Rewera, 2013) oraz fakt,
ze abstrakcyjne kategorie etyczne, takie jak prawda, dobro i pigkno,
bywaja dla mtodych niewystarczajgco zrozumiafe.

Dodatkowo proces okreslania wlasnej tozsamosci moze prowadzi¢
do czasowej dezorientacji w rozrdznianiu tego, co istotne i nieistotne,
akceptowalne i nieakceptowalne. Mlodziez nierzadko testuje rézne
wartosci, eksperymentuje z pewnymi zachowaniami, aby odkry¢ wia-
sne miejsce w zyciu i okresli¢ jego priorytety. Niestety, deficyt wsparcia
ze strony dorostych, brak rozméw o waznych sprawach w rodzinie
czy szkole moze sprawia¢, ze mlody cztowiek zostanie pozbawiony
wskazowek, w jakim kierunku sie rozwijac i jak realizowac pozadane
postawy wzgledem siebie, otaczajacych go osob oraz spoteczenstwa
(Farrington i Bergstrom, 2018).

Rozwdj spoteczny

Nawigzywanie relacji nalezy do istotnych aspektéw rozwoju miodego
cztowieka. Od najwczesniejszych lat uczy sie on budowania zdrowych
i satysfakcjonujacych wiezi oraz funkcjonowania w zfozonych inte-
rakcjach spolecznych. Pierwszym i najwazniejszym kregiem odnie-
sienia dla dzieci i mlodziezy jest rodzina (McElhaney i in., 2009). To
ona daje podstawowe zabezpieczenie w postaci schronienia, jedzenia,
opieki, wsparcia emocjonalnego. To w rodzinie nabywajg umiejetnosci
spolecznych, takich jak empatia, komunikacja, wspotpraca, rozwia-
zywanie probleméw i unikanie konfliktow. Rodzina jest miejscem
zaszczepiania podstawowych norm i warto$ci moralnych. Pelni ona
funkcje modelowej przestrzeni, w ktorej mtody czlowiek ma okazje
obserwowania reakcji i zachowan osob dorostych (Szwejka, Wieckie-
wicz i Nowakowski, 2021; Steinberg, 2017).
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Obok rodziny réwniez grupa roéwiesnicza odgrywa niekwestio-
nowang role w okresie dorastania (Jankowiak i Matysiak-Blaszczyk,
2019). Angazujac si¢ w interakcje z réwie$nikami, mtody cztowiek
eksperymentuje z rolami spolecznymi, co pozwala mu lepiej rozu-
mie¢ siebie, rozwija¢ umiejetnosci, odkrywac zainteresowania i czer-
pac rados¢ ze wspolnych doswiadczen. Relacje te, dzieki mozliwosci
dzielenia si¢ emocjami, stanowig réwniez zrédlo wsparcia w obliczu
intensywnych przezy¢ towarzyszacych dorastaniu. Jednak silne przy-
wigzanie do grupy wiaze si¢ niekiedy z niepozadang presjg spoteczng
oraz wyksztalceniem postawy konformistycznej, co moze skutkowaé
oslabieniem oddziatywania wia$ciwych sobie cech indywidualnych
i ograniczeniem poczucia autonomii. Wazne jest wigc, aby nastolatki
dbaty o zachowanie rownowagi miedzy identyfikacja z grupa a utrzy-
maniem zdolnosci do krytycznego myslenia i autorefleksji. Z pewnoscia
pomoze to w budowaniu relacji réwiesniczych opartych na zrozumie-
niu i wzajemnej akceptacji.

Mtodosé zraniona

Nie wszyscy majg mozliwos¢ wzrastania w przyjaznym $rodowisku.
Bywa, ze wspomnienie wtasnej miodosci kojarzone jest z odtraceniem,
samotnoscig i brakiem bezpieczenstwa. Jest wiele powoddéw tego stanu
rzeczy. Wsrdd najczestszych wymienia si¢ problemy rodzinne (Nowa-
kowski, 2005), wykluczenie rowiesnicze (Urban, 2013), dyskryminacje
spofeczng (Marciniak, 2020), choroby i dysfunkcje zdrowotne (Fidelus,
2006), problemy osobowosciowe lub psychiczne (Kaszynski, 2005),
doswiadczenie naduzycia badz przemocy (Stepien, 2015). Mlodzi moga
czu¢ sie nieakceptowani przez rodzing ze wzgledu na swe poglady,
wybory czy zachowanie. Rodzice moga zywic okreslone oczekiwania
w stosunku do syna czy corki, co moze skutkowa¢ poczuciem odrzu-
cenia w przypadku niespelnienia tych oczekiwan. Zrodtem probleméw
mogg by¢ takze negatywne wzorce osobowe rodzicow (Fletcher, Ste-
inberg i Williams-Wheeler, 2004).
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Emocje mtodego
cztowieka bywajg
trudne do zrozumienia
nie tylko przez
dorostych, kitérzy
moggq nie akceptowaé
ich gwattownego

przebiegu, ale i przez

samego nastolatka

Mtodziez cierpi niekiedy z powodu odrzucenia przez rowiesnikéw,
co bywa nastepstwem rywalizacji i konfliktéw wewnatrzgrupowych
albo braku akceptacji czyjegos wygladu, sposobu ubierania si¢ badz
stylu bycia. Wykluczenie réwiesnicze moze skutkowaé obnizonym
poczuciem wlasnej warto$ci, lekiem spotecznym, a nawet depresja.
Zraniona mtodos¢ stanowi do$wiadczenie pozostawiajace nierzadko
bolesne wspomnienia. Zdarza sig, ze niektorzy nie radzg sobie z tg sytu-
acja, podejmujac ryzykowne wybory i angazujac sie w szkodliwe aktyw-
nosci, takie jak naduzywanie substancji psychoaktywnych (Rewera,
2014), nieodpowiednie zachowania seksualne czy wrecz przestepcze
(Komadowska, 2012).

Nabieranie ksztaltéw

Charakterystyczng cecha mlodosci jest autentyczno$¢ manifestujaca sie
w bezkompromisowym dazeniu do bycia soba, wyrazaniu osobistych
uczué i przekonan bez jakiegokolwiek udawania czy maskowania sie.
Mlodos¢ nieustannie si¢ formuje i nabiera ksztaltow. Sg chwile, gdy
pekniecia i niedoskonatosci zdajg si¢ zapowiada¢ nadchodzaca kata-
strofe, ale to wlasnie one czynia ten okres Zycia picknym i niepowta-
rzalnym. Rzeczywistos¢ adolescenta jest jak tajemnicza kraina petna
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wyzwan i odkry¢. Przezywa on wlasng codziennos¢ w perspektywie
niezliczonych zmian, probuje zrozumie¢ siebie i swe miejsce w §wie-
cie. Staje przed probami weryfikacji swego przygotowania do wejscia
w dorostos¢. Jak podczas egzaminu stawiajgcego przed nim zadania
do rozwigzania, tak w okresie dorastania musi on konfrontowa¢ sie ze
soba i otaczajacym go $wiatem, uczy¢ si¢ umiejetnosci radzenia sobie
z emocjami, konfliktami, presja spoteczng i oczekiwaniami ze strony
innych os6b. Mlodo$¢ to czas dany po to, aby znalez¢ odpowiedzi na
pytania dotyczace wlasnej tozsamosci, priorytetow zyciowych i miejsca
w $wiecie. Bardzo wazne jest, aby nastolatek nie pozostawal w tym
przetomowym okresie sam.
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Nietatwa droga do samookreslenia

Tozsamosé cztowieka ksztattuje sie przez cate zycie, jednak dorastanie
jest w tym procesie okresem bardzo znaczqcym, wrecz przetomowym ¢
W miare dojrzewania jednostki tozsamosé opiera sie coraz bardziej na
trwalej charakterystyce wewnetrznej, a nie — jak wczeéniej — na cechach
zewnetrznych. Wyglad stanowi wazny czynnik na poczqtku drogi, potem
istotniejsze stajq sig idee i przekonania ¢ Rodzice pragnq przekazaé wiasne
wartoéci swoim nastoletnim dzieciom. Te jednak nie zawsze sq skfonne je
przyjmowaé i komunikujq to dorostym, ktérzy niekoniecznie sq zadowoleni
z takiego obrotu rzeczy.

SLOWA KLUCZOWE: dorastanie, tozsamosé, samookresdlenie, kryzys, eks-

ploracja, zobowigzanie.

Wprowadzenie

Dorastajacy czlowiek staje przed wyzwaniami zwigzanymi z koniecz-
noscig samookreslenia, co stanowi gldwne zadanie tego etapu rozwoju.
Musi wigc odrdznic siebie od otoczenia i zarysowaé wlasng odreb-
nos¢, poszukujac odpowiedzi na fundamentalne pytania. Kim jestem?
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Kim moge lub powinienem by¢ w przysztosci? Jaki jestem w percep-
¢ji innych i jak to si¢ ma do tego, co sam o sobie mysle? Jak moge
wykorzystaé swe umiejetnosci w zaleznosci od wymagan srodowiska?
(Musial, 2007). Tozsamos¢ daje poczucie statosci i ciagtosci pomimo
uplywajacego czasu, zmian zachodzacych w psychice i organizmie, jak
tez przeobrazen dokonujacych si¢ w §wiecie zewnetrznym (Obuchow-
ska, 2000). Wyraza ona wszystko to, czym miody cziowiek jest i czym
chce by¢ dla siebie i dla innych (Witkowski, 2000). Tozsamo$¢ jest
uznawana za podstawe do okreslenia wlasnej drogi zyciowe;j. Ksztaltuje
sie przez cale zycie, jednak dorastanie jest w tym procesie okresem
bardzo znaczgcym, wrecz przetomowym (Obuchowska, 2000).

Czas dojrzewania bywa poréwnywany do poruszania si¢ po nie-
rozpoznanym polu minowym. Nastolatek traci wowczas przywileje
dziecinstwa, jednak nie nabyt jeszcze praw zwigzanych z dorostoscia.
Weciaz nie wie, jak to jest by¢ dorostym. Musi niejako wymysli¢ sie na
nowo, aby odpowiedzie¢ na pytanie o wlasng tozsamos¢ (Ambroziak,
Kotakowski i Siwek, 2018). Najwazniejszym zadaniem rozwojowym
w okresie adolescencji jest osiggniecie niezaleznosci i samodzielno-
$ci (Obuchowska, 2000; Hajdo, 2015) umozliwiajgcej podejmowanie
dziatan wynikajacych z wilasnej woli i przyjetego systemu wartosci
(Oleszkowicz i Senejko, 2013).

Rzeczywisto$¢ dostarcza wielu modeli rozwoju i wzoréw oso-
bowych, czesto niespdjnych ze sobg i sprzecznych z archetypem
kulturowym, co mlodemu czlowiekowi utrudnia samookreslenie
(Liberska, 2007). Zaznaczajacy sie wspoltczesnie nacisk na indywi-
dualizm i samodzielne kreowanie wiasnej $ciezki rozwoju znajduje
przelozenie na mniejsze niz w przeszlosci wsparcie otrzymywane
przez miodych ze strony autorytetéw spotecznych czy moralnych. Nie
pozostaje to bez wplywu na ksztaltowanie si¢ tozsamosci jednostki,
ktéra musi radzi¢ sobie w zloZonej rzeczywistoéci i wybierac z niej
elementy istotne dla siebie (Brzezinska i Piotrowski, 2009). Skutkuje
to wydluzeniem czasu potrzebnego do odnalezienia si¢ w gaszczu
potencjalnych punktéw odniesienia (Czerwinska-Jasiewicz, 2002)
albo wrecz niezdolno$cig do okreslenia wlasnej tozsamoéci, co pro-
wadzi do kryzysu obejmujacego postawy wzgledem samego siebie
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i otaczajacego $wiata oraz wynikajgcych stad zaburzen w obszarze
relacji spotecznych (Wysocka, 2013).

Ksztattowanie sie tozsamosci w okresie adolescencji

Jedna z bardziej znanych préb wyjasnienia procesu ksztaltowania si¢
tozsamosci cztowieka, réwniez w okresie adolescencji, jest koncepcja
Erika Eriksona (1968), wedle ktdrej proces ten moze przebiegac na
réznych poziomach funkcjonowania jednostki. Amerykanski psycho-
log wyréznia ich siedem: 1) rozwéj perspektywy czasowej — wyzna-
cza zdolno$¢ spostrzegania wlasnej egzystencji w czasie; 2) pewnos¢
siebie — jest rezultatem zgodno$ci miedzy obrazem ,ja” dla siebie
i innych; 3) wyprébowanie rél - umozliwia znalezienie wlasnej drogi
zyciowej; 4) przewidywanie osiagnie¢ — umozliwia ustalenie tozsamosci
zawodowej; 5) identyfikacja seksualna — stanowi warunek podjecia roli
seksualnej odpowiedniej dla swej plci; 6) polaryzacja przywodztwa —
jest zwigzana ze zdolnoscig podporzadkowania si¢ przywddcy i bycia
przywodca; 7) polaryzacja ideologiczna — stanowi warunek okresle-
nia wlasnej przynaleznosci ideologicznej. Kazda z tych plaszczyzn
wymaga zdobywania nowych doswiadczen oraz integrowania ich ze
wezesniejszymi doswiadczeniami i wplywami spofeczno-kulturowymi
(zob. Musial 2007, s. 80).

W miare dorastania tozsamos¢ opiera si¢ coraz bardziej na trwa-
tej charakterystyce wewngtrznej, a nie — jak wczesniej — na cechach
zewnetrznych. Wyglad stanowi wazny czynnik na poczatku okresu
nastoletniego, potem istotniejsze staja si¢ idee i przekonania. W pdznej
adolescencji mlodzi myslg o sobie w kategoriach trwatych cech, pogla-
dow, przyjetej filozofii i standardéw moralnych. Pojmowanie wasnego

»ja staje sie tez bardziej zroznicowane, bo nastolatkowie spostrzegaja
siebie inaczej w zaleznosci od pelnionych rél ucznia, kolegi, cztonka
rodziny (Boyd i Bee, 2008).

Wedlug Jamesa E. Marcii (1966), ksztaltowanie sie tozsamosci mto-
dego czlowieka nalezy postrzega¢ w odniesieniu do dwdch aspektow:
kryzysu i zobowigzania. Kryzys odnosi si¢ do okresu dokonywania
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nowych wyboréw, gdy stare wartosci i decyzje podlegaja ponownemu
rozwazeniu, co moze przebiegac¢ bardziej lub mniej burzliwie. Efektem
tych rozwazan jest przyjecie zobowigzania w zwigzku z jakas rolg lub
zespolem wyznawanych idei. Do$wiadczenie kryzysu wiaze si¢ z eks-
ploracja polegajaca na poszukiwaniu alternatyw dla dotychczasowych
form aktywnosci i warto$ci poprzez rozpoznawanie mozliwosci dzia-
tania w nowych obszarach, co wymaga rozeznania zasobow wlasnych
i otoczenia. W okresie adolescencji eksploracja moze dotyczy¢ np.
eksperymentowania z ciatem, wygladem, strojem czy dietg, spraw-
dzania wlasnych mozliwosci poprzez kontrole wydolnosci fizycznej
w ekstremalnych sytuacjach (np. wyscigi samochodowe, wspinaczki
bez zabezpieczenia, skoki na bungee), sprawdzania wydolnosci intelek-
tualnej i emocjonalnej (np. zglaszanie si¢ do nietypowych zadan, trud-
nych konkurséw i olimpiad), podejmowania zachowan ryzykownych
(np. sigganie po substancje psychoaktywne) badz eksperymentowania
w relacjach z innymi i testowania ich wytrzymalosci (zachowania
prowokacyjne wobec dorostych lub 0sob plci przeciwnej, stosowanie
przemocy czy niewywigzywanie si¢ z umow).

Z kolei zobowigzanie wiaze sie z dokonaniem wyboru jakiej$ idei
lub obszaru aktywnosci waznego dla adolescenta ze wzgledu na jego
potrzeby lub plany zyciowe. Obejmuje ono wzigcie na siebie odpowie-
dzialno$ci za konsekwencje tych decyzji, a takze osobiste zaangazowa-
nie w jakie$ zajecie (Brzezinska, Appelt i Ziétkowska, 2016). Tak wiec
angazujac sie w pewne dziafania, mtody cztowiek winien by¢ $wiadomy
nastepstw i gotowy na ich przyjecie (np. idgc na wagary, zdaje sobie
sprawe z mozliwych konsekwencji wynikajgcych z absencji w szkole).
Zgodnie z ujeciem Marcii (1966) eksploracja oznacza zapoznawanie
si¢ jednostki z alternatywami i potencjalnymi wyborami oraz podjecie
na tej podstawie zobowigzania.

Natomiast model podwdjnego cyklu formowania si¢ tozsamosci
opracowany przez badaczy z Uniwersytetu Katolickiego w Leuven,
znany jako model Luyckxa, traktuje eksploracje réwniez jako czynnik
zwigzany ze zmianami powzietych zobowigzan i obok opisanej wcze-
$niej eksploracji wszerz uwzglednia eksploracje w glab polegajaca na
skierowaniu sie jednostki do wewnatrz i ocenie stopnia dopasowania
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pomiedzy juz podjetymi zobowigzaniami a wlasnymi oczekiwaniami
i przyjetymi standardami. Podejmujac zobowigzania, nastolatek nie-
koniecznie si¢ z nimi identyfikuje albo czyni to w niewielkim stopniu,
co moze prowadzi¢ do eksploracji wszerz i zmiany zobowigzan. Eks-
ploracja jest wigc traktowana jako dzialanie adaptacyjne sprzyjajace
podejmowaniu lub zmianie zobowigzan, jednak moze tez wigzac sie
z lekiem i symptomami depresyjnymi. Innymi stowy, moze mie¢ ona
dwa oblicza: refleksyjne, czyli stuzace rozwojowi, oraz ruminacyjne,
ktore przynosi tozsamosciowy zamet i trudnosci w podejmowaniu
zobowigzan (Piotrowski, 2013).

Zapoczatkowany w okresie dorastania kryzys tozsamosci — przy
braku pozytywnych rozwigzan — prowadzi do dyfuzji rél, poczucia
nieadekwatnosci, zagubienia w §wiecie spotecznym. Niekorzystne roz-
wiazanie kryzysu utrudnia orientacj¢ co do wlasnej osoby i srodowiska
zewnetrznego oraz okreslenie osobistej drogi zZyciowej (Liberska, 2006).

James E. Marcia (1966) zaktada, ze mtody cztowiek moze przyjac
jeden z czterech statuséw tozsamosci:

1) tozsamo$¢ dyfuzyjng lub rozproszong (brak zaréwno kryzysu,

jak i zobowigzania);

2) moratorium (kryzys nadal trwa, zobowiazanie jeszcze nie
zostalo przyjete);

3) tozsamos¢ lustrzang lub przyjeta lub nadang (nastapito zaak-
ceptowanie zobowigzania wyznaczonego przez kulture lub
rodzicéw z pominieciem fazy kryzysu i rozwazenia dotych-
czasowych stanowisk);

4) tozsamo$¢ osiagnieta (jednostka przeszta kryzys i doszto do
przyjecia zobowigzania).

Przedstawione statusy wplywaja na to, jak jednostka wkroczy

w dorostos¢. Okres adolescencji cechuje si¢ stanem rozproszenia i nie-
okreslonosci. Nastolatek zaniepokojony jest zwigzanymi z pokwitaniem

zmianami wlasnego ciata i wygladu. Szczegélnie trudno jest mu wtedy,
gdy uzna te zmiany za przychodzgce nie w pore (np. za szybko w sto-
sunku do réwiesnikow lub za pézno) albo gdy ich si¢ nie spodziewat.
Bedzie wowczas usitowat funkcjonowac jak do tej pory albo bedzie szu-
kat sposobéw poradzenia sobie z niepokojem i problemami w relacjach
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z dorostymi poprzez unikanie kontaktu z nimi, opuszczanie lekcji lub
zachowania ryzykowne (Brzezinska, Appelt i Ziétkowska, 2016).

Dlatego tak wazny jest wzajemny dialog, dostrzeganie przez doro-
stych rozterek, lekéw i niepokoju nastolatka, podejmowanie w rozmo-
wie tematéw zwigzanych z dojrzewaniem, by wkraczajac w ten okres,
miody czlowiek byl przygotowany na nadchodzace zmiany. Wspo-
mniany wyzej stan rozproszonej tozsamosci pojawia si¢ okolo 12.-14.
roku zycia. Nastolatek moze by¢ wowczas apatyczny, skoncentrowany
na sobie i na szybkich korzysciach, mato zainteresowany przyszioécia.
Moze si¢ tatwo rozprasza¢ i zmienia¢ aktywnos$¢ w sposob niezrozu-
mialy dla innych. Wazna jest w tym czasie wi¢Z z rodzicami, cho¢ nie
jest ona tatwa. Mlody czfowiek potrzebuje stabilnego $rodowiska, ktore
nie ulega jego prowokacjom, stawia jasne wymagania i wyraznie okre-
$la, co wolno, czego nie, a jednoczes’nie zapewnia wsparcie i poczucie
bezpieczenstwa w trudnym procesie poszukiwania siebie.

Stan rozproszenia wigze si¢ z dyskomfortem stanowigcym impuls
do szukania czego$, co pomoze nastolatkowi okresli¢ siebie i poprawi
na jaki$ czas funkcjonowanie. Poszukiwania te dotyczg idei, ktdre
pomoga zapanowa¢ nad poczuciem chaosu albo ludzi, ktérym mozna
zaufal i ktorzy beda okazywacé akceptacje. Oznacza to wejécie w etap
tozsamodci lustrzanej lub nadanej, bowiem nastolatek przyjmuje jako
wlasne czyje$ reguly, standardy oceniania, przekonania, a takze wybory
zawodowe — co wazne - nierzadko bez ich uprzedniej weryfikacji.
Zaczyna broni¢ sie przed zmianami, zachowuje si¢ w sposéb pryncy-
pialny. Tu znowu potrzebne jest wsparcie otoczenia. Konieczne jest
postawienie pytan dotyczacych podjetych wyboréw - na ile odpo-
wiadaja one autentycznym potrzebom nastolatka i jego wizji siebie
w przysziosci. Zdarza sie, ze mlodzi, powielajac zachowania i wybory
innych (np. rodzicow), zatracajg swa indywidualnos¢. Jesli to zauwaza,
beda znéw probowali zmieni¢ wlasny wizerunek i postepowanie.

Kolejnym etapem jest tozsamo$¢ moratoryjna (odroczona) — wow-
czas mlodzi czesto zmieniajg upodobania i decyzje dotyczace swego
zaangazowania. Probuja siebie w réznych rolach i relacjach. Bywa ze
ryzykuja, co wywoluje niepokdj rodzicow. Jest to niezbedny etap pro-
wadzacy do $wiadomego wyboru wlasnej drogi zyciowej. Znowu wazne
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jest poczucie akceptacji tych poszukiwan przez najblizsze osoby, co nie
jest fatwym zadaniem, gdyz nastolatki wystawiaja na prébe rodzicielska
cierpliwos¢ (Brzezinska, Appelt i Ziétkowska, 2016).

W prowadzonych od 1989 do 2004 roku badaniach nad ksztaltowa-
niem sie statusu tozsamosci polskiej mtodziezy w wieku 18 lat stwier-
dzono, ze najczgsciej wystepujacym statusem byta tozsamo$¢ nadana,
nastepnie toZsamos¢ osiagnieta, moratoryjna i dyfuzyjna. Badania
te ujawnily ponadto zwigkszajacy sie odsetek 18-latkéw majacych
status tozsamo$ci moratoryjnej (z 9,5 proc. w 1989 roku do ponad
20 proc. w roku 2004) oraz dyfuzyjnej (4,5 proc. w 1989 roku, 9 proc.
w roku 2004), a w przypadku tozsamosci osiagnietej odnotowano
spadek czestosci jej wystepowania (z 62 proc. w 1989 roku do 42 proc.
w roku 2004) (Liberska, 2007). W kontekscie dokonujacych si¢ na
naszych oczach przeobrazen spoteczno-kulturowych zasadne wydaje
si¢ pytanie o to, w jakim kierunku poszty te przeobrazenia w kolejnych
dwdch dekadach.

Obecnie czesto opisuje sie tozsamo$¢ jako dynamiczny proces
odnoszacy sie do natezenia eksploracji i zobowigzan w roznych obsza-
rach, by bardziej wyraziscie wskaza¢ mechanizmy ksztattowania tozsa-
mosci, ktdre wigza sie z ocenami formowanymi przez osoby znaczace,
petnionymi rolami oraz subiektywnym poczuciem zgodnosci z wila-
snymi i zewnetrznymi oczekiwaniami. We wspomnianym modelu
Luyckxa nie wyrdznia si¢ kolejnych etapow rozwoju tozsamosci, zakla-
dajac, ze wszystkie jej wymiary pozostaja w rbwnowadze, a rdznice
dotyczg ich natezenia w zaleznosci od czynnikéw psychospotecznych
(Piotrowski, 2013).

Ksztattowanie si¢ wlasnej tozsamos$ci wymaga uzyskania poczucia
autonomii. Mlodzi moga napotyka¢ w tym wzgledzie na trudnosci,
co moze wynikac z postaw wychowawczych rodzicéw lub réznego
poziomu akceptacji potrzeb rozwojowych nastolatkéw. Proces ten moga
dodatkowo utrudnia¢ napiecia w grupie rowiesniczej (Liberska, 2018).
Wypada takze uwzgledni¢ czynnik pici, ktory roznicuje lini¢ rozwojowa
dziewczat i chtopcow. Proces ksztaltowania tozsamosci w przypadku
obu plci ma formalnie podobny charakter, jest jednak okreslony tre-
$ciami mogacymi decydowac o innym przebiegu tego procesu. Dzialaja
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tu konkretne presje spoleczne, przekonania o odmiennych rolach picio-
wych, ktdre pociagaja za sobg swoiste podstawy tozsamosci u dziew-
czat (interpersonalne, np. malzenstwo, macierzynstwo) i u chtopcow
(intrapersonalne, np. praca, polityka, religia) (Mikulska, 1996).

We wspotczesnych czasach proces samookreslania jednostki wie-
dzie innymi drogami niz dawniej, kiedy jasno byty zarysowane granice
stabilnej i sp6jnej tozsamosci, wiadomo byto, jakim nalezy, a jakim nie
wypada by¢. Dzisiaj czlowiek wybiera z szerszego wachlarza propozycji,
dysponujac réznymi kryteriami oceny samego siebie i otaczajacego
$wiata. Mlodzi ludzie staja wobec szeregu dylematéw tozsamosciowych,
ktore wymagaja rozwigzania, gdyz pozostawienie ich wlasnemu bie-
gowi moze wigza¢ si¢ z ugruntowaniem skrajnych postaw, co skutko-
waloby ryzykiem wystapienia zaburzen. Do podstawowych dylematow,
ktore wyrdznil Anthony Giddens (2001, s. 261-274), nalezg:

« unifikacja vs fragmentacja (jest to kontinuum pomiedzy
sztywnoscig, rytualizmem i kompulsywnym tradycjo-
nalizmem, czyli budowaniem tozsamosci wokoét zespotu
niezmiennych zobowigzan, a tozsamo$cig rozmyta, ktora
wiaze si¢ z bezrefleksyjnym wtopieniem si¢ w proponowane
i zmienne wzory kulturowe);

« bezsilno$¢ vs kontrola (wybér pomiedzy zdominowaniem
przez czynniki zewnetrzne, prowadzacym do zewnatrzste-
rownoéci, a ztudna wiara we wlasng kontrole nad $wiatem
i wlasnym zyciem);

 autorytet vs niepewnos¢ (dylemat pomiedzy przejmowa-
niem przekonan formutowanych przez autorytet i brakiem
zdolnoéci krytycznej oceny rzeczywistosci a watpliwosciami
w $wiecie ,,nieograniczonego wyboru”, co moze prowadzi¢ do
wycofania sie z zycia i relacji spotecznych);

o doswiadczenie indywidualne vs doswiadczenie urynkowione
(indywidualne doskonalenie sig, ktore moze prowadzi¢ do
przerostu poczucia wlasnej wartosci i bezrefleksyjnej opozy-
cji wobec $wiata, albo konsumpcjonizm z potrzeba posiada-
nia i konsumowania dobr dostepnych na rynku zgodnie ze
zmieniajgcy sie modg).
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Rozwigzywanie tych dylematow jest skomplikowanym procesem,
totez naturalne staje si¢ zawieszanie decyzji dotyczacych okreslenia
siebie i wlasnego miejsca w $wiecie, co wydtuza czas moratorium
(Wysocka, 2013). Do$wiadczenia pomagajace nastolatkowi okresli¢
siebie w znacznym stopniu pochodzg od oséb dlan znaczacych. Istotny
tu bedzie zasob doswiadczen mtodego cztowieka, role spoteczne, w kto-
rych on funkcjonuje i wymagania z nimi zwigzane, a takze wyjatkowe
sytuacje, w ktorych uczestniczyt, czasem o charakterze traumatycznym,
jak np. $mier¢ bliskiej osoby. Wazne sg ponadto osiggane sukcesy lub
napotykane trudnosci szkolne, ktore zwrotnie oddziatujg na rodzine
(Grabowska, 2017).

Rola rodzicéw w ksztattowaniu tozsamosci dziecka

Précz catego bogactwa pozytywnych warto$ci wychowanie w rodzinie,
zwlaszcza w odniesieniu do nastolatkow, pocigga za soba okreslone
wyzwania. Z jednej strony rodzina stanowi o$rodek transmisji zasad
moralnych, srodowisko ksztaltowania charakteru i zrédto emocjo-
nalnego wsparcia, z drugiej za$ — mozliwe zachowania dysfunkcyjne
dziecka ttumaczy si¢ nierzadko wlasnie zaburzeniami stosunkéw
rodzinnych (Grabowska, 2017). Wyniesione z domu wzory relacji mie-
dzyosobowych majg wptyw na zycie dorastajacych, a pézniej dorostych
dzieci. Staja sie one punktem odniesienia dla ich przyszlego modelu
rodziny. Dorastanie to okres intensywnego rozwoju psychospotecznego
zmierzajgcego do uniezaleznienia si¢ mlodego czlowieka od $wiata
dorostych, cho¢ wciaz czerpie ze swej rodziny wzory zachowan i jest
ona dla niego systemem odniesien (Ogryzko-Wiewidrowska, 2001).
W okreslaniu wlasnej osoby dorastajgcemu dziecku pomagaé moze
zachecanie do samodzielnego rozwigzywania probleméw, szacunek
okazywany dla jego pogladéw czy respektowanie prawa do prywat-
nosci. Natomiast sztywno$¢ w systemie rodzinnym, przejawiajaca sie
ograniczaniem autonomii i niskg tolerancja dla odmienno$ci, moze
ten proces utrudnia¢ (Plopa, 2011).
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Rodzice pragng przekaza¢ wlasne warto$ci swoim nastoletnim
dzieciom. Te jednak nie zawsze s3 sklonne je przyjmowac i komunikuja
to dorostym, ktorzy niekoniecznie sg zadowoleni z takiego obrotu
rzeczy (Juul, 2014).

Swiat wspdtczesnych nastolatkow i $wiat ich rodzicow sg jak dwie
rozne planety. Dorosli czesto interpretujg zachowania miodziezy jako
bunt, co bywa Zrédlem ich obaw i troski, skutkiem czego przejmuja
odpowiedzialno$¢, ktorg powinny za siebie ponosi¢ nastolatki. Zda-
niem Jespera Juula (2014) rodzic winien by¢ dla nastoletniego dziecka
kim$ w rodzaju sparingpartnera. Nastolatki chca wiedzie¢, co mysla ich
rodzice i powaznie traktujg ich opinie, ale nie okazujg tego w komuni-
kacji, bo dbaja o to, by zachowac¢ twarz. Jeli rodzic przyjmuje trady-
cyjna postawe w komunikacji z nastolatkiem, nie przynosi to zadnego
efektu. Juul pisze, ze ,,prawdziwy proces wychowawczy zalezy od tego,
jaka naprawdg jesteSmy rodzing. Wtasnie to najbardziej wptywa na
dzieci” Rodzice muszg nabra¢ dystansu do wlasnych oczekiwan wobec
dziecka, skupic sie na tym, jak ono jest wspaniate, a nie na tym, czego
mu brakuje i co chcieliby w nim zmieni¢. Dla adolescentéw najwaz-
niejsza w relacji z rodzicami jest ,,swiadomo$¢, ze na swiecie sg osoby,
ktére naprawde akceptuja je takimi, jakimi sg” (2014, s. 17).

Problemem bywa przebieg komunikacji mi¢dzy rodzicami a nasto-
latkami. Niekiedy przypomina ona bardziej przestuchanie lub staje
si¢ moralizujagcym monologiem dorostego. Nie zawsze prowadzi do
poprawy relacji, czesciej stuzy dazeniu do postawienia na swoim.
Bywa, ze rodzice lekcewaza swoisty jezyk nastolatkow, usitujac wpoié
im ,,uprzejmy sposob wyrazania si¢”. Nie akceptujg ich grubianskiego
jezyka, nie dostrzegajac, ze sami prowokuja takie reakcje mtodych,
poniewaz w ich wywazonych wypowiedziach kryje sie krytyka i poucze-
nia. Autentyczny dialog z nastolatkiem zaklada otwartos¢ i prawdziwe
zainteresowanie. Moga wtedy dowiedzie¢ si¢ czego$ waznego o zyciu
swego dziecka, ktore przekonuje si¢, Ze moze na nich liczy¢ i ze z doro-
stymi warto rozmawia¢ (Juul, 2014).

Jest oczywiste, ze kazda rodzina potrzebuje regut, ktore zalezg od
do$wiadczenia i wartosci uznawanych przez rodzicow. Muszg one by¢
jednak wprowadzane w sposob rozumny: ,nie z palcem podniesionym
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do gory ani pod stata kontrola i grozba kar” (Juul, 2014, s. 28), bo wtedy
dziecko bedzie sie im przeciwstawiac i oktamywac rodzicow. Ponadto
sztukg jest odpowiednie reagowanie, gdy dziecko tamie reguty. Dialog
z nastolatkiem pomaga w budowaniu zaufania i wdrazaniu przewod-
nictwa rodzicow. Jesli czuje si¢ on traktowany powaznie, mniej zalezy
mu na ,posiadaniu racji i forsowaniu swojej woli. Dazenie do okre-
$lenia siebie sklada sie z eksperymentowania i nastolatek bedzie miat
szanse¢ zdoby¢ autonomie wtedy, gdy moze dzieli¢ si¢ z rodzing swoimi
porazkami i btedami. Im bardziej ci beda go krytykowac i pouczaé, tym
mniej dowie si¢ o sobie” (Juul, 2014).

Poszukiwanie wlasnej tozsamos$ci wymaga od mtodego cztowieka
uniezaleznienia si¢ od rodzicéw, nawigzywania réwnolegtych relacji
bliskosci i planowania wiasnej kariery zawodowej, ktéra pozwoli na
niezaleznos¢ finansowg w przyszlosci. Doswiadcza on jednak napiecia
miedzy pragnieniem wlasnej tozsamosci a niepewnoscia roli. Natu-
ralne jest bowiem, Ze nastolatek nie wie jeszcze, kim jest ani kim
chcialby by¢, jak réwniez to, ze zmienia swe zainteresowania. Musi
doswiadczy¢ roznych rzeczy, zeby sie okresli¢. Skoro ma podejmowa¢
decyzje i ponosi¢ za nie odpowiedzialnoé¢, rodzice powinni przestaé
go chroni¢, dajgc mu mozliwo$¢ wyrazania wlasnych pogladéw. Wiaze
si¢ to nierzadko z zakwestionowaniem przez niego autorytetow i zasta-
nych wartosci. Jest to frustrujace doswiadczenie dla rodzicow, a mtodzi
bywaja sfrustrowani ich frustracjg, dlatego fatwo wchodza w kon-
flikty. Nadmierne chronienie dorastajacego dziecka wywoluje u niego
poczucie bezbronnosci i utrudnia nawigzywanie relacji réwiesniczych,
natomiast ostry konflikt i odrzucenie przez rodzicéw powoduje, ze
zaczyna ono postrzegac siebie jako gorsze i niezastugujace na mitosc.
Trzeba zatem znalez¢ pewien zloty $rodek, ktory polega na przyznaniu
adolescentowi prawa glosu i podjeciu negocjacji pozwalajacych mu
pozostac lojalnym wobec rodzicow i rownoczesnie uczestniczy¢ w zyciu
spolecznym (Ambroziak, Kotakowski i Siwek, 2018).
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Podsumowanie

Mtody cztowiek nie tylko porusza si¢ w obszarze wyznaczonym przez
kontekst swego rozwoju, ale takze aktywnie 6w kontekst wspdttwo-
rzy (Brzezifiska, 2007). Otoczenie spoleczne moze z kolei pomaga¢
mu w wysitkach stuzacych ksztaltowaniu wiasnej tozsamosci. Procz
rodzicow wazne miejsce w tym wzgledzie zajmuje szkota. Rolg sys-
temu o$wiaty jest dostarczenie uczniom wiedzy pozwalajgcej inter-
pretowa¢ otaczajacy $wiat oraz posredniczenie w transmisji kultury
i warto$ci (Stechniej, 2016). Dzieki temu nastolatek ma szanse staé
si¢ $wiadomym i tworczym cztonkiem spoleczenstwa (Wréblewska,
2011). Waznym zadaniem edukacji jest réwniez wspieranie rodzicéw,
ktérym zdarza si¢ rezygnowac z przekazywania dzieciom trwatego
systemu warto$ci w sytuacji, gdy tracg wiare w skutecznos¢ swych
dziatan w szybko zmieniajgcym si¢ $wiecie (Juszczyk-Rygalto, 2016).

Adolescent potrzebuje wsparcia ze strony dorostych nie tyle poprzez
ciaggla kontrole jego dziatan i postepdw, co poprzez wzmacnianie wiary
we wlasne mozliwosci i poglebianie $wiadomosci wlasnego potencjatu.
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Najwrazliwsi w historii

Gdy dowiedziatem sie — przypadkiem — o kropce nienawisci, rozpoczgtem

co$ w rodzaju dziennikarskiego $ledztwa.

W znanej basni Ksigzniczka na ziarnku grochu Hans Christian Ander-
sen opisuje pewien eksperyment, ktoremu poddana zostala mtoda nie-
wiasta. Otoz, by stwierdzic jej arystokratyczne pochodzenie, podtozono
jej ziarenko grochu, ktére nastepnie przykryto wieloma warstwami
puchowych materacy. Na nich rozlozono delikatng posciel i na tym
wszystkim polozono dziewczyne spac. Gdy spytano ja rano, jak mineta
noc, najpierw grzecznie wyznala, ze wspaniale. Jednak niesmiafo
przyznala, ze oka nie zmruzyta, poniewaz co$ ja potwornie caly czas
uwierato. Byl to niezbity dowdd, ze jest bez watpienia ksi¢zniczkg krwi.

Basn - niezwykla dla Andersena, bo nikt w niej nie kona w meczar-
niach - dobrze oddaje wrazliwos¢ niegdysiejszej arystokracji, ale jesz-
cze lepiej delikatng konsystencje wspdlczesnej mtodziezy, za co nalezy
si¢ szacunek profetycznemu Dunczykowi, bo w jego czasach nikt nie
styszal o generacji Z. Jej przedstawicielom doskwiera nie tylko groch
pod pierzyna, ale jeszcze mniejsza drobinka, mniejsza nawet od ziarnka
piasku, a mianowicie znak przestankowy znany lepiej jako kropka. Ta
kropka, ktora jest na koncu tego chociazby zdania.



70

Igor Zalewski

Kropka ta zwie si¢ kropkg nienawisci. Podobno - jak ustyszatem od
mtlodych ludzi - istnieja badania (zapewne amerykanskich naukow-
cow) dowodzace, ze kropka na koricu zdania przestanego komunika-
torem rani odbiorce. A przynajmniej radykalnie zmienia sens zdania,
ktore wienczy.

Przyznam, ze gdy dowiedziatem si¢ — przypadkiem - o kropce
nienawisci, rozpoczatem co$ w rodzaju dziennikarskiego $ledztwa.
Tak si¢ sklada, ze w prowadzonej przeze mnie fundacji pracuje spora
grupa ludzi z tak zwanego pokolenia Z. Przy czym, zeby bylo jasne,
nie zatrudniam sze$ciolatkéw - za ,,zetowcédw” uznaje si¢ osoby uro-
dzone juz na przetomie wiekow. Majg one te zalete, ze rzad zabiegajacy
o wzgledy mlodziezy zwolnit ich z obowigzku ptacenia podatkéw, wigc
s3 fakomym kaskiem dla kazdego pracodawcy. Takze dla mnie.

Zaczatem przestuchania. I niestety, nie dowiedzialem si¢ milych
rzeczy. Okazalo sig, ze cho¢ sam mialem sie za fantastycznego mentora,
to uchodzilem raczej za antypatycznego buca. Wtasnie przez te kropki.

»Ale jak to?” — dopytywalem pracownikow. ,,No wiesz. Jak cie o co$
pytam w esemesie, a ty odpowiadasz «tak» i stawiasz krope, to spra-
wiasz wrazenie, jakby$ byl zty. Kropki sg uznawane za agresywne” —
ttumaczyli mi jak dziecku. Okazalo si¢, Ze moja zona, ktéra czesto
w pos$piechu nie konczy zdan kropkami, w zwigzku z tym uchodzi
za mniej wymagajaca i tagodniejsza ode mnie, cho¢ jest dokladnie
odwrotnie.

Nie bardzo rozumialem, o co w tym chodzi, wigc wyttumaczono
mi to na przykladzie. ,,Jesli wyslesz komus esemesa «Dobra decyzja»
z kropka na koricu, to zmienia ona sens zdania” — wyluszczali cierpliwie.
»Kto§ mlody odbiera to zdanie jako przekas i ztosliwo$¢. Dowiaduje sig
od ciebie, ze decyzja wcale nie byla dobra i czuje si¢ zaatakowany. Jest
mu przykro”. No tak, to ludzie czesto musieli cierpie¢ z mojego powodu,
bo jestem, niestety, interpunkcyjnym nazistg. A od tego juz catkiem
niedaleko do nazisty zwyktego. ,,Ale dlaczego kropki sg agresywne?!” —
dopytywalem nomen omen agresywnie. Ale tego juz mi nie byli w stanie
wytlumaczy¢. ,Tak juz jest i tyle” — ucieli temat.

I faktycznie, im z powodu kropki czy u$miechnietej buzki (uwaga,
to wcale nie taki fajny emotikon, jak myglicie!) naprawde¢ moze by¢
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przykro. Naprawde moze ich to dotkng¢. Dlaczego? Podczas jednego
z konkursow retorycznych dla mlodziezy, ktore organizuje moja fun-
dacja, zadali$my finalistom pytanie, jaka cecha wyrdznia ich pokolenie
spoérod innych. W wielu wypowiedziach przejawial si¢ ten sam watek.
Wrazliwo$¢. ,JesteSmy najwrazliwszym pokoleniem” — oglosita bez
cienia watpliwosci jedna z méweczyn, a inni jej wtérowali. A skoro tak
myéla, to tacy sa. Bo w to wierza.

I ja tez w to wierze. Przynajmniej od czasu, kiedy rozmawialem
z moj3 mioda wspotpracowniczka, a ta nagle zaczeta ptakaé. ,Co
sie stato?” — zapytatem, kiedy juz ochloneta. ,Bo ty tak powaznie
patrzysz” — wyjasnila. Koniec. Ale czy kropka?
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Odroczone wejscie w dorostos¢

Zjawisko odroczonego wejscia w dorosto$é upowszechnito sie szczegélnie
u przedstawicieli grup uprzywilejowanych spoteczno-ekonomicznie § Mto-
dzi bywajq rozczarowani dorostosciq rozumiang jako koniecznosé podej-
mowania wigzqgcych decyzji zyciowych oraz czujqg lek przed perspektywq
popetnienia bfedéw ¢ Odraczaniv dorostoéci towarzyszy nastolatyzacja
dorostych, a poniewaz dorosli ,odmtodnieli”, mfodziez dostrzegta, ze
mozna byé dorostym i nie-dorostym, ale tez nie dzieckiem.

SLOWA KLUCZOWE: rozwdj, odraczanie dorosfoéci, dojrzatosé, nastolaty-

zacja dorostych.

Wprowadzenie

Dokonujace sie na naszych oczach przeobrazenia spoteczno-kulturowe
nierzadko utrudniajg zrozumienie rzeczywistosci spotecznej, w ramach
ktdrej kolejne pokolenia wchodza w dorostos¢. Tempo i wieloaspekto-
wos¢ réznorodnie uwarunkowanych zmian oddzialuja na proces for-
mowania si¢ tozsamosci nastolatkéw i mlodych dorostych, na rodzaje
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oferowanych im ,,dorostych” rdl, a takze na decyzje o ich przyjeciu
(Brzezinska, 2016).

Wspdlczesnie z jednej strony wzmocnily sie tendencje do indy-
widualizacji planéw i wyboréw zyciowych mlodych ludzi, a z dru-
giej — pojawily sie niespotykane wcze$niej wyzwania, ktérych podjecie
wymaga dojrzatosci i odpowiedzialnosci. W poréwnaniu do sytuacji
sprzed kilkudziesigciu lat obserwujemy dzi$ zjawisko odraczania
momentu wejscia mtodych ludzi w dorostos¢, co wigze sie z trudno-
$ciami w uzyskaniu stabilnego poczucia tozsamosci, a tym samym
realizacji najwazniejszych zadan rozwojowych drugiej fazy dorastania
(Brzezinska, 2016; Daszykowska, 2016).

Miedzy mtodoscig a dorostosciq

Ludzie zyjacy w tym samym czasie historycznym tworza pokolenie.
W tym ujeciu odzwierciedlajg oni cechy i przemiany spoleczenstwa,
w ktorym wzrastajq i funkcjonuja. Przejawiaja przy tym indywidualne
cechy osobowosciowe i dZwigaja wlasciwy sobie bagaz doswiadczen.
Szczegblne nadzieje pokladane sa w pokoleniu wstepujacym (Borowicz,
2012), stad to wlasnie mtodym ludziom przypisuje sie role ,urzeczy-
wistniania nowych wizji przysztosci” (Wawro, 2004, s. 7). Antonina
Kloskowska podaje, ze ujmowanie miodziezy w kategorii pokolenia
pozwala wyltonic¢ jej charakterystyczne przymioty jako grupy spotecznej
okreslanej nawet jako ,,fenomen spoteczno-kulturowy” (1987, s. 21)
podporzadkowany czynnikom historyczno-spotecznym (Griese, 1996).
Okazuje si¢ jednak, ze realizacja oczekiwan pokolenia zstepujacego
w stosunku do mtodych ludzi nie jest sprawa prosta.

Ryszard Borowicz (2008) pisze, ze mtodziez odznacza si¢ krytycz-
nym stosunkiem do ludzi dorostych oraz otaczajacego $wiata, dazeniem
do niezaleznosci, $wiadomoscig swej odrebnosci na zasadzie: ja—oni.
Z drugiej strony - zdaniem Witolda Wrzesnia (2010) - nie jest ona
bytem jednorodnym, co utrudnia $ciste jej zdefiniowanie. Co wiecej,
szeroka perspektywa postrzegania mlodosci umozliwia wyodrebnienie
réoznych jej kategorii, co oznacza, ze mamy do czynienia z wieloma
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»wcieleniami” mlodziezy w sensie nastepujacych po sobie pokolen
oraz w rozumieniu specyfiki danego miejsca i czasu. Nie ma zatem
jednej miodziezy ,tuiteraz” Ustalenie momentu uzyskania przez mto-
dych ludzi dorostosci jest zalezne od szeregu czynnikéw i perspektyw
patrzenia na dorostos¢.

Osiagniecie fazy dorostosci jest naturalnym etapem dojrzewania
jednostki, stad okreslenie ,,rozw6j” wspotwystepuje w kontekscie
dorostosci i do niej ostatecznie prowadzi. W tradycyjnej psychologii
rozwoj osobowy traktowano jako okres trwajacy do momentu adole-
scencji, z kolei czas po uzyskaniu dorostoéci postrzegano w katego-
riach powolnej degeneracji organizmu. Podejécie to zmienito sie, gdy
skoncentrowano si¢ na zmianach zachodzacych w obrebie ludzkiej
psychiki w przeciagu calego zycia. Od tego momentu uznano, ze roz-
woj dokonuje sie na wszystkich etapach egzystowania az do momentu
$mierci, a zmiany strukturalne przebiegaja nie tylko na plaszczyznie
fizjologicznej (Matuszewska, 1997).

W tradycyjnych ujeciach rozwoju wskazywane sg okresy zycia
i ich wyznaczniki, ktore pozwalajg rozgraniczy¢ mtodos¢ i dorostosé
(Daszykowska, 2016). Obecnie jednak wskazuje si¢ czesto na brak
klarownych kryteriow w tym wzgledzie (Szafraniec, 2012), méwi si¢
wrecz o plynnodci tej granicy (Rekosiewicz, 2012), a przedziat wiekowy
dla os6b do$wiadczajacych zmian charakterystycznych dla etapu mto-
dosci rozszerza sie i obejmuje roczniki od 15. do nawet 40. roku zycia
(Grotowska-Leder, 2019).

Przyjecie regulowanego prawem kryterium osiggniecia dorostosci
wedtug wieku metrykalnego i wytonienie miar dorosto$ci zwigzanych
z wiekiem biologicznym nie oznacza, ze osoba przekroczywszy ten
prég wiekowy, spetnia przestanki pozwalajace okreslic jg jako dorosta
w ujeciu psychologicznym i spotecznym (Trempala, 2012; Zagorska
iin., 2012). Wspomina o tym m.in. Anna I. Brzezinska wraz ze wspot-
pracownikami (2011), wyrazajac przekonanie, ze wiek nie stanowi
gléwnego czynnika wyznaczajacego poszczegolne etapy rozwoju czlo-
wieka. Istotna jest natomiast jego sytuacja psychospoteczna zwigzana
ze statusem edukacyjnym, rodzajami aktywnosci i rél rodzinnych oraz
zawodowych, a takze z dojrzalo$cig psychiczng wraz z wladciwosciami
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tozsamo$ci, z systemem przekonan o wlasnym zyciu i realizacji zadan
rozwojowych.

Podobnie wypowiada sie Piotr K. Oles$ (2011), twierdzac, ze na
wyznaczniki osiagniecia dorostosci sktadajq si¢ przede wszystkim takie
wlasciwosci jak samodzielne ustalanie kierunku wlasnego zycia i domi-
nujacej formy aktywnosci, poczucie wolnosci wyboru i niezaleznosci,
branie odpowiedzialnosci za siebie i za innych, formutowanie zycio-
wych dazen (na najblizsze 10-20 lat) oraz samookreslenie w katego-
riach gotowosci do zbudowania trwatego zwigzku (zalozenia rodziny).

Termin ,,dorosto$¢” nie ma jednoznacznego ujecia w literaturze
przedmiotu. Na przyklad w kontekscie antropologicznym oznacza
proces wzrastania czlowieka w ciggu zycia, z kolei w rozumieniu
recentywistycznym uwzglednia aktualne potozenie zyciowe bez wia-
czania aspektu przyszios$ciowego. Dorostos¢ jako kategorie spoteczna
wyznaczaja m.in. niezalezno$¢ finansowa i wypelnianie rél spotecz-
nych (rodzinnych, zawodowych, obywatelskich). Moze tez by¢ ona
rozumiana jako proces spoteczno-kulturowy, podczas ktérego jed-
nostka staje sie dorosta w wyniku przekraczania kolejnych faz rozwoju
(podejscie procesualne). Dorosto$¢ mierzona poziomem i zakresem
kompetencji (np. $wiadomos¢ czy samoocena) wskazuje na jej antro-
pologiczng plaszczyzne, z ktérej czerpie m.in. pedagogika utozsamia-
jaca dorosto$¢ z dojrzatoscia bedaca rezultatem socjalizacji miodego
cztowieka (Czerka, 2007).

Interesujacg koncepcje bycia i stawania si¢ dorostym prezentuje
Elzbieta Dubas (2001), przy czym uwzglednia ona dwie kategorie
dorostosci: konwencjonalng (zwyczajowa) oraz subiektywna (odczu-
wang i definiowang indywidualnie przez czlowieka). W jej opinii, by¢
dorostym oznacza osiggna¢ spoleczny status dorostosci formalne;.
Natomiast stawanie si¢ dorostym oznacza proces ciaglego doskona-
lenia si¢ w roli cztowieka formalnie dorostego, dojrzewania do pelnej
dorostodci. Ta druga kategoria stanowi przedmiot jej szczegdtowych
analiz, stad na podstawie przegladu literatury Dubas (2015) wylicza
trzy modele dorostosci: statyczny (dorostos¢ jest tu wynikiem socja-
lizacji i obiektywna rola spoleczng wyznaczona wskaznikami dojrza-
tosci biologicznej, wiekiem kalendarzowym); dynamiczny (dorostosé
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stanowi wieloaspektowy proces zmierzania do dojrzatosci w sensie
subiektywnym, jest niejako ,zadana czlowiekowi”); ponowoczesny
(dorosto$¢ ujeta jest jako kategoria mozaikowa, fragmentaryczna, zagu-
biona, poszukujaca, wzgledna i ambiwalentna, adekwatna do cech zycia
czlowieka w kulturze ponowoczesnej).

Elzbieta Dubas okresla przygotowanie do dorostosci ,,jako dlugo-
trwaly, podmiotowy, zindywidualizowany proces uczenia si¢ dorostosci,
silnie uwarunkowany spotecznie i kulturowo, w tym przez szkote, insty-
tucje pracy, media, instytucje wyznaniowe, a przede wszystkim rodzine,
ktorego celem jest jak najpelniejsze przygotowanie (si¢) mliodego
cztowieka do pelnienia rél zwigzanych z dorostoécia, do swiadomego
i odpowiedzialnego wkroczenia w dorostos¢ oraz do doskonalenia
siebie jako cztowieka w trakcie realizacji dorostego zycia” (2015, s. 12).

Mozna przyja¢, ze wspolczesnie przebieg zycia obejmujacy dotad
trzy podstawowe fazy, jakimi byly mtodos¢, dorostosé i staros¢, czyni
sytuacje mlodego cztowieka mniej czytelng (Grotowska-Leder, 2019).
Przekroczenie przez jednostke momentu formalnie wyznaczonej doro-
stoéci nie stanowi jeszcze osiagniecia jej pelnego wymiaru. Dopiero
doskonalenie si¢ w roli dorostego oznacza nabywanie dojrzalosci
bedacej jej zasadniczym wyznacznikiem (Wiatrowski, 2009). Wzrost
indywidualistycznych trendéw w spoleczenstwie wskazuje na wigksze
znaczenie tzw. poczucia dorostosci (dorostos¢ subiektywna) i dojrzato-
$ci psychospotecznej (Piotrowski, 2013). Jednak nalezy podkresli¢, ze
oba sposoby pojmowania dorosto$ci — obiektywne i subiektywne - s3
ze sobg wzajemnie powigzane (Brzezinska iin., 2011).

Douglas Hartmann i Teresa T. Swartz (2006) przekonuja, ze doro-
stoéci nie nalezy traktowa¢ wylacznie jako okresu w zyciu, a raczej
patrze¢ na nig z perspektywy dynamicznego procesu osobowego roz-
woju, odkrywania, poznawania, wzrostu ukierunkowanego na realiza-
cje obranych celéw, co rozciaga ja na caly bieg dorostego zycia i oznacza
ciggly proces stawania si¢ — jest to tzw. dynamiczna dorostos¢ (ang.
dynamic adulthood). Taka perspektywa daje wigksze mozliwosci ogladu
nasilonego dzisiaj zjawiska opdzniania podjecia zadan dorostosci.
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Przedtuzanie mtodosci i odraczanie dorostosci

Wedlug Jeffreya J. Arnetta (2011) proces wchodzenia w dorostos¢ ozna-
cza dorostos¢ stajaca si¢, wylaniajac si¢, wschodzacy (ang. emerging
adulthood). Ten etap zycia, obejmujacy okres od okoto 18. do 25.-26.
roku Zycia, stanowi faze przej$ciows, wystepujac po okresie adole-
scencji i poprzedzajac wezesng dorostos¢ (Gurba, 2010; Brzezinska
iin., 2011). Proces wchodzenia w dorostos¢ jest uwarunkowany wie-
loma czynnikami indywidualnymi i spotecznymi, w tym - jak wspo-
mniano - gtéwnie sytuacja psychospoleczng (Brzezinska i in., 2011;
Daszykowska, 2017).

Friedrich H. Tenbruck (1996) juz pod koniec ubiegltego stulecia
prognozowal, ze mlodziez wyodrebni sie ze spoteczenstwa, wejdzie
w faze partnerstwa z nim, by ostatecznie je zdominowac¢. Zdaje sig,
ze te przewidywania potwierdzily sie, bowiem - jak twierdzi James
E. Coté (2000) — mtodzi ludzie prolonguja, tj. przedtuzajg, mtodos¢
nawet do 40.—45. roku zycia (por. Wrzesien, 2011; Brzezinska i in.,
2011). Zdaniem Krystyny Szafraniec, mlodzi ludzie bywaja rozczaro-
wani dorosto$cig rozumiang jako koniecznos¢ podejmowania wigza-
cych decyzji zyciowych oraz czujg lek przed perspektywa popelnienia
btedow. Autorka twierdzi, ze ,niepewnos¢ przyszlosci i wrazenie nie-
goscinnej terazniejszosci sktaniaja do budowania strategii zyciowych
o moratoryjnym (odraczajacym i ucieczkowym) charakterze — w strone
rozwigzan prowizorycznych, tymczasowych lub w strone samotnosci”
(2011, s. 38-39). Omawiane zmiany nastepowaly stopniowo. ,,Najpierw
mtodo$¢ i dorostos¢ oderwaly si¢ od kategorii wiekowych, potem od rél
spotecznych i wlasciwych im stylow zycia, a nakoniec od charakterystyk
psychologicznych i rozwojowych” - ttumaczy Szafraniec (2011, s. 37).

W celu okreslenia mtodych dorostych bedacych na utrzymaniu
rodzicow (i najczesciej mieszkajacych z nimi) stosowane sa takie neo-
logizmy, jak ,,dziecinni dorosli” czy ,,nie w pelni doroéli” (ang. kidults
lub adultescents, rejuveniles, twixters) (Brzezinskaiin., 2011, s. 67).
W Niemczech osoby te okresla si¢ mianem nesthocker, we Wtoszech —
mammone lub bomboccione, w Indiach - zippy. Z kolei w Japonii spo-
tykany jest termin ,pasozytniczy single” oznaczajacy niezaleznych
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finansowo mlodych dorostych, ktérzy z wyboru mieszkajg z rodzi-
cami w celu podniesienia poziomu zycia. Nalezy ich jednak odrézni¢
od freeters — innej kategorii Japonczykéw, ktérzy mieszkajg z rodzicami
z powodu braku stalego zatrudnienia (Wrzesien, 2010, s. 43). W lite-
raturze mozna spotka¢ takze okreélenia: ,generacja bumerangow”
(ang. boomerang generation) (Halinska, 2013, s. 36), ,,Piotrus Pan”
czy ,wieczny chlopiec” (ang. Peter Pan) (Szarota, 2019, s. 125) albo
»gniazdownicy’, czyli osoby w wieku od 25 do 34 lat, ktére mieszkaja
z rodzicami, nie posiadajg wspotmalzonka i nie s3 rodzicami (Urzad
Statystyczny w Warszawie, 2020). Ponadto w odniesieniu do tego jak
mlodziludzie postrzegaja siebie, powstaly terminy: ,,umownie dorosli’,
»pozornie dorosli’, ,niby dorosli” lub ,,dorosli na papierze” (Minta, 2007,
$.29-43).

Odsuwanie dorostosci w czasie bywa nazywane ,,odroczong doro-
stoscig” (Wieteska, 2014, s. 371-373). Zdaniem Magdaleny Wnuk
(2007) o odroczonej dorostos$ci mozna méwi¢ w przypadku osob,
ktérym towarzyszy kult zabawy, niedojrzatos¢ emocjonalna, brak
zdolnosci do realizowania zadan rozwojowych, ktore odpowiadajg
dorosto$ci. Jednak - jak stusznie zauwazajg Anna I. Brzezinska i wspot-
pracownicy - ,odraczanie wejécia w dorostos¢ i zmieniajace sie kryteria,
zaréwno zewnetrzne jak i wewnetrzne, oceny tego, czy jednostka jest
juz dorosta, nie dotycza w takim samym stopniu wszystkich mlo-
dych ludzi” (2011, s. 68). U przedstawicieli grup uprzywilejowanych
spofeczno-ekonomicznie stosunkowo czesciej dostrzega sie zjawisko
odraczania dorostosci anizeli u ich rowiesnikow z gorsza pozycja spo-
teczna i sytuacja ekonomiczng. Z kolei osoby z niepetnosprawnosciami
moga mie¢ wrecz obawy przed wejsciem w dorostos¢ (Brzezinskaiin.,
2011, S. 102-103), czego przyczyna bywaja miedzy innymi niewtasciwe
postawy rodzicielskie (Nowakowski, 2021).

Okazuje sie, ze specyfika spoleczenstwa ma réwniez w tym wzgle-
dzie pewne znaczenie. Wspominajg o tym Wanda Zagorska i wspotpra-
cownicy (2012). Przekonujg, Ze nie ma jednego, uniwersalnego wzorca
wchodzenia w dorostos¢ obowigzujacego dla wszystkich kultur, gdyz
to wlasnie cechy danej zbiorowo$ci rzutujg na przebieg tego procesu.
W zwigzku z tym w spoleczeistwie tradycyjnym dorosto$¢ i jej kryteria
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rozpatrywane sg w gtéwnej mierze z perspektywy obiektywnej, co

oznacza, ze jednostka ksztattuje wlasng tozsamo$¢ zgodnie z obowigzu-
jacym systemem warto$ci, tradycji, przypisang jej rolg. Postuszenstwo

prowadzi do udanej socjalizacji, a rytualem przejscia w dorosto$¢ jest

w szczegolnosci zawarcie zwigzku matzenskiego.

Z kolei w spoteczenstwie potradycyjnym postrzeganie dorostosci
ma subiektywny wymiar, co powoduje powstawanie alternatywnych
drég wchodzenia w ten okres zycia. Mtodych ludzi cechuje tu silna
indywidualizacja oraz mozliwo$¢ wyboru okreslonego, sposrod wielu,
stylu funkcjonowania (Giddens, 2010; Zagérska i in., 2012). Permisy-
wizm spoleczenstwa dorostych, zalew informacji, mnogos¢ mozliwosci
(Swida-Ziemba, 2005) przy krytycznym nastawieniu mtodych ludzi
(Borowicz, 2008) i nagromadzeniu si¢ zadan do realizacji, powoduje
odktadanie lub opdznianie wykonania wielu z nich (Brzezinska i in.,
2011).

Witold Wrzesien zauwaza, ze wraz z odraczaniem dorostosci wyste-
puje nastolatyzacja dorosltych. ,,Skoro dorosli odmtodnieli i roznice
zaczely niebezpiecznie si¢ zacieraé, to mlodziez zdziecinniata. Z jednej
strony zdziecinniata troche z przekory, poniewaz tak diugo jak istnieje,
zawsze chciala si¢ od dorostych odrézniad, z drugiej troche z kalkulacji,
bo w ten sposob mozna zy¢ wygodnie i «uciekaé» przed odpowiedzial-
noscia zwigzana z dorostoscig. Oczywiscie zdziecinnienia miodziezy,
podobnie jak nastolatyzacji dorostych, nie nalezy odczytywac dostow-
nie. Mlodzi zauwazyli, ze mozna by¢ dorostym i nie-dorostym, lecz
nie dzieckiem. Mozna bawi¢ sie, mozna uczyc¢ si¢ i pracowa¢, ale nie
wkracza¢ w dorostos¢ «w starym stylu», a nawet i w te «nowg» — zna-
stolatyzowang, wkracza¢ pézniej i niechetnie” (2010, s. 41).

Na wtasciwe tory

Wspdtczesnie mtodzi ludzie nierzadko odraczaja zadania dorosto-
$ci. To zlozone zjawisko niepokoi rodzicow, wychowawcéw, nauczy-
cieli czy pozostalych specjalistow, ktérzy zadaja pytania o przyszlos¢
mlodego pokolenia — 0s6b na ogét wrazliwych, czasem niedojrzatych
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Wydaije sig, ze wzrost poziomu

i jakosci zycia miodych ludzi

we wspoélczesnym $wiecie
paradoksalnie utrudnia im
wchodzenie w dorosto$é. Mimo
Ze majg wieksze mozliwosci
rozwoju i wyboru drég
zyciowych niz na przyktad
pokolenie ich rodzicéw, to
przejawiajq niepokéj na mys|

o samodzielnym zyciu

emocjonalnie, niesamodzielnych i zaleznych od innych. Wydaje sie,
ze wzrost poziomu i jakosci zycia mtodych ludzi we wspotczesnym
$wiecie paradoksalnie utrudnia im wchodzenie w dorostos¢. Mimo
ze maja wieksze mozliwosci rozwoju i wyboru drég zyciowych niz
na przykiad pokolenie ich rodzicow, to przejawiaja niepokdéj na mysl
o samodzielnym Zyciu.

Przyjecie modelu dynamicznej dorostosci poniekad ttumaczy ten-
dencje do odsuwania jej zadan, jednakze generuje wiele pytan m.in.
o kondycje mlodego pokolenia w kontekscie wyzwan wspotczesnosci
(hiperkonsumpcjonizm, pandemia COVID-19, wojna na Ukrainie),
a takze o sytuacje ich rodzicéw (pokolenie kanapkowe - z ang. san-
dwich generation), ktérzy wychowuja dzieci, a jednocze$nie opiekuja
si¢ swymi starszymi rodzicami.

Obszar troski obejmuje cele wychowawcze formulowane w sto-
sunku do dzieci i mlodziezy, szczegélnie w zakresie przyblizania im
$wiata wartosci i zachecania do konstruktywnego stylu zycia. Wazne
s ponadto zadania srodowisk wychowawczych w odniesieniu do
ksztattowania charakteru i takich cech mtodych ludzi, jak inicjatywa
w podejmowaniu decyzji, konsekwentna realizacja obranych celow,
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odpowiedzialnos¢ za siebie i za innych. Dodatkowo rodzg sie pytania
o wyposazenie mtodego pokolenia w praktyczng wiedze i umiejetnosci.

Mimo Ze zjawisko odraczania dorostosci jest wieloptaszczyznowe,
istnieje konieczno$¢ podejmowania go przede wszystkim w debacie
oswiatowej. Umozliwianie doswiadczania dorostosci przez odsuwaja-
cych ja w czasie mtodych ludzi, a z drugiej strony troska o zapewnienie
im szczedliwego dziecinstwa stwarza szanse na skierowanie zadan
dziecinstwa, mlodosci i dorostosci na wtasciwe tory.
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Generacja pochylonych gtow

Wzrost znaczenia komunikaciji posredniej jest jednym z przejawdw zycia
w spofeczeristwie masowym, zdominowanym przez rozwdj technologii
i elektronicznych $rodkéw tgcznosci § Wszechobecno$¢ urzqdzer mobil-
nych sprawia, ze wpisaly si¢ one w ludzkg codzienno$¢, stajqc sie statym
elementem zycia, ktéry juz zmienit i wcigz przeobraza otaczajgcy nas $wiat
¢ Natury cztowieka nie da sie oszukaé. Do petni rozwoju potrzebuje on
podtrzymywania ,zywych” relacji w rodzinie, grupie kolezeriskiej, wéréd
przyjaciét, w miejscu pracy i w zyciu publicznym.

SLOWA KLUCZOWE: smartfon, telefon komérkowy, komunikowanie miedzy-

ludzkie, komunikacja bezposérednia, komunikacja posrednia.

W dobie komunikacji posredniej

Komunikowanie miedzyludzkie moze mie¢ charakter bezposredni
lub posredni. Pierwsze z nich zachodzi wéwczas, gdy porozumiewa-
jace sie osoby laczy wspdlno$¢ miejsca i czasu. Taka wspélobecnosé
wystepuje w wiekszo$ci codziennych interakgji, zwlaszcza w rodzinie,
szkole i miejscu pracy (Sztompka, 2009). Okresla si¢ je komunikacjg
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face to face (twarzg w twarz). Na przestrzeni ostatnich dekad obserwu-
jemy postepujacg zmiane w sposobie przekazywania informacji, ktéra
nabrata wymiaru ogélnospotecznego, jednak najbardziej dostrzegalna
jest w mlodym pokoleniu. Wzrost znaczenia komunikacji posredniej
jest jednym z przejawow Zycia w spoleczenistwie masowym, zdomi-
nowanym przez rozwdj technologii i elektronicznych srodkéw taczno-
$ci. Z poczatku byly to radio, telewizja i telefony stacjonarne, pozniej
internet i telefony komdrkowe, ktére nastepnie zostaty wyparte przez
smartfony bedace urzadzeniami wielofunkcyjnymi — w rzeczy samej
matymi mobilnymi komputerami.

Formacja miodych ludzi, ktérych umownie nazywamy genera-
cja pochylonych glow, staje przed jakosciowo nowymi wyzwaniami
w stosunku do poprzedzajacych je pokolen. Postugiwanie si¢ smart-
fonem stanowi jeden z symptomow tej zmiany. Jeszcze przed dwiema
dekadami prym wiodly komputery stacjonarne, pézZniej stopniowo
wypierane przez laptopy i tablety. W dobie telefonéw dotykowych
komunikacja po$rednia nabrata nowego wymiaru. Urzadzenia te s3
z nami przez caly czas i mozemy za ich posrednictwem robi¢ niemal
wszystko. Juz nie tylko rozmowy, wysylanie i odbieranie esemesow
czy ememesOw, a takze surfowanie po sieci, przegladanie stron inter-
netowych, ogladanie i nagrywanie filmow, wysylanie poczty elektro-
nicznej wraz z zalacznikami, zamieszczanie postéw i opinii w mediach
spoleczno$ciowych, prowadzenie bloga, czytanie e-bookdéw, obstuga
konta bankowego, gra na gieldzie czy w zaktadach bukmacherskich
oraz wiele innych czynnosci - to wszystko jest obecnie w zasiegu reki.
Wystarczy tylko mie¢ smartfon.

Dzigki inteligentnym urzadzeniom mobilnym komunikacja po$red-
nia stala si¢ wspdlczesnie wszechobecna. Zanurzony w wirtualnym
$wiecie czlowiek obcuje z innymi, wpatrujac sie nieustannie w ekran
smartfonu — ma to miejsce nie tylko w domu, ale réwniez w szkole,
pracy, Srodkach transportu i innych miejscach publicznych. Okreslenie
postawy ,,pochylonych gléw” wydaje si¢ w tym miejscu trafng meta-
fora, bo pozwala opisaé nasz wyglad fizyczny w trakcie korzystania
z malego ekranu.
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Miedzy uzywaniem a naduzywaniem

Z danych publikowanych przez Centrum Badania Opinii Spotecznej
wlatach 2018-2022 wynika, ze korzystanie ze smartfonéw upowszech-
nito si¢ znacznie w ostatnich latach (por. Umarniska, 2021; Siekiera, 2018;
Feliksiak, 2022). Tylko w okresie od sierpnia 2017 do pazdziernika 2018
roku odsetek osob deklarujacych uzytkowanie telefonu dotykowego
wzrést z 57 proc. do 68 proc. Prawie jedna czwarta respondentow przy-
znala, ze siega po to urzadzenie zbyt czgsto. Przewazaly w tym wzgledzie
osoby w wieku 18-24 lata (14 proc.), mieszkanicy najwiekszych miast
(13 proc.), badani z wyksztalceniem podstawowym lub gimnazjalnym
(12 proc.) oraz respondenci z gospodarstw domowych o najwyzszych
dochodach per capita (12 proc.). W $wietle samooceny ankietowanych,
naduzywanie smartfonéw najczesciej dotyczyto mtodszych responden-
tow (od 18. do 34. roku zycia), zmniejszajac si¢ wraz z wiekiem. Podczas
gdy przeszto co trzeci 20- i 30-latek przyznawat sie do naduzywania tele-
fonu, to w kategorii wiekowej 35-44 lata byta to juz tylko co pigta osoba,
a najnizszy odsetek odnotowano wsrod badanych w wieku od 55. roku
zycia wzwyz, gdzie omawiany problem dotyczyl zaledwie 5 proc. respon-
dentéw (BozewicziOmyta-Rudzka, 2018). Szczegdly przedstawia tabela 1.

Tabela 1. Deklaracje respondentow dotyczace zbyt czestego korzystania
ze smartfonu

Czy uwaza Panli), ze korzysta Panl(i) za duzo ze smart-
fona do przeglgdania internetu, portali spofecznoscio-
Wiek wych, aplikacji?
Tak Nie Trudno powiedzieé
w procentach [%]
18-24 lata 37 63 0
25-34 lata 36 64 1
35-44 lata 20 80 0
45-54 lata 14 84 2
55-64 lata 5 95 0
65 lat i wigcej 5 91 5

Zrédto: Bozewicz i Omyla-Rudzka, 2018, s. 2.
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W powyzszym kontekscie pozytywnym symptomem jest fakt, ze
59 proc. badanych staralo sie ograniczaé korzystanie ze smartfonu
do przegladania internetu, portali spoteczno$ciowych i aplikacji.
Spoéréd respondentéw naduzywajacych tego urzadzenia az 89 proc.
zna w swym otoczeniu inne osoby z podobnym problemem. Sposrod
nich najliczniejsza grupe (27 proc.) stanowila kategoria 0sob w wieku
25-34 lata, mieszkancy najwigkszych miast (23 proc.) oraz absolwenci
wyzszych uczelni (21 proc.). Prawie wszystkim ankietowanym prze-
szkadzatoby, gdyby kto$ uzywat smartfonu do przegladania internetu,
portali spotecznosciowych lub aplikacji (91 proc.) w trakcie kolacji
wigilijnej. Niewiele mniej 0sob (82 proc.) sprzeciwialtoby si¢ sigganiu
po smartfon podczas rozmowy w celach niezwigzanych z omawia-
nym tematem. Zdecydowana wigkszo$¢ badanych nie akceptowa-
taby takiego zachowania podczas codziennych positkéw (77 proc.),
rodzinnych uroczystosci (76 proc.) oraz spotkan w szerszym gronie
znajomych (70 proc.). Wyniki dotyczace braku przyzwolenia dla uzy-
wania smartfonu w pewnych sytuacjach i miejscach (kosciol, teatr,
filharmonia, szkola, uczelnia) pozwalaja zywi¢ nadzieje na przetrwanie
w naszym spoleczefistwie postaw cywilizowanych, opartych na wyso-
kiej kulturze (Bozewicz i Omyla-Rudzka, 2018).

Kolejne dane opublikowane przez CBOS w pazdzierniku 2021 roku
wskazuja na rosnacg popularno$¢ smartfonéw w zyciu codziennym.
Badania potwierdzily fakt, ze z urzadzenia mobilnego korzystaja niemal
wszyscy Polacy (96 proc.), w tym ze smartfonu — 78 proc., a pozostali
zKklasycznej komorki. Wybér mobilnego urzadzenia stuzacego przede
wszystkim do komunikacji jest silnie zdeterminowany wiekiem respon-
dentdw (zob. tabela 2). Im mlodsi uzytkownicy, tym czgéciej posiadaja
smartfony, im starsi za$, tym wiecej jest wérdd nich zwolennikdow
tradycyjnych komorek z klawiaturg. Ze smartfonu korzystaja przykla-
dowo wszyscy badani w wieku 18-24 lata oraz 97 proc. ankietowanych
w wieku 25-34 lata, ale juz tylko co trzeci respondent od 65. roku Zycia
wzwyz (Umanska, 2021).
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Tabela 2. Uzytkowanie smartfonu i klasycznego telefonu komérkowego

Uzytkownicy
Wiek smartfonu telefonu komérkowego
w procentach [%]

18-24 lata 100 0

25-34 lata 97

35-44 lata 90 10

45-54 lata 85 16

55-64 lata 72 28

65 lat i wigcej 36 64

Zrédlo: Umanska, 2021, s. 3.

Z jakich funkcji w smartfonie najczesciej korzystajg badani?
Smartfon wykorzystywany jest gléwnie do rozmoéw, komunikacji
asynchronicznej przy uzyciu esemeséw, wykonywania zdje¢, prze-
gladania stron internetowych, pelni tez funkcj¢ zegarka i budzika,
stuzy do komunikowania si¢ przez komunikatory typu Messenger czy
WhatsApp, do sprawdzania pogody, korzystania z map lub nawigacji,
zapisywania planowanych zdarzen w kalendarzu i terminarzu. Co
drugi badany deklarowat, ze za posrednictwem urzadzenia mobilnego
wysyla i odbiera e-maile, nagrywa filmy wideo oraz obstuguje konto
w serwisie spotecznosciowym. Inne funkcje smartfonu wykorzysty-
wane sg przez mniejszo$¢ badanych. Jest to m.in. stuchanie muzyki,
ogladanie wideo, zalatwianie réznych spraw przez internet (np. zakupy
irezerwacje), edytowanie tekstéw i zdje¢, platnosci zblizeniowe, granie
w gry mobilne, czytanie ksigzek i innych plikéw tekstowych, stuchanie
radia badz ogladanie telewizji (zob. tabela 3). Wérdd respondentéw
korzystajacych z najwigkszej liczby réznorodnych funkcji zdecydowa-
nie przewazaja osoby mtode (uczniowie i studenci) w wieku od 18. do
24. roku zycia (Umanska, 2021).
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Tabela 3. Funkcje telefonu komérkowego lub smartfonu, z ktérych korzy-

stajg ankietowani
Dzwonienie — odbieranie i wykonywanie pofqczen 99%
Wysylanie i odbieranie wiadomosci SMS 84%
Robienie zdjgé 72%
Przeglgdanie stron internetowych, np. portali informacyjnych 63%
Korzystanie z zegarka, budzika 62%
Korzystanie z komunikatoréw, np. Messenger, WhatsApp 58%
Sprawdzanie prognozy pogody 58%
Nawigacja, mapy, informacje o trasie i odlegtosciach 55%
Korzystanie z kalendarza, terminarza 52%
Wysyfanie i odbieranie poczty elektronicznej 51%
Nagrywanie wideo 51%
Obstuga konta w serwisach spotecznoéciowych, np. Facebooku, Twitterze | 50%
Stuchanie muzyki 43%
Ogladanie wideo 36%

Zatatwianie réznych spraw przez internet, np. robienie zakupéw,

rezerwowanie biletéw, hoteli 35%
tqczenie z innymi urzqdzeniami (np. smartwatch lub smartband, o

smartTV, samochdd itp.) 29%
Edycja plikéw, np. tekstéw, zdjeé 26%
Korzystanie z programéw lojalnosciowych, znizek i bonéw w sklepach | 26%
Dyktafon — nagrywanie dzwigku 22%
Platnosci zblizeniowe 22%
Gry 21%
Korzystanie z aplikacji sportowych i zdrowotnych 21%
Czytanie ksigzek i innych plikéw tekstowych 20%
Stuchanie radia 18%
Sprawdzanie zanieczyszczenia powietrza 17%

Korzystanie z programéw do zdalnej pracy lub nauki, np. Teams, Zoomiitp. | 17%

Korzystanie z aplikacji mObywatel 16%
Oglgdanie telewizji 12%
Inne funkcje 2%

Zrédlo: Umanska, 2021, s. 5.
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Wszechobecno$¢ urzadzen mobilnych sprawia, ze wpisaly sie one
w codziennos¢, stajac sie statym elementem ludzkiego zycia. Zmienity
juz one i wcigz przeobrazajg otaczajacy nas $wiat. Z roku na rok przy-
bywa uzytkownikéw smartfondéw, ktore taczg w sobie znacznie wiecej
funkcji niz klasyczne telefony komérkowe. ,,Czy to weigz komorka, czy
tez raczej wielofunkcyjne urzadzenie z opcja rozmawiania? Faktem
jest, ze mozliwosci oferowane przez wspolczesny telefon wykraczaja
daleko poza tradycyjne rozumienie tego stowa, tym niemniej zdaje
sie, ze z funkcji rozmowy i esemesow korzystamy wcigz najczesciej” -
przekonuje Piotr T. Nowakowski (2016, s. 5).

Niepozgdane nastepstwa

Konsekwencje niewtasciwego korzystania z urzadzen mobilnych moga
objawiac si¢ co najmniej w trojaki sposob, tj. w formie dolegliwosci zdro-
wotnych, negatywnego wptywu na relacje migdzyludzkie oraz pos$wie-
cania zbyt wiele czasu na $wiat wirtualny. Co do pierwszej kwestii, 6w
szkodliwy wplyw zdrowotny moze by¢ klasyfikowany jako: 1) zagro-
zenie dla zdrowia fizycznego; 2) zagrozenie dla zdrowia psychicznego,
awjego ramach: zagrozenie dla sfery mentalnej oraz ryzyko zwigzane
zuzaleznieniem behawioralnym. Nalezy jednak zgodzi¢ si¢ z twierdze-
niem, ze wiele z tych probleméw ma charakter krzyzowy, a powigzania
miedzy nimi komplikujg zaréwno naukowe ogarniecie tematu, jak tez
dziatania terapeutyczne i profilaktyczne (Wegrzyn-Odzioba, 2019).
Jesli chodzi o drugg kategorie niepozgdanych konsekwencji, fak-
tem jest, ze nowe technologie moga wplywac na ograniczenie bliskich
relacji. Swego czasu realizowano w Chinach kampanie spoteczng pod
intrygujacym hastem: ,Im wigcej si¢ taczysz, tym bardziej si¢ odla-
czasz’, ktorej tworcy postanowili przestrzec, ze narzedzia stuzace do
utrzymywania kontaktéw moga nas paradoksalnie od siebie odgradzac.
Przedstawiono par¢ domowych scenek: mama siedzaca z coreczkg na
kanapie, tata z synkiem przy stole oraz dwoje matzonkéw w sypialni.
Niby sa razem, a jednak brak miedzy nimi interakji, bo przeszka-
dzaja w tym ogromne telefony przestaniajace symbolicznie widok na
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siebie nawzajem (Nowakowski, 2016). Ponadto w zyciu codziennym
wchodzimy w okreslone role spofeczne wymagajace bezposredniej
interakcji. Ograniczajac ja, zatracamy cale jej bogactwo, narazajac sie
m.in. na nieporozumienia spowodowane brakiem petnej mozliwo$ci
odczytywania mowy ciala rozméwcy, ktéra odgrywa w komunikacji
niebagatelna role.

Do tego dochodzi czas przeznaczany na korzystanie z urzadzen
mobilnych. Mtodzi ludzie stanowig najliczniejsza grupe uzytkownikow
smartfonow. Prawie wszyscy uczniowie i studenci korzystaja z tego
urzadzenia codziennie, niekiedy nie rozstajac sie z nim nawet podczas
snu. By¢ moze po generacjach baby boomers, pokoleniu X, Y, C (Baran
i Klos, 2014) przyszed! czas na generacje pochylonych gléw. Niekto-
rzy radzg sobie sami ze stanami przecigzenia, potrafig je okielzna¢,
przerwac, zastgpi¢ innymi czynnosciami. Sg jednak i tacy, ktorzy nie
sa w stanie wyznaczy¢ bezpiecznej granicy pomiedzy korzystaniem
z telefonu a obowigzkami, ktérych przeciez w zyciu nie brakuje. Wtedy
powinien w niektorych przypadkach wkroczy¢ specjalista oferujacy
terapie (Li, Jiang i Ren, 2017). Z kolei na plaszczyznie profilaktycznej
duzo w tej materii moga uczyni¢ nauczyciele — poczawszy na realiza-
cji szkolnych programéw przeciwdziatania uzaleznieniom cyfrowym,
a skonczywszy na wychowawczych pogadankach z mtodzieza w trakcie
godziny wychowawczej (Borkowska, 2023).

Potrzeba ,, zywych” relacji

To inteligentne urzadzenie mobilne, faczace w sobie funkgcje klasycz-
nego telefonu komorkowego i komputera z dostegpem do internetu,
pozwala nam zalatwia¢ zdalnie mnostwo spraw. Przynoszac w Zyciu
codziennym szereg korzysci, jednoczesnie powaznie wplywa na zmiane
sposobu komunikacji miedzyludzkiej. Jeszcze kilkanascie lat temu
pacjenci oczekujacy na wizyte przed gabinetem lekarskim rozma-
wiali ze sobg, a przynajmniej nawigzywali konwencjonalna relacje.
Podobnie pasazerowie oczekujacy na dworcu kolejowym z namasz-
czeniem pochylali si¢ na ksigzka czy gazeta. Obecnie wiekszo$¢ oséb
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przebywajacych w miejscach publicznych wpatruje si¢ w smartfon,
ktéry odgrywa role skutecznego wypelniacza czasu.

Wielu mtodych wlasnie w ten sposdb chce sie ze sobg spotykal, pre-
ferujac przestrzen wirtualng kosztem tzw. realu. Praktyka ta jest o tyle
problematyczna, ze zubaza relacje spoteczne. Miejsce naturalnych
gestow i mowy ciala zastepujg emotikony, ktére w sposob zastepczy
wyrazaja przezywane stany emocjonalne. Komunikacja posrednia
w dzisiejszych czasach jest potrzebna, czesto wrecz konieczna, o czym
moglismy si¢ przekona¢ w dobie pandemii COVID-19, jednak nie
powinna by¢ przedkladana nad kontakty face to face. Natury cztowieka
nie da si¢ oszuka¢. Do pelni rozwoju potrzebuje on podtrzymywa-
nia ,,zywych” relacji w rodzinie, grupie kolezenskiej, wérdd przyjaciot,
w miejscu pracy i w zyciu publicznym.

Dlatego nalezy tak planowac swoj czas, aby siegac po telefon glow-
nie w sytuacjach koniecznych. Bezposrednie kontakty w szkole, miejscu
pracy, w domu winny stanowi¢ priorytet w stosunku do komunikacji
warunkowanej urzadzeniem mobilnym. Ustawienie takiej hierarchii
wartosci jest punktem wyjscia do ksztaltowania prawidtowych postaw
i nawykéw. W przypadku miodego pokolenia pomdc w tym moga
doroéli ze szczegélnym uwzglednieniem rodzicéw. W badaniach
CBOS-u zapytano petnoletnich respondentow: ,Czy ktos z dorostych
ogranicza czas, jaki dzieci (mlodziez) z Pana (Pani) gospodarstwa
domowego spedzaja w internecie?”. Okazuje sig, ze 74 proc. ankieto-
wanych ograniczalo mtodym uzytkownikom czas przeznaczany na
pobyt w sieci. Wydawac by sie mogto, ze taki wynik powinien cieszy¢,
jednak nie nalezy zapomina¢, ze w odniesieniu do korzystania ze
smartfonu kontrola ze strony dorostych jest trudniejsza, niz mogtoby
si¢ na pierwszy rzut oka wydawac (Siekiera, 2018).

Zadanie jest tym bardziej skomplikowane, ze w $wiecie 0s6b doro-
slych istnieje przyzwolenie na nieskrepowane korzystanie z urzadzen
mobilnych. Tymczasem dobry przykiad prawidlowego zachowania
powinien i$¢ z gory. Mlodzi ludzie muszg zobaczy¢, ze ze smartfonem
mozna obchodzic si¢ inaczej. Jest on pozytecznym narzedziem, ktére
urozmaica, uzupetnia i wspiera komunikacje bezposrednia, jednak
jej nie zastepuje.
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Rozbrat z przestrzeniq stowa

Mtodziez ma niematy ktopot z czytaniem, co objawia sie porzucaniem tej
praktyki na rzecz bardziej absorbujgcych sposobéw spedzania wolnego
czasu 9 Rozwineli$my technologie umozliwiajgce nam tqczenie sig z innymi,
tymczasem uémiercity one tradycying komunikacije i uksztattowaty cztowieka
funkcjonujgcego poza porzqdkiem stowa € Kontakt ze sfowem determinuje
rozwdj czytelnika. Jak wiec budowaé w mfodym pokoleniu otwarto$é na
sfowo i do$wiadczenie lektury?

SLOWA KLUCZOWE: czytelnictwo, literatura, stowo, komunikowanie sig,

rozwdj.

Kultura , przezywactwa”

Obserwujemy wspotczesnie niepokojacy proces rozbratu miodych
ludzi z przestrzenig sfowa. Doswiadczenie dydaktyczne pozwala stwier-
dzi¢, ze majg oni ktopot nie tylko ze zrozumieniem tekstu i znaczen
stow, lecz takze z prawidlowo wykonywang czynnoscig referencji, ktéra
warunkuje czytanie. Mlodziez, zamknieta w prywatnych iluzjach inter-
pretacji faktéw, niekoniecznie odczuwa potrzebe uczynienia kroku
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w tyl, ktory polega na uzgadnianiu znaczen i rzeczy z innymi ludZmi,
w tym z autorami wielkich dziel. Zyje nierzadko w przekonaniu o moz-
liwosci kreowania jednostkowych prawd, co izoluje jej reprezentantow
od wspdlnoty i skazuje na samotno$¢. Autor Po pismie czasy pozajezy-
kowego sposobu istnienia homo sapiens i odpodmiotowienia go opisuje
tak: ,, Tryumf ludzkosci wyzwolonej z natury i kultury, z koniecznosci
i powinnoéci, z prawa i biologii: absolutne wtadztwo w jednoosobowym
krélestwie odgrodzonym od innych nieskonczong ciemnoscig” (Dukaj
2020, s. 179). To przygnebiajacy obraz $wiata, w ktérym rozwineli-
$my technologie przekazujace przezycia, by moc si¢ taczy¢ z innymi,
tymczasem u$miercily one tradycyjna komunikacje i uksztaltowaly
cztowieka funkcjonujacego poza porzadkiem stowa.

Stowo zostato w duzej mierze zastapione zestawem wykorzysty-
wanych przez digital media emotikonow, ktdre dotycza zazwyczaj
emocji (nie uczu¢). Tak umocowuje si¢ ,kultura stechnicyzowanego
afektu”, jak nazwat jg Michal P. Markowski (2019, s. 234), lub ,,epoka
bezposredniego transferu przezy¢” - to sformutowanie Jacka Dukaja.
Spontaniczne odczuwanie i wyrazanie namietnosci, wysylanie zdje¢
informujgcych o miejscu pobytu, dodawanie ,,lajkow” jest powszech-
nym dla mtodego pokolenia sposobem istnienia. Emocje i doswiadcze-
nia nie s3 poddawane refleksji, ktéra zanurzataby je w sferze Logosu,
zatem mlodziez jest niezdolna do komunikowania narracyjnego. ,Licza
si¢ jakosci przezy¢ - tak, jak prezentuja sie one zmystom czlowieka.
[...] Jest przezywacz i to, co przezywa” (Dukaj, 2020, s. 211). Mlodziez
traci rozumienie istoty komunikowania sie, jakim jest spotkanie z dru-
gim czlowiekiem, relacja, poznanie. Dominuje model informowania
o sobie bez oczekiwania odpowiedzi. Jest to pozorna otwartos¢. Tym-
czasem jej prawdziwy wymiar ujawnia si¢ nie tyle w udostepnianiu
siebie, co w przyjeciu drugiego czlowieka nie tyle w postaci serduszka
pozostawionego na taczach $wiattowoddw, co w postaci obecnosci,
ktéra nakazuje zrobi¢ krok w tyl, by stworzy¢ przestrzen dla tego, co
wspolne.

Zrédha eksponowanych przez mlodego czlowieka doznan czesto
nie s3 jezykowe - to jakis$ gest, obraz, telewizyjne show, podcast, vlog,
gra komputerowa. Postrzega je w sposdb pobiezny i nieuwazny, ,,jakby
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mimochodem, przerzucajgc swojg uwage z przedmiotu na przedmiot,
z widowiska na widowisko. [Jest] odbiorcg bedacym stale w ruchu,
czesto o Zywej percepcji, ale niezdolnym do dtuzszej i glebszej reflek-
sji” - pisze Barbara Myrdzik (2012, s. 135). Opowiadanie i stuchanie
wymaga skupienia, czasu, uwazno$ci. Wydaje sig, zZe nie s3 to spraw-
nosci bedace w zasiegu wspdlczesnej mlodziezy.

Brak refleksyjnosci i koncentracja na ,,przezywactwie’, ktore wyraza
si¢ w chwilowym rejestrowaniu i przekazywaniu dalej - czyli de facto
pozbywaniu si¢ — poruszen, odebraly nalezne miejsce istotnej kategorii
egzystencjalnej, jaka jest rozwoj (do ktdrego bede jeszcze wracac).
Docierajace do mtodego cztowieka treéci sg z rzadka przesiewane przez
sito rodzicielskiej kontroli lub osobistego rozsadku, ale nie sa w zaden
sposob ukierunkowane. Nie maja porzadku, nie s3 zorientowane na
cel inny niz stuzacy powiekszaniu pola doznan i podwyzszaniu ich
mocy. A cziowiek, ktéry nie ma wyznaczonego kierunku, zatrzymuje
si¢ w rozwoju. Staje bezradny wobec naplywajacych bodzcow i iden-
tyfikuje z nimi rzeczywisto$¢, cho¢ moze zda¢ sobie z tego sprawe
dopiero wtedy, gdy rozsadnie oceni swg sytuacje.

Poza chlubnymi wyjatkami wspolczesna mlodziez raczej nie garnie
si¢ do ksigzek. Szkota za$ nie uczy czytania, lecz wiedzy o lekturze na
reprezentatywnych dla tej wiedzy fragmentach tekstu. Uczy jeszcze
drobiazgowego odpowiadania na pytania autoréw podrecznika, ktére
zajmujg duzg czes$¢ kazdego rozdziatu. Podduszane takimi wigzami
arcydzieta musialy umrze¢, a lektura - stac sie niepotrzebnym bala-
stem, o ktory i tak nikt nie pyta. Nauczyciele nauczyli sie prowadzi¢
lekcje, wiedzac, ze mowia generalnie do oséb, ktore nie przeczytaty
dziela, a zamiast tego — o ile mlodziez jest ambitna - posiadly na jej
temat jaka$ wiedze.

Jak na tym tle zarysowac sylwetke cztowieka, ktory czyta? Jak
mozna w ogdle wyobrazi¢ sobie autentyczne zdarzenie lektury, fakt,
doswiadczenie, przygode i przyjemnos¢ czytania?
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Twércza moc literatury

Odpowiedz na to pytanie przynosi w pierwszym rzedzie edukacja
klasyczna, wychodzaca poza ramy modernizmu i postmodernizmu,
ktora ukazuje dydaktyke oparta na studiowaniu dziel antycznych
i $redniowiecznych nie jako lekowe sigganie do przesztosci, w ktd-
rej humanista moglby poczu¢ sie bezpiecznie, lecz jako wzorzec
ksztaltowania myslenia. W istocie rzeczy nie chodzi o samg lekture
najstarszych autoréw, lecz o wlaczenie do edukacji uporzagdkowanego
postepowania majacego na celu wdrazanie do nawyku pracy umysto-
wej i sprawnosci rozumienia. Stuzy¢ temu majg umiejetnosci nalezace
do sztuk wyzwolonych (stad inna nazwa: edukacja liberalna), miano-
wicie trivium obejmujace gramatyke, retoryke i dialektyke. Ich obec-
no$¢ dostrzec mozna w wielu programach szkolnych, lecz ze wzgledu
na oparcie na logosie odpowiadajg one przede wszystkim edukacji
polonistyczne;j.

W praktyce nabywanie wspomnianych umiejetnosci oznacza
w pierwszej kolejnosci prace ze stowem: czytanie liter i wyrazow, pra-
widltowa wymowe, semantyke, ktérej celem jest poznanie znaczen
i uruchomienie procesu referencji, oraz prace z tekstem, przez ktora
cztowiek uczy sie logicznego myslenia. Mozna ten proces poréwnac
do napelniania naczynia: od ucznia wymaga on przede wszystkim
postawy stuchania.

Z kolei retoryka to etap wyrazania, nadawania jezykowego ksztattu
mys$lom, umiejetno$¢ przedstawienia rozumowania, tworzenia zhierar-
chizowanej wypowiedzi opartej na znajomoéci rzeczy i logice — ustnie
lub pisemnie. Jak podaje Gosciwit Malinowski: ,,Jesli chodzi o retoryke,
dzisiaj w szkole raczej pisze si¢ niz mowi, ale jest to tez jakas forma
wyrazania mysli. [...] Gdyby nie jezuici i ich chinskie doswiadczenia,
nie byloby czegos$ takiego, byloby kolokwium, czyli rozmowa przy
ewentualnym egzaminie” (2022, s. 26). Zatem retoryka jest logiczne,
uporzadkowane i porzadkujace nadawanie ksztaltu swym myslom.
Lad jest nie tylko zrédlem, lecz takze efektem praktykowania retoryki.

Dialektyka za$ to etap konfrontowania wlasnych przeko-
nan z innymi. Nie tyle chodzi tu o odkrywanie prawdy i ustalanie
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niewzruszonego sensu, ile o wziecie — poprzez czytanie — udziatu
w ,wielkiej rozmowie” tradycji i kultury. Bowiem ,,kazdy mysliciel,
poeta czy intelektualista Zachodu dotaczyt do toczacej sie wlasnym
zyciem rozmowy, ktéra rozpoczela sie na dtugo przed jego narodze-
niem i ktéra bedzie trwata dlugo po jego smierci” (Kwasniewski, 2022,
s. 33). Zdaniem Ryszarda Koziolka, ,,uparte naklanianie do czytania
starych utworow jest dowodem naszej kulturowej przezornosci, dzigki
ktérej gromadzimy kapital komunikacyjny na czas, kiedy nie bedziemy
wiedzieli, co powiedzie¢” (2019, s. 18). Dzi$ jednak potrzeba jesz-
cze innej funkeji dialektyki: uczenia si¢ pokojowej wspolegzystenciji
w $rodowisku sprzecznych racji, wérdd ludzi o biegunowo réznych
pogladach - tak jednak, by osobiste wnioski wyciagane przez przy-
stuchiwanie si¢ ,wielkiej rozmowie” byly dla nas jasne, a poznawane
nowe ,,jezyki” opisu $wiata podlegaly rozumnej identyfikacji. Peter
A. Kwasniewski pisze, ze ,Edukacja oparta na studiowaniu «wielkich
ksiag» daje cztowiekowi co$ na ksztalt zdolnosci przeswietlania idei
promieniami rentgenowskimi” (2022, s. 35).

Obok pozytywnego oddziatywania na umyst zwolennicy edukacji
klasycznej widza w niej paideig ukierunkowang na ksztaltowanie woli
i zachowania. Osiaga sie to na drodze §wiadomych decyzji oraz przez
enkrateig: ,ciagle, nieprzyjemne zmagania” z wlasng natura, co pod-
kresla Dariusz Zalewski (2022, s. 62). Przez kontakt z dzietami, ktorych
bohaterowie doswiadczajg wtasciwych kazdemu cztowiekowi — wpisa-
nych wen najglebiej — rozterek, przezy¢, uczuc czy poruszen, czytelnik
poznaje mozliwe i wzorcowe modele postepowania. Zatem czytanie
jest treningiem emocjonalnym. Gdy wiaczony zostanie pierwiastek
uwaznosci i rozumnosci — stuzy ono przegladowi przyjetych wezesniej
postaw, jak réwniez antycypacji doswiadczen i wyboréw. Edukacja
klasyczna przejawia wiare w literature, w jej moce tworcze, w to, ze
potrafi ona stworzy¢ osobe, a to z tej przyczyny, ze — jak pisze Artur
Gorecki - opiera si¢ ona ,,na prawdzie antropologicznej, dostrzegaja-
cej w czowieku okreslone predyspozycje (potencjalnosci), ktdre ten
musi rozwija¢ (aktualizowac), aby osiggna¢ cel swojego zycia — szcze-
$cie” (2022, s. 6). Odkrywanie tej prawdy uwarunkowane jest czyms,
co wspdlczesna humanistyka nazywa do$wiadczeniem lektury. Jego
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tworzywem, jak tez tworzywem wiekszo$ci opisanych powyzej proce-
sow intelektualnych i wolicjonalnych, jest stowo.

Jak smakowanie imbiru

Istota czytania, potem mowienia o ksigzce, czyli sedna edukacji polo-
nistycznej, nastepnie zas zrodlem zmiany swego Zycia, a wigc celu
tejze — jest doswiadczenie lektury. Ryszard Nycz w Poetyce doswiad-
czenia upomina si¢ o takie praktykowanie wiedzy o literaturze, ktére
bada ,,rzeczywisto$¢ tekstowo udostepniong, ktorej relatywna specyfika
tkwi w tym, ze cho¢ w istocie wykracza poza tekst, to faktycznie nie
mozemy wej$¢ z nig w kontakt (przekazywalny spolecznie) na innej
drodze poznania” (2012, s. 16). Wzywa on zatem do wrazliwosci na
tworzywo stowne i literacko$¢ doswiadczenia, ,,poezja jest bowiem taka
artykulacja ztozonego doznania, w ktdrej zarazem: rzecz odnajduje
swa postad, a cztowiek jej «formute widzenia»” (2012, s. 83). Czytanie
trzeba by widzie¢ jako ustanawianie rzeczy , literackich” - to znaczy
takich, ktérych najwazniejszym tworzywem jest stowo. Czy to mozliwe?
Jak wobec konkurencji, jaka stanowi technologia bezposredniego trans-
feru przezy¢, pokazac wartos¢ stowa? Jak jego potencjal udostepnic?
Jak zaprosi¢ mtodego cztowieka do wysitku wyobrazni, wypelnienia
miejsc niedookreslenia, wnikliwego podazania za znaczeniem stowa,
wreszcie refleksji nad sensami, ktore ze soba niesie i w koncu, co naj-
istotniejsze, do czerpania z niego skarbéw dla wlasnego zycia - jak ze
zrédla, z ktorego sie pije, aby zy¢? Jest to konieczne, bo ,,bez lektury,
nowej lektury, nowych czytelnikéw, nie ma nadziei na odnowienie daw-
nych ksigzek, a bez nich na odnowienie $wiata” — mowi Ona w dialogu
rodzinno-filologicznym (Koziotek i Koziotek, 2018, s. 231).

Nadzieje na pozostawanie przez mtodego cztowieka w przestrzeni
stowa mozna ulokowa¢ w samej naturze ludzkiej, ktora po rozpozna-
niu dobra, jakim jest tekst literacki, bedzie je wybierata. Ze strony
czytelnika na pewno potrzebna jest do tego uwazno$¢, ktérg tracimy
w charakterystycznych dla naszej kultury multiplikacjach i chaotycz-
nym zyciu. Oprécz natury kierujacej cztowieka ku dobru konieczne jest
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swiadome i wolne podjecie decyzji o czytaniu - i tu rysuje si¢ problem.
Decyzja ta wymaga bowiem przekonania o wolnosci osobistej i umie-
jetnosci podejmowania samodzielnych wybordw, poczucia sprawczo-
$ci, dalej posiadania cnét takich jak cierpliwo$¢ i wytrwalos¢ oraz,
co wazne, nadania swemu zyciu ruchu w okreslonym kierunku - ku

rozwojowi. Jest to zupelnie inny biegun przezywania zycia niz opisane

powyzej ,przezywactwo’. To otwarcie si¢ na dzialanie porzadkuja-
cego Logosu i stala wewnetrzna praca taczaca emocje, intelekt i wole.
U podstaw kryzysu czytelniczego lezy zatem niedojrzalo$¢ i stabos¢

charakteru unikajacego wszelkiego wysitku.

By opdr ten zmniejszy¢, trzeba prébowaé umozliwi¢ dziecku
doswiadczanie stowa przez praktyke glo$nego czytania, traktowanie
stow jak dzwigkéw, wymawianie ich, obrabianie foniczne, $piew. To
naturalne dla kultur oralnych i fascynujaco opisane przez Waltera
J. Onga (2011). Z oryginalna propozycja wystapit Adam Dziadek w Pro-
jekcie krytyki somatycznej (2014), ktéra polega na docieraniu do zna-
czen ukrytych w rytmie wiersza, ktory jest powtarzalnoscig, ptynigciem
glosek. Mozna pracowa¢ z dzie¢mi przy uzyciu ksigzek Franciszki
i Stefana Themersonow, ktdre ilustrujg poczatki pisma jako znaku
wylonionego z natury zjawisk (por. Themerson, 1932). Mozna trakto-
wac stowa jak rzeczy, do czego prawo daje nam: po pierwsze, Guten-
bergowska czcionka; po wtdre, tworczos¢ wielu poetéw, zwlaszcza
lingwistow; po trzecie, zwrot ku rzeczom w humanistyce; po czwarte,
naturalna ludzka skfonno$¢ do zabawy i manipulowania przedmiotami.
Do tego trzeba jednak niezwyklej uwaznosci nauczyciela, by nie utraci¢
unikalnej cechy stowa (Tataj, 2023).

Jest nig otwieranie czytelnika, ktore determinuje jego rozwdj. To
ruch odwrotny do tego (lecz w gruncie rzeczy komplementarny), o kté-
rym pisali dekonstrukcjonisci: oni cheieli otwiera¢ lekture, tymczasem
lektura najpierw otwiera czytelnika. Jest to warunkiem do$wiadcze-
nia czytania. Jak wiec udostepnia¢ mtodemu pokoleniu literature, by
zbudowac w czytelniku otwartos¢ na stowo i doswiadczenie lektury?

Anna Burzynska, dokonujac przegladu nurtéw prowadzacych
w literaturoznawstwie do eksplorowania kategorii doswiadczenia,
zwraca uwagg, ze panuje dzi§ moda na ,,przezycia’, ,cialo’, ,zmysly’,
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»przyjemnos¢’, ,zdarzenie” (2012, s. 16). Wspominany wczesniej ,,roz-
woj” ku czemus jest kategorig, ktorg warto tu podstawi¢ w miejsce
»przezycia’. Z mitem przyjemno$ci czytania powinni$my sie pozegnac,
gdy wychodzimy z lektur dzieci¢cych, a zamiast méwic o ,,zdarzeniu’,
nalezaloby si¢ zastanowi¢ nad ,nawykiem czytania”. Zaktada on proces,
a wiec sumowanie zdarzen czytania i ruch czytelnika ku kolejnym.
To ciggla praca, ktorej pragnieniem obdarowujg nas autorzy — jak
zauwazal Proust.

Czytanie jest w rzeczy samej smakowaniem imbiru. Takg alegorie,
postugujac si¢ wymownym cytatem z Kroniki polskiej Wincentego
Kadtubka, przywotuje jako motto Pawel Milcarek we wstepie do Brevia-
rium kanonu kultury: , Tylko bowiem rozgryziony imbir smakuje i nic
nas nie zachwyci, na co spojrzymy tylko mimochodem” (2022). Poréw-
nanie to jest no$ne: pomingwszy rozgryzanie — uwazno$¢ niezbedna dla
lektury, o ktdrej juz wspomniatam, korzen imbiru to z wygladu rzecz
niepozorna i nieatrakcyjna, podobnie jak zewnetrzna szata ksigzki,
ktora istnieje w innym porzadku semiotycznym niz jej wnetrze. Ale
wazniejszy bedzie tu smak imbiru: ostry, palacy. Czytanie wcale nie
jest — tylko - przyjemnoscig, wcale nie - tylko — ubogaca. Jest w lektu-
rze co$§ wypalajacego w czytelniku jaka$ jego czastke, pozbawiajacego
go fragmentu siebie i $wiata, w jaki wierzyt, unicestwiajacego. To jest
wlasnie oczyszczenie i uwolnienie, jakie dajg ksigzki.

Stowo, ktére wypala

»Pill libri, pit liberi” (wigcej ksigzek, wiecej wolnosci) — tak trafnie
ujmuje omawiane zagadnienie hasto wloskich targéw wydawniczych.
Skad ta wolnos¢? Na pewno nie z dokladania sobie przezy¢, mysli
i wzruszen, ktorych dostarczaja ksiazki, ani z tak zwanego ,,uboga-
cania si¢’, jakim kokietujemy uczniow, ktérzy jednak znajg falsz tej
obietnicy i nie czytajg. Wspdlczesna miodziez ma za wiele ekscytacji
dnia codziennego, by chciata gromadzi¢ kolejne przezycia, za ktére
musialaby placi¢ cen¢ czasu niewspéimiernie wysoka do jakichkolwiek
wyrzeczen. Nie o przezycia i przyjemnosci chodzi zatem w czytaniu,
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lecz o pozbywanie si¢ dotychczasowych sagdow o sobie i $wiecie, ktore
okazujg sie ztudzeniami, by zbudowac kolejne, ktore z czasem tez moga
okaza¢ sie nieadekwatne. Wolnos¢ to gotowo$¢ na to doswiadczenie.
Staniecie z palacym dzialaniem lektury oko w oko, twarza w twarz,
stowo w sfowo. Stowo to smakuje tak, jak nic innego i tak wypala, jak
nic innego, ale ma takg cech¢, odmienng od innych zrédel doswiadczen,
ze w miejscu zgliszcz i ruin stawia nowe budowle.

Czytanie to dyspozycja do porzucania swych przyzwyczajen men-
talnych, uczuciowych, wyobrazniowych i gotowo$¢ tworzenia ich na
nowo. To nieustanny ruch. Wychodzenie, przechodzenie, ustanawia-
nie si¢ w innym miejscu. Odkrywanie, ze miejsce, w ktorym jestem,
si¢ zmienito, bo inaczej postrzegam $wiat, zidentyfikowalem ktam-
stwo, obnazylem manipulacje lub zachwycilem si¢ pigknem. I rados¢
z tego nowego $wiata i wlasnego w nim miejsca. Ten niezwykly dyna-
mizm Zycia ludzi czytajacych sprawia, Ze mozna uznac te praktyke
za do$wiadczenie przejscia — Paschy. Co ciekawe, stowo to ma takze
znaczenie ,,ochrony”, jak podaje stownik zamieszczony przez paulistow
w ich przekiadzie Biblii. Gotowo$¢ do porzucenia, odejscia i zmiany
chroni cztowieka przed niewol. Figura nieustannego ruchu, epifanii
zycia izdobywania madrosci zbliza do ujmowania lektury jako postawy
egzystencjalnej, ktdra rozwija cztowieka. Wspolczesna mlodziez nie-
czesto wykazuje che¢ do podjecia tego ruchu. Cierpi na deficyt pra-
gnienia rozwoju, co sygnalizuje brak doswiadczenia wartosci zycia
i checi odkrywania jego sensu. To wlasnie czytanie moze je wprawi¢
w 6w ruch i nada¢ mu sens.

Lektura jest réwniez trudnym procesem przygotowujacym do
podjecia dzialania, ktére bedzie trzeba kiedy$§ wykona¢, wskazéwka
na przysztos¢. Stanowi dyspozycje intelektualng do rozpoznawania,
klasyfikowania i hierarchizowania wszystkiego, co nastapi, jest wiec
¢wiczeniem w dalekowzrocznosci i pokonuje lek przed nieznanym.
Myslenie i poznawanie przez Logos, w porzadku trivium, moze daé
nie tylko osobistg satysfakcje i rado$¢ z antycypowania i ksztattowania
wlasnego zycia, lecz takze przyzwyczaic cztowieka do przezywania go
madrze, w kontakcie z rzeczywisto$cig zewnetrzng, tzn. w otwarciu na
prawde, ktérej szuka.

103



104

Dorota Tataj

Istotnym ujeciem jest koncepcja lektury przezywanej jako bliskosc¢.

To perspektywa osobistej relacji i intymnego dialogu, w jaki wchodzi
czytelnik ze $wiatem tekstu i jego autorem. To zaproszenie do sta-
wiania dzietu i autorowi pytan, odkrywania w sobie poruszen, mysli,
pragnien. Uwaznos¢ na to, co 6w tekst z nami robi i co méwi, cho¢
»hie o tym jest”. Pisal o tym m.in. Umberto Eco w Interpretacji i nadin-
terpretacji (1996, s. 113-114). Ksiazka jest tym, co istnieje jako suma
przezy¢ i doswiadczen pozostajacego w bliskosci z nig czytelnika, ktory
w sposOb wolny poddaje si¢ jej dziataniu. Oburzenie, ze dzieta klasy-
kow zostang poddane barbarzyniskiej obrébee przez miodych ludzi
pozbawionych kompetencji lekturowych jest zapéznionym wolaniem
i $wiadectwem bledéw w wychowaniu literackim, przede wszystkim
tego, ze nie wyrabiany jest w uczniach nawyk (staly proces) czytania.

Czytanie zyciem

Kolejnym drogowskazem jest lektura egzystencjalna. W metaforze
Heideggerowskiego prze-switu rozjasniajacego droge, ktéra cztowiek
podaza, widze ksigzke. Jezyk literatury rozja$nia miejsca naszego prze-
bywania, cho¢ sam nie jest jasno$cig. Zapowiada jasno$¢ i umozliwia
praktykowanie czytania jako swoista medytacje¢ nad Byciem, ktore ma
nastepujace cechy: jedynos¢, nieprzedstawialno$¢, osobliwo$¢ oraz
skrywanie sie (Heidegger, 1996, s. 236). Lektura egzystencjalna to
czytanie zyciem, myslenie literaturg, sposob istnienia. Taka lektura
ma zdolno$¢ odestania czytajgcego do czegos poza nim i poza ksiazka,
po ktora siega, czego$ od nich obojga wickszego. Filozof z Fryburga
nazywal to ,,mowg $wiata” i ,,zrédfowym powiadaniem’, cho¢ do korica
negatywnie odpowiadal na pytania o istnienie Boga. Czytelnik wyciaga
okre$lone wnioski z lektury. Po zamknieciu ksigzki dysponuje jednak
pragnieniem ruchu ku czemus$ nowemu, pragnieniem do$wiadczania
lektury ponownie. Ten dekonstrukcyjny obraz jest bliski zaréwno
»filozofii Dalekiego Wschodu - idealom pracy bez przywigzania do
jej owocow, bez silnego zmierzania do celu” (Burzyniska, 2001, s. 496),
jak i do$wiadczeniom duchowym doktoréw Ko$ciola chrzescijanstwa
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zachodniego, np. Teresy od Dzieciatka Jezus, ktora $wieto$¢ widziata
nie w wejsciu na szczyt schodow, lecz nieustannym ruchu podnoszenia
n6zki, gdy stoi si¢ na samym dole.

Bez pewnej miary wewngtrznej pokory czytanie jest niemozliwe.
Pokora wyraznie zaznacza si¢ w naszym czytajacym ciele: czyta sie
z pochylong glowg i karkiem, znoszac niewygody krzesta i pokonu-
jac sennos¢. Tak wspomina o tym Adam Regiewicz: ,,Postulat przy-
jecia pokornej postawy wobec sytuacji czytania nie jest bynajmniej
czyms rzadkim w refleksji nad krytyka, wrecz przeciwnie, staje sie on
warunkiem interpretacji — bez niej si¢ nie wydarza. Pokora pozwala
interpretatorowi stucha¢ «innego» — tamtego glosu, a nie siebie” (2016,
s. 29). Pokora jest prawdg o samym sobie, pozbyciem si¢ maski, ktorg
zakladamy na wystepy na spotecznej scenie. Dlatego czyta sie czesto
w dezabilu, w 16zku, w szlafroku: to somatyczna figura obnazenia
czlowieka czytajacego, ktére dokonuje sie przez wyjatkowy proces
poznawania coraz glebszej prawdy o sobie. Ksigzka o$miela czytel-
nika do szczero$ci wobec samego siebie, a on daje ufng odpowiedz na
szczeros¢ tekstu. Czy takg wewnetrzng dyspozycje majg wspolczesni
mlodzi ludzie? Indukowanie doswiadczenia lektury trzeba by zacza¢ od
méwienia o pokorze i rownoleglego z czytaniem wychowywania do niej.

Lektura uwazna, otwarta, uwalniajgca i obejmujaca zycie ma
wymiar medytacji znanej z ¢wiczen duchowych. Praktykowanie czy-
tania nastawionego na doswiadczenie zywego stowa, jakim jest stowo
Biblii, mozna z powodzeniem zastosowa¢ do dydaktyki literatury i czy-
tania prywatnego. ,,Teologia lektury Pisma Swietego wypracowata
dwa modele, warte rozwazenia i sekularnej adaptacji [...]. Sg to lectio
divina i lectio continua. Pierwsza oznacza indywidualne lub zbiorowe
czytanie i rozwazanie Pisma Swigtego, przechodzace w medytacje,
modlitwe i kontemplacje. Model ten ma na celu indywidualny rozwoj
duchowy dzigki lekturze oraz wyksztalcenie umiejetnosci dostrze-
gania zwigzkow tekstu biblijnego z otaczajacym czytelnika $wiatem;
aktualizacje Biblii. Lectio continua, czyli czytanie ciggle, odnosi sie
do praktyki czytania Pisma Swietego w kolejnosci chronologicznej
i przez dluzszy, okreslony czas” — tlumaczy Krystyna Koziotek (2018,
s. 73—-74). Doswiadczenie buduje si¢ przez wlasciwe przygotowanie
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do lektury, ktore na gruncie $wieckim bytoby wyborem odpowiedniej
ksigzki i zaplanowaniem czasu na czytanie. Dalej jest uruchomienie
wyobrazni pozwalajgcej wchodzi¢ w wiat tekstu (np. obraz smuklej
kibici wysokiej i szczuplej Duni Raskolnikowej) i oglada¢ czytane sceny
w istotnych, czyli pobudzajacych, inspirujacych czytelnika detalach
(Dunia chodzi po pokoju), a takze otwarcie si¢ na uczucia, jakie si¢
budzg oraz ich $wiadomos¢ (czy ja tez bym chcial si¢ ozeni¢ z Dunia?).
Dalej nastepuje konfrontowanie swojej prawdy z prawda tekstu przez
pytanie: co ta ksigzka méwi do mnie? Co méwi?: o Duni, o kobietach,
o naturze cztowieka i $wiata, o ciemnym kacie, w ktérym Dostojewski
ja ustawia w kulminacyjnej scenie i o Razumichinie, ktéry ja poslubia.

Reguly egzystencjalnej lektury zakladatyby uznanie, ze literatura
jest $wiadectwem, tzn. zapisem osobistego doswiadczenia autora
i wykreowanego przezen bohatera, z ktorym czytelnik nawiazuje kon-
takt. Wskazywano nawet na fabute, konkretng strofe lub werset jako
to, z czym spotyka sie czytelnik i co moze obudzi¢ jego afekty — one sg
niezbednym sktadnikiem do$wiadczenia lektury i poznania intelektu-
alnego. Literatura pokazuje archetypy i niepowtarzalne sposoby prze-
zywania wlasnej egzystencji. Zawiera madro$¢, prawde, odkrycie — nie
jako skoniczone i ostateczne, ale ozywiajace, pozwalajace doswiadczaé
zycia takiego, jakim ono jest dostepne cztowiekowi. Egzystencjalne
czytanie angazuje czytajacego i wymaga jego reakcji: jest aktem, wyda-
rzeniem, stawaniem sie, ustanawianiem rzeczy nowych.

Koniecznos¢ czytania ze zrozumieniem

Ow performatywny wymiar wypowiedzi literackiej Burzyriska nazywa
senergetycznymy, ale nie jest on wcale nowo$cig wprowadzong przez
dekonstrukcjonistéw, ktérzy ujmowali czytanie ,,0d strony jego poten-
cjatu interwencyjnego, majac na mysli ingerencje w pozatekstowy sfere
psychospoteczng, czyli — wigzali doswiadczenie lektury z tak modng
réwniez dzisiaj kwestia szeroko rozumianej politycznosci” (2012,
s. 23-24). W ewangelicznej scenie spotkania Jezusa z faryzeuszami
w szabat (Mt 12,1-8) ten wolny dzien kieruje refleksje ku czytaniu jako
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sztuce uprawianej w czasie wolnym (trivium nalezy do artes liberales)

i przez ludzi wolnych. Faryzeusze zarzucaja apostotom zrywanie klosow

zboza, a Jezus w odpowiedzi przyglada si¢ procesowi lektury swych

interlokutoréw, zwracajac si¢ do nich z pytaniem: ,,Czy nie czytali§cie?”
i za chwile: ,Ale czy nie czytaliScie?”. Odpowiedz uczonych w Pismie

moze by¢ tylko twierdzaca, jednak nie zostata zapisana — wigc moze

zawahano sie przed jej udzieleniem, moze nie zostata udzielona. To

taki rodzaj czytania, ktory nie jest powigzany z uczuciami (wspot-
czuciem dla glodnego Dawida i jego towarzyszy) oraz z idacym za

nimi zrozumieniem (prymatu dobra osoby nad przepisami) - dlatego

nie przynosi ono rzeczywistych skutkéw. Podwojone pytanie obnaza

nieumiejetno$¢ ,myslenia literaturg” — jak powiedziatby Ryszard

Koziolek - i sztywno$¢ intelektualng. Czytanie faryzeuszy nie bylo

dos$wiadczeniem egzystencjalnym, nie wyszli z niego przemienieni.
I zeby rozwiac watpliwosci dotyczace tekstow nadajacych sie do lek-
tury egzystencjalnej, budujacych doswiadczenie, trzeba zauwazy¢, ze

pytania padty nie tylko o tekst $wiety, lecz takze o przepisy prawa, czyli

o uczucia i o rozum. Faryzeusze nie skorzystali ze sposobnosci wejscia

w doswiadczenie, proces stawania si¢ dzieki stowu i w stowie. Nie

dostrzegli istoty wydarzenia (gtodu apostotéw), na ktére lektura mogta

ich przygotowac, bo nie zrozumieli sensu czytanych tresci. Uprawiaja

lekture niepodnoszacg ich wrazliwosci na czlowieka, bezrefleksyjna,
nieprzenoszong na zycie. ,,Gdybyscie rozumieli, co znaczg stowa, [...]

nie potepialibyscie niewinnych” — tak podsumowuje Jezus aktywnos$¢

czytelniczg faryzeuszy.

Aby przezwycigzy¢ kryzys czytelnictwa i $mierci arcydziel, wysuwa
si¢ czasem propozycje remanentu w spisie lektur badz szukania bar-
dziej aktualnych jezykow opisu literatury. Do tych jezykéw warto dodaé
jeszcze jeden. Marian Maciejewski, tworca kerygmatycznej teorii litera-
tury, pisze, ze ,cialo literatury powraca w stowo odwieczne” (1991, s. 8),
Adam Regiewicz zas uwaza, ze ,badanie literatury moze odstania¢ pro-
ces wchodzenia cztowieka kreowanego przez stowo literackie w Stowo
Boga” (2016, 5. 25). Autor ten tworzy koncepcje kerygmatycznych figur
interpretacji i podkresla, ze mozna ja stosowa¢ nie tylko do badania
tekstow religijnych stanowiacych zapis aktu wiary lub nawrdcenia.
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Moze ona dotyczy¢ kazdej sfery egzystencji, réwniez $wieckiej, a nawet
agnostycznej. To wazne, bo propozycja Maciejewskiego spotykata
sie z zarzutem dostepnosci tylko dla czytelnikow obdarzonych taska
wiary, tymczasem Regiewicz przedstawia konkretne figury, np. zej-
$cie w $mier¢ i doswiadczenie zmartwychwstania, pusty gréb, dotyk,
wyobrazni¢ pneumatoforyczng, ol$nienie, zdrade, walke, kruchosé¢,
na ktorych oprze¢ mozna odkrywanie sensu. Metafory te nie roszcza
sobie prawa do bycia ,,prawodawcg’, a jedynie ,ttumaczem” literatury.
Teologiczny model opracowal réwniez Jerzy Szymik (1994). Uwaza
on, ze literatura pickna funkcjonuje w caloksztalcie kultury duchowej
i w jakims zakresie jest mowieniem o Bogu. Jest Zrodtem doswiadcze-
nia Go, bo wyraza glebi¢ zycia ludzkiego i istote rzeczywistosci. Litera-
tura moze wiec by¢ rozpatrywana jako locus theologicus, jako ta, ktora
umozliwia lub ufatwia objawienie si¢ prawdy. Czytanie jest wedtug
Szymika obcowaniem z ,,miejscem teologicznym’, przygotowaniem
do przyjecia ewangelii, Swiadectwem wiary i ogtaszaniem kerygmatu.
Nie jest to bynajmniej ,,leczenie literatury z literatury” (1994, s. 176),
lecz przeciwnie: dostrzeganie w literaturze potencjatu ubogacenia
teologii konceptualnej, szukanie w niej literackiej odmiany teologii.
Stowo literackie w jego ujeciu to nowy ,,projekt bycia” teologicznych
prawd i ostatecznie ludzkiej egzystenciji.

Apetyt na literature

Reasumujac, mlodziez ma niemaly klopot z czytaniem, co objawia sie
porzucaniem tej praktyki na rzecz bardziej absorbujacych sposobow
spedzania wolnego czasu. Wplyw na do$wiadczenie lektury i jego
jako$¢ maja sprawnos$ci moralne i intelektualne, ktore decyduja o tym,
ze czlowiek siega po ksiazke i jest w stanie ja przeczyta¢ do konca.
Tymi sprawnosciami sg: wewnetrzny spokdj, uwaznos$é, cierpliwosé,
wytrwalos¢, systematyczno$¢. Ponadto istotng role petnig: poczucie
wolnosci osobistej, pokora wobec tekstu, otwartos¢ na spotkanie i pod-
danie si¢ uwalniajagcemu dzialaniu stowa. Wplyw na doswiadczenie
lektury ma nie tylko wewnetrzna gotowos¢ na zmiane postrzegania
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siebie w $wiecie, ale takze rozumienie tej koniecznosci. A to wyraza sie
w wyksztatconym nawyku czytania, ,,apetycie na literature”

Czytanie jest symptomem poczucia sensu zycia i nadawania
kierunku jego rozwoju. Odkrycie tego sensu moze tez by¢ efektem
czytania. Otwarcie si¢ na perspektywe figur kerygmatycznych moze
stanowi¢ nowy, postsekularny jezyk opisu literatury: ozywczo wpltynaé
na do$wiadczenie czytania lub je wzmocnié. Rzecz w tym, by kontakt
z lekturg prawdziwie zanurzal w Zyciu tekstu i w zycie realne wyrzucat,
a sens czytelnik uwiarygodnial wlasng egzystencja.
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KRZYSZTOF SZTALT

Zakotwiczeni w perspektywie
,tuiteraz”

Wobec czasu nie sposéb pozosta¢ obojetnym. Cykl narodzin i émierci oraz
istotne daty uéwiadamiajg nam, ze nie mamy go w nadmiarze. Zastana-
wiamy sie wtedy, jok najlepiej go wykorzysta¢ € Znamienny jest fakt, ze
miodziez dotknieta symptomem ,tu i teraz” nie jest pokoleniem buntownikdw.
Raczej lekcewazy ona tradycje, zastane wzorce i wartoéci. To postawa
zblizona bardziej do zagubienia niz buntu € Ludzko$¢ nie moze zawrécié
z drogi rozpoczetej przed tysigcami lat. Jesli chce istnieé, musi podgzaé
naprzdd. Jednak nie moze tego robi¢ na oslep.

SLOWA KLUCZOWE: czas, prezentyzm, kultura instant, konsumpcjonizm,

filozofia pochtaniania, historiozofia.

Postawy wobec uptywu czasu

Stosunek do trzech obszaréw czasu (przeszlosci, terazniejszoéci i przy-
szlosci) jest fundamentalnym wymiarem réznicujacym spoleczefistwa
i kultury. Obraz kultury, jej rozwdj i przemiany, systemy warto$ci,
kategorie Zycia codziennego zalezg w duzej mierze od dominujacej
perspektywy czasowej. Powszechnie odréznia si¢ trzy orientacje
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temporalne: retrospektywna, prezentystyczng, prospektywng. Kultura
do niedawna réwnie powaznie traktowata kazda z nich. Zawsze istniata
mozliwos¢, Ze to, co rozumne, uniwersalne, niepoddajgce sie trendom
przemian znajdzie swe miejsce w jednym z trzech czasowych wymia-
réw. Sytuacja ta ulega jednak zmianie. Nalezy postawi¢ pytanie: jakim
przeobrazeniom jest poddawana kultura, Ze nie ma w niej miejsca na
poszukiwanie przez rozum tego, co stale, niezmienne, uniwersalne?

Rozwazmy zatem trzy sposoby odnoszenia si¢ do czasu, sposoby
jego przezywania czy postawy wobec niego. Kazda z tych perspektyw
ma swe dobre i zte strony, a podstawowe wypaczenie polega na domina-
cji jednej z nich. Dotyczy to jednostek, grup spolecznych, a takze catych
narodéw. Niezdrowe jest zycie tylko przesztoscia i nieustanne powraca-
nie do momentéw triumfu lub chwil tragicznych. Taka postawa czyni
$lepym na aktualne wyzwania. Z kolei koncentracja tylko na terazniej-
szo$ci utrudnia jej zrozumienie i podejmowanie wlasciwych dziatan, bo
przeciez w przeszio$ci tkwig korzenie terazniejszosci, a pewne sytuacje
czy problemy si¢ powtarzaja. Znajomos¢ przesztosci moze uchroni¢ nas
przed bfedami popelnionymi przez naszych poprzednikéw. Réwniez
skupienie si¢ wylacznie na przysztosci, zardwno w wersji optymistycz-
nej (nadzieje), jak i pesymistycznej (obawy), sprawia, ze umyka nam
to, co jest wazne tu i teraz. Ideatem bytoby harmonijne potaczenie tych
trzech perspektyw. Bolaczka naszych czaséw jest jednak dominacja
perspektywy ograniczajacej sie do teraZniejszo$ci.

Kryzys wartosci

Wobec czasu nie sposéb pozostaé obojetnym (Adam, 2010; Safranski,
2017). Cykl narodzin i §mierci oraz istotne daty u§wiadamiajg nam, ze
nie mamy go w nadmiarze. Zastanawiamy si¢ wtedy, jak najlepiej go
wykorzysta¢. Jedng z odpowiedzi jest horacjafiska maksyma ,.carpe
diem” Zasada ta moze by¢ rozmaicie rozumiana, np. jako zacheta
do ptytkiego hedonizmu, do osiggania przyjemnodci tu i teraz za
wszelka ceng, bez refleksji nad diugofalowymi konsekwencjami podej-
mowanych dziatan. W filozofii i socjologii taka postawe okresla sie
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prezentyzmem. Prezentysta nie liczy sie z przeszlo$cig i przysztoscia.
Najwazniejsze jest doswiadczanie doraznych doznan. Celuje w tym
miodziez myslowo beztroska, niedo$wiadczona, ktorej wydaje sie
(jak niemadrze by to nie zabrzmialo), ze jest niesmiertelna i wieczna.
Prezentyzm bywa takze swoistym mechanizmem obronnym, gdy prze-
szto$¢ boli (przykre wspomnienia, wyrzuty sumienia, brak zyciowych
mozliwo$ci, zawiedzione uczucia), a przysztos¢ budzi lek. Niezdolno$¢
do uzmystowienia sobie perspektywy czasowej to nierzadka przypa-
dto$¢ miodych ludzi, jest nawet powodem do ,,motojeckiej” stawy
wérod réwiesnikow: ,,Jestem mlody i niczym sie nie przejmuje, a to,
o poiniej, jest nieistotne”

Socjologowie opisali zjawisko globalnej unifikacji zachowan, postaw
i stylu zycia mlodziezy dotknietej symptomem ,tu i teraz”. Znamienny
jest fakt, zZe nie jest to pokolenie buntownikéw. Raczej lekcewazy ono
tradycje, zastane wzorce i wartoéci. To postawa zblizona bardziej do
zagubienia niz buntu. Bunt, negujac zastane wartosci, mimowolnie
je przejmuje, zachowujac pokoleniowsg cigglo$¢. Bunt jest postawa na
serio, uznajaca, ze przeszioéc to sita, ktorg nalezy przezwyciezy¢, nato-
miast zobojetnienie zrywa te zaleznos¢. Zachwianiu ulegty podstawowe
relacje: rodzice—dzieci, nauczyciele-uczniowie, starsi-mtodzi, a proces
wychowania przeksztalcit sie w koegzystencje na zasadach partnerstwa
(por. Zubelewicz, 2003). Bedac wychowawcg, nalezy przekazywac mto-
dziezy jasne, jednoznaczne warto$ci, a niuanséw nauczy zycie. Trzeba
tez w te warto$ci wierzy¢. Tymczasem niemata czg$¢ wspotczesnych
dorostych dotknieta zostata syndromem relatywizmu i zarazita nim
mlodych. W ten sposob sami odebrali sobie prawo do wskazywania
drég. Tak oto na naszych oczach wzrasta pokolenie, dla ktérego wyrocz-
nig jest smartfon oraz przekonanie, ze szybki rozwdj technologiczny
diametralnie przekresla zastane rozwigzania, nawet zasady moralne
ikanony estetyczne. Wedlug nich, normy i wzory postepowania sprzed
lat przestajg by¢ aktualne. Nie mozna uczy¢ zasad obowigzujacych
w $wiecie, ktorego juz nie ma. Kult doczesnosci sprawia, ze staje sie
ona warto$cig autoteliczng, bedaca celem samg w sobie.

Wspotczesne spoleczenstwo sklada sie z ludzi w duzej mierze zagu-
bionych, zaréwno mtodych, jak i dorostych. Zagubienie to jest jedna
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z konsekwencji szeroko pojetej globalizacji, ktorej wyrazem jest m.in.
skurczenie czasu i przestrzeni oraz przeksztalcanie §wiata w globalna
wioske. Nie bez znaczenia jest rowniez ogromna ilo$¢ naptywajacych
informacji. Nie tylko nie jestesmy w stanie ich wszystkich przyswoi¢
iuporzadkowa(, ale tez nie potrafimy odréznié faktéw od manipulacji,
strategii pijarowskich czy fake newséw.

Wtadciwy ostatnim czasom moralny nihilizm w swej wychowaw-
czej odstonie jest postawg bierna. To prawdziwie ,,niezno$na lekko$¢
bytu” (zgodnie z tytutem powiesci czeskiego pisarza Milana Kundery
z 1982 roku). Czes¢ mlodych postepuje tak, jakby nie istnial zwigzek
miedzy czynami a ich konsekwencjami, migdzy dziataniami i odpo-
wiedzialnoscig. Brak jest miejsca na glebsza refleksje — zycie sklada si¢
z odrebnych sekwencji niepowiazanych zdarzen. Toczy si¢ powierz-
chownie bez zaangazowania w istotne sprawy. Przypomina udziat
w grze komputerowej z tg rdznicg, ze tak naprawde cztowiek nie ma
w zapasie drugiego zycia. Stad tez nonszalancja czesto prowadzi wprost
do tragedii. Ulicami miast przechadzajg si¢ niekiedy mlodzi ludzie
w spodniach z krokiem w kolanach, baseballowej czapce i sportowych
butach. Towarzyszy temu zbyt swobodny styl bycia niezwazajacy na
konwenanse i niezawracajacy sobie glowy przysztoscia. Dopatrywac sie
w tym nieraz mozna postawy buntu, jednak ci ,buntownicy” zadnymi
buntownikami nie s3, bo zostali skrepowani przez konwencje panujace
w ramach subkultury, ktorej brakuje nierzadko bardziej gruntownej
mysli czy glebszej idei.

Inny model zycia charakterystyczny jest dla mtodych pracownikéw
wielkich korporacji, ktdrzy sg nastawieni na doskonalenie si¢ w waskiej
dziedzinie i maksymalny zysk. Ich dewiza brzmi: szybko i efektywnie.
W grupie tej panuje specyficznie pojeta estetyka bedaca w zamierzeniu
uzupelnieniem profesjonalizmu - nieskazitelny wyglad i staranny stréj.
Sztuke, muzyke, literature traktuje si¢ tu jako element blichtru, kre-
owania wizerunku, a nie jako rzeczywistg pasj¢ czy wartos¢ duchowa.

Co laczy tych, tak réznych na pierwszy rzut oka, miodych ludzi?
Zyja tui teraz. Caly $wiat jest dla nich jedynie tym, czego bezposrednio
doswiadczajg. Nie szukajg zwigzkow z historig, tradycja, nie stawiaja
sobie egzystencjalnych pytan dotyczacych przysztosci. Sami skazali sie
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na zamknigcie w prostym schemacie, bagatelizujac to, co za i przed
nimi.

W poszukiwaniu pokoleniowej tozsamosci

Trud, konflikt warto$ci, konieczno$¢ samookre$lenia tozsamosci nie
zawsze rodza wartosciowego cztowieka. Na pewno jednak przyczy-
niajg sie do tego, Ze mlodzi ludzie szybciej dojrzewajg emocjonalnie
i intelektualnie. Moralno$¢ i smak splataja si¢ niczym w Herbertow-
skiej Potedze smaku. Z kolei dobrobyt nie musi degenerowa¢, cho¢
nieograniczona wolno$¢ i dostatek niosg czesto ze sobg rozprezenie
obyczajow i materializm. W filmie Woodyego Allena pt. Przejrzec Har-
ryego (1997) mozna uslysze¢ nastepujacy dialog: ,,Nie uznajesz zadnych
wartosci, cale twoje zycie to nihilizm, cynizm, sarkazm i orgazm” Na co
pada odpowiedz: ,We Francji mogtbym zrobi¢ z tego hasto wyborcze
i wygracl”

Stuchajac wypowiedzi starszego pokolenia na temat sposobu zycia
mlodziezy, mozna odnie$¢ wrazenie, ze jego ocena dalaby sie wlasnie
stre$ci¢ w powyzszych zdaniach. Modym ludziom przypisuje si¢ prze-
sadne poszukiwanie przyjemnosci, konsumpcjonizm, egoizm, obojet-
nos$¢ i brak spotecznego zaangazowania. Nie uznaja zadnych wartosci,
a cale ich zycie to ,,nihilizm, cynizm, sarkazm i orgazm” — mozna by
powtorzyc¢ za bohaterem filmu Allena. Wypierajac ze $wiadomosci poja-
wiajace si¢ w zyciu codziennym watpliwosci moralne, mtodzi ludzie
skazuja sie na poczucie bezsensu. Dochodzi do tego niepewnos¢ jutra,
ryzyko, niepokoje egzystencjalne i utrata poczucia bezpieczenstwa.

Po przetomie lat 80. i 90. ubieglego stulecia opisywano miodziez
na rézne sposoby, z mniejszym lub wigkszym powodzeniem usiltujac
znalez¢ wspolny mianownik dla tej kategorii kilku milionéw Polakéw.
Chyba nikt si¢ jednak nie tudzil, ze uda si¢ naszkicowa¢ jeden wyczer-
pujacy portret. Opis ten miat raczej wskazywaé pewne znamienne
dla danego pokolenia zjawiska, przez ktore mtodzi ludzie definiuja
wlasng tozsamo$¢ (Garewicz, 1983). Najpierw wiec bylo ,,pokolenie
nic” - mlodziez hedonistyczna i zepsuta, nastawiona na konsumpcje.

nz
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Nie byto to jednak tak proste, jakby si¢ wydawato. Potem nastapito
przeciez ,,pokolenie JP2” Byla to miodziez, ktéra w czasie odchodzenia
papieza spontanicznie i w calej swej masie wylegla na ulice i place
polskich miast. Zapetnily si¢ koscioly. Tym samym, jak si¢ wydaje,
dafa ona $wiadectwo religijno$ci, wrazliwosci, empatii, zalu, smutku,
a takze — docenienia transcendencji! Nastepnie kto$ ukul okreslenie
»pokolenie iPoda” na oznaczenie 0s6b zyjacych bardziej w §wiecie wir-
tualnym niz rzeczywistym, zanurzonych w technologiach cyfrowych
(Zybertowicz, 2022), dla ktérych naturalnym srodkiem komunikacji
s3 najnowsze zdobycze techniki (t¢ generacje przemianowano potem
na ,pokolenie Facebooka”). Wyrazne pietno na popkulturze odcisneto
réwniez ,,pokolenie emo’, czyli wyalienowanych nadwrazliwcow bun-
tujacych sie przeciw zastanej rzeczywistosci, nieprzystosowanych do
realiow ,,megakonsumpcji’, eksponujacych swoéj bunt poprzez czarne
stroje, mocny makijaz, ponurg, mroczng muzyke i afirmacje cierpienia
w zobojetnialym $wiecie.

We wszystkich tych okre$leniach brakuje jednego: ,,pokolenia wiel-
kiej nudy”. Sa to mtodzi ludzie wychowani po 1989 roku, ktérzy nie
wiedza, czym byt PRL. Dorastali w dobrobycie - ich zachcianki byty
spetniane natychmiastowo, a jedyna bariera dla realizacji pragnien
okazywala sie zasobno$¢ portfela rodzicéw. Zyjemy bowiem w spote-
czenstwie konsumpcyjnym, ktérego sita nabywcza znacznie przekracza
mozliwosci naszych przodkéw. Problem lezy w tym, Ze czesto tego nie
dostrzegamy, nie umiemy tego doceni¢ ani sie tym cieszy¢. Czesciowo
jest to zwiazane ze zmiang charakteru wspoltczesnego kapitalizmu,
ktory z fazy produkcyjnej przeszedl w faze konsumpcyjna. Kiedy$
przemyst stuzyt do produkowania towaréw zaspokajajacych rzeczywi-
ste potrzeby. Obecnie wkroczyliémy w czasy nadprodukcji, gléwnym
za$ celem kapitalizmu konsumpcyjnego jest wytwarzanie potrzeb,
a nie towaréw. Do tego, by ludzie nabywali i konsumowali zb¢dne
produkty, potrzebne sg pewne zabiegi ideologiczno-marketingowe.
Jednym z nich jest — jak pisal Benjamin R. Barber (2008) - infantyli-
zacja dorostych i pozorne upodmiotowienie dzieci.

Dzisiaj mtodzi swobodnie podrozuja po $wiecie, maja nowocze-
sne laptopy, smartfony i modne ubrania, uwazajac taki stan rzeczy za
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naturalny. Marzenia o samochodzie na talon, podlaczeniu telefonu,
bananach na Boze Narodzenie, zakupach w peweksie brzmig dla nich
wielce nieprawdopodobnie. Rodzice zapewnili im luksus i wpoili gtebo-
kie przekonanie, ze to si¢ im po prostu nalezy. Tych ludzi przerazajaco
sportretowal w Sali samobdjcow Jan Komasa, ktory w wywiadzie praso-
wym tak méwit o bohaterze swego filmu: ,,Rzeczywiscie to dziko spra-
gniony buntu chtopak, ktéry ma sie przeciwko czemu buntowac. Szofer
wozi go ze $wietnej szkoty do wygodnego domu, chiopak spedza czas,
z kim chce i jak chce. Paradoksalnie, pragnie cierpie¢, aby odzyska¢
kontakt z rzeczywistoscig. Mysle, Ze to charakteryzuje cale pokolenie”
(2011,s. 47). W dalszej czesci wywiadu dodaje, ze ,na tych dzieciakach
malo co jest w stanie zrobi¢ wrazenie” (s. 47). Czy jednak cokolwiek
jest dla nich wazne? Tak. ,,Przede wszystkim wizerunek. On ustala hie-
rarchie i pozycje w grupie. To wida¢ nawet przed klubami — nastolatki
uwaznie patrza, kto jest na liscie i kto kogo zna. [...] A najsmieszniej-
sze jest to, Ze te imprezy, o ktdre toczy si¢ boj, s3 strasznie stabiutkie.
[...] Tyle ze mozna z nich wrzuci¢ przez komorke zdjecie na Facebook
i czekac na komentarze: «Wow, szkoda, ze mnie tam nie ma». Internet
jest $wietnym narzedziem autokreacji” (s. 48). I najistotniejszy cytat
z Komasy: ,,Oni reaguja na rzeczywistos$¢ z sekundowsg precyzja. [...]
Po miesigcu wracalem do jakiego$ liceum i juz nie rozumiatem, o czym
dzieciaki méwig, bo przegapitem nowe nagranie na YouTubie” (s. 49).

Mtodzi u Komasy zyja szybko, eksperymentujg z substancjami
psychoaktywnymi, otaczaja sie najnowoczesniejszymi gadzetami zaste-
pujacymi relacje miedzyludzkie, egzystuja w srodowisku ,,plynnych
tozsamosci” i blyskawicznych zmian. Stechnicyzowany $wiat jawi im
si¢ jako naturalny, niemal tak jak dla ich dziadkéw naturalna byla
przyroda. A w miejscu usychajacych korzeni zdajg si¢ im wyrastaé
anteny (Nowakowski, 2002).

»Natychmiastowos¢ — pisze James Gleick - kréluje w stosunkach
spolecznych i w naszym zyciu emocjonalnym. Natychmiastowa kawa
instant, natychmiastowy replay, natychmiastowa intymno$¢, natych-
miastowa gratyfikacja” (2003, s. 22). Tego typu rzeczywistos¢ spo-
teczna okreglana jest w socjologii mianem kultury instant (Melosik
2010), a sprowadza si¢ ona do trzech slogandw: ,fast food”, ,.fast sex’,

ne
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Hfast car” Swiat pedzi, rzeczywisto$¢ jest zmienna, nattok informacji
ogromny, tempo zycia oszatamiajace — czy jest to jednak jakies poko-
leniowe przezycie? Raczej nie. Czy zatem mozna nazwac tych mtodych
ludzi pokoleniem? Czy korzystanie z zycia, z dobrodziejstw kultury
konsumpcyjnej moze stac si¢ wyznacznikiem wspélnej tozsamosci?
Na pewno jest to jakas cecha wspolna, moze wyrdzniajaca. Nie jest to
jednak w zadnym razie donioste dziejowo przezycie.

Problem z pokoleniami jest raczej taki, ze kiedy ich nie ma, to trzeba
je wymysli¢. Ostatnim prawdziwym pokoleniem wydaje si¢ ,,pokolenie
Kolumb6w” z najwazniejszymi reprezentantami: Baczynskim, Gajcym
i Trzebinskim. Pézniej nie miaty juz w historii miejsca wydarzenia tak
mocno formujace calg generacje jak wojna i powstanie warszawskie. Za
ciaglym wymyslaniem pokolen stoi wigc, paradoksalnie, tesknota za
dziejowa trauma. Nie wypowiadana glosno, cz¢sto nawet nie do konica
u$wiadamiana, ale istniejaca. Z ta tesknota wigze si¢ zazdro$¢ o poko-
leniowe przezycie majace wymiar hekatomby, zaglady wielkiej liczby
ludzi; cos, co mozna by nazwa¢ zazdroscia o powstanie warszawskie.
Baczynski, Gajcy i Trzebinski stali sie pokoleniem poprzez wspolnote
doswiadczonej grozy. Tymczasem miliony dzisiejszych mlodych ludzi
nie do$wiadczyly w swym zyciu zadnych okropnosci.

W rzeczywistosci wydaje sig, Ze najbardziej — nieco w opozycji do
socjologicznego punktu widzenia - liczy si¢ jednostkowe doswiadcze-
nie, gleboki wstrzas tozsamo$ciowy, pojedyncza i nietatwa egzysten-
cja. Poszczegodlne za$ egzystencje mogg dopetniac sie w ramach grup
rowiesniczych. A jesli dojdzie do jakiego$ wielkiego cementujgcego
dos$wiadczenia, owego powstania warszawskiego, to dopiero wtedy
mozna zacza¢ dyskusje o pokoleniu. Oddajmy jeszcze raz glos Koma-
sie: ,Interesuje mnie Apokalipsa — czas kataklizmu, naglej nawatnicy
zla. [...] Aktor z «Sali samobdjcow» opowiadal mi, jak poszedt kiedy$
z dziadkiem na spotkanie kombatantéw. Wielu kolegéw dziadka zgi-
nelo [...]. Nagle spod okularéw pociekly mu tzy. Powiedziat im, ze
za duzo patrzyt pod stonce. Ci ludzie szanuja placz, ale uwazaja go
za ostatecznos¢. Na co dzien pozostajg nieztomni. Nie wywlekajg tez
na $wiatto dzienne swoich niepowodzen. Dzisiaj o wojnie opowiada
si¢ jako o sensacji i podkresla rzeczy nieludzkie. Wtedy jeszcze istniat
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etos. Od bylych powstaricow nie ustyszy pan, ze zalatwiali si¢ w jednym
pokoju, obok siebie, albo ze kto$ z oddziatu zdradzil. To byli ludzie,
ktorzy nie pekali. Niestychanie odwazni” (2011, s. 49).

Jan Garewicz (1983) okresla pokolenie jako zesp6t ludzi, na kto-
rego sposobie myslenia decydujace pietno odcisnelo przezycie genera-
cyjne. Przezycie to staje si¢ dla jego uczestnikéw uktadem odniesienia
dla wszystkich pdzniejszych zyciowych doswiadczen. Bez wzgledu
na to, czy czlowiek potrafi zdoby¢ sie na dystans do tego przezycia,
tkwi ono w nim juz do $mierci. Nie mozna si¢ go pozby¢, nastepne
przezycia nakladajg si¢ jedynie na to pierwotne wzgledem wszyst-
kich nastepnych. Do$wiadczenie pokoleniowe wigze si¢ z moralnym
wyborem, przed ktérym nie ma ucieczki. Jest to zbiorowe zetkniecie
si¢ z dobrem i ztem - aksjologiczna inicjacja, swego rodzaju katharsis.
W tym wymiarze pokolenie jest nie tylko pojeciem socjologicznym,
ale i filozoficznym.

Wymagajac stanowczego opowiedzenia si¢ po jednej ze stron,
przezycie pokoleniowe tworzy migdzy jego protagonistami szczeg6lny
rodzaj wiezi, ktdra nie ginie nawet wtedy, gdy podwazony zostaje
jego sens. Wiez ta z czasem ulega naturalnemu osfabieniu, nie znika
jednak, nie mozna jej zniszczy¢. Trwa w $wiadomosci uczestnikow
tego formacyjnego wydarzenia, ale tez w postaci kulturowej legendy
w $wiadomosci zbiorowej kolejnych pokolen. Czyz nie ma racji Komasa
w swym opisie pokolenia powstania warszawskiego? Jest ono diame-
tralnie odmienne od ,,pokolenia tu i teraz”

Rozbrat z historig

Rozbrat z historig, §wiatopoglad ksztaltowany gtownie przez internet,
wychowanie w spoleczenstwie konsumpcyjnym - doswiadczenia te
wplynely na wyodrebnienie si¢ generacji egzystujacej w ahistorycznej
terazniejszosci. Potoki informacji, obrazy, symulacje, gry znakéw, ztu-
dzenia wypieraja u jej przedstawicieli realne doznania. Rzeczywisto$¢
rozplywa sie, a nawet zanika w $wiecie fantazji i utudy. Mlodzi bawia
sie¢ mozliwosciami bez ogladania si¢ na historie, bez noszenia jej cigzaru
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na swych barkach. Objeci s szerokim strumieniem tolerancji. Wszyscy
i wszystko moze sie przyda¢ w imie osobistych przyjemnosci.

Marshall McLuhan pisze: ,,Technologia elektroniczna jako medium
naszych czaséw — przeksztalca i zmienia charakter stosunkéw spo-
tecznych oraz wplywa na wszystkie sfery naszego zycia. Zmusza ona
do ponownego rozwazenia kazdej idei, kazdego dzialania i kazdej
instytucji, ktore dotychczas uznawalismy za podstawowe. Wszystko
ulega zmianie - ty, twoja rodzina, sgsiedztwo, wyksztalcenie, twoj
stosunek do innych ludzi. [...] Wszystkie media przeksztalcajg nas
catkowicie: nic nie pozostaje niezmienione, niezmienne” (McLuhan
i Fiore, 1967, s. 41). Ten cytat to swoisty opis postepujacego ,,prze-
suniecia socjalizacyjnego’, ktore polega na tym, ze tradycyjne insty-
tucje socjalizacji — rodzina, szkota, Ko$ciét - oddaja pierwszenstwo
w ksztattowaniu tozsamosci mlodego pokolenia grupom réwiesniczym,
mass mediom, szeroko rozumianej kulturze popularnej. Nie sprzyja to
rozwojowi rozumu. Rozum (idee) i czas to dwie podstawowe kategorie,
ktére okreslaja nasze pojmowanie $wiata. Dzi$ jednak mozemy dostrzec
szczegolny sposdb zainteresowania rozumem (rozum praktyczny)
i czasem (skupienie si¢ na terazniejszoéci) oraz swoisty sposob zain-
teresowania przesztoscig polegajacy na tym, aby si¢ od niej uwolnic.
Guru postmodernistow pisze: ,Dwoma najwazniejszymi pojeciami
tego rodzaju historii, jaka uprawia si¢ dzisiaj, nie s juz czas i przeszios¢,
ale zmiana i zdarzenie” (Foucault, 2000, s. 104).

W opozycji do powyzszego mozna postuzy¢ sie nastepujacym
cytatem z klasyka: ,,Bez tradycji, ktéra dokonuje wyboru i nazywa,
ktora przekazuje i konserwuje, ktéra wskazuje, gdzie lezg skarby i jaka
jest ich warto$¢, ciaglos¢ czasu nie istnieje, nie ma tez — biorac rzecz
w ludzkim wymiarze — przeszlosci ani przyszloéci, tylko odwieczna
przemiana $wiata i biologiczny cykl zyjacych w nim istot” (Arendt,
1994, 5. 17). Jednak istote cztowieczenstwa wyznacza to, co kulturowe,
a nie to, co biologiczne.

Mozna powiedzied, ze ucieczka od przesztosci staje si¢ — paradok-
salnie — formg obrony mtodych ludzi przed otaczajacym ich nadmia-
rem warto$ci, sensow i celéw. Niestety, Zadna z ofert nie rosci sobie
prawa do absolutnego wyjasnienia $wiata i nie daje uniwersalnego
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bezpieczenstwa. Bowiem ,,ich $wiat pedzi z duza szybko$cig. Dzieci
tej cyfrowej ery oczekuja, Ze rzeczy i sprawy bedg sie toczy¢ szybko.
Czeste zmiany to styl ich zycia. Swiat, w ktérym dojrzewali ich rodzice,
wydaje sig¢, ze funkcjonowal jakby w zwolnionym tempie. Dzisiejsze
nastolatki nie maja czasu na czytanie ksigzek czy sklejanie modeli
samolotu, bo diuzyzny nie s dla nich do zaakceptowania. Potrafia
za to w tym samym czasie ogladac telewizje, surfowa¢ w internecie,
stucha¢ muzyki, rozmawia¢ przez telefon z kolegami i odrabia¢ lekcje”
(Laszyn, 2000).

Potrzeba ciggtosci tradycji

Rozum pozbawiony odniesienia do przesziosci staf si¢ rozumem jedy-
nie praktycznym, ulegl funkcjonalizacji i nie wykracza juz poza opis

terazniejszosci. Przeszlos¢, w ktérej mieliémy tradycyjnie do czynienia

z wgladem w to, co uniwersalne, stwarzala szanse, aby rozum nie

tylko umial przekracza¢ opis i interpretacje, ale byl takze instancja

uniwersalizujac i absolutyzujacg. Ucieczka od przeszlo$ci ogranicza

wiec mozliwo$¢ obserwacji rzeczywisto$ci z perspektywy stanowiska

sytuowanego poza terazniejszo$cig. A skoro takiej mozliwosci nie ma,
to brak tez miejsca na rozum. Glosne zdanie Wilhelma Diltheya, ze

tylko historia jest w stanie powiedzie¢ czlowiekowi, kim jest, nalezy —
jak pisze Marek Szulakiewicz - ,,do tych ostatnich stéw wielkiej huma-
nistyki, z ktérych nie mozna juz skorzysta¢” (2007, s. 156).

Ludzkos¢ nie moze zawrdci¢ z drogi rozpoczetej przed tysigcami lat.
Jesli chcee istnie¢, musi podaza¢ naprzdd. Jednak nie moze tego robi¢
na oélep. Nie da si¢ zy¢ wylacznie rzeczywisto$cig kultury materialnej,
ulega¢ magii technologii. Ta nie jest sama w sobie ani dobra, ani zla.
Wszystko zalezy od tego, w jaki sposdb i do jakich celow jest uzywana.
Trzeba zatem przywrdci¢ nalezne miejsce sferze ducha i wartosci. Posta-
wienie cztowieka, a juz szczegdlnie mtodego, w sytuacji bezgranicznej
wolnoéci niesie ze sobg istotne konsekwencje w wymiarze moralnym.
Jesli nie ustanowito si¢ wcze$niej jakichkolwiek ram, granic, to nie
ma Zadnego punktu odniesienia, ktéry moglby stuzy¢ za miarodajne
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zrédlo dobra i zta. Wszystko staje si¢ plynne, relatywne, aksjologia
jest tworzona ad hoc. Gdy drogi Zycia s3 wyznaczane przez chwilowa
przyjemnosc, refleksja nad aspektem moralnym staje sie przeszkoda.
Kto jest w stanie si¢ na nig zdoby¢ w sytuacji, gdy kréluje sformulowana
przez Jeana Baudrillarda zasada ,maksymalizacji egzystencji przez
zwielokrotnienie kontaktéw i stosunkéw, przez intensywne uzycie
znakow i przedmiotow, przez systematyczng eksploatacje wszystkich
sposobnosci doznania szczedcia”? (1990, s. 112).

Ta filozofia pochtaniania tworzy tozsamos¢ wielce niespdjng. Jed-
nostka nie ma statego zestawu orientacji. Wybiera sposrdd dostep-
nych - najprzyjemniejszych — bez refleksji, kierujac sie chwilowym
zadowoleniem. Brak jasno okreslonych celéw objawia si¢ pozostawa-
niem w nieustannym biegu i poszukiwaniem nowych do$wiadczen.

»Dzisiejsza osobowos¢ ponowoczesna objawia si¢ w kontaktach spofecz-
nych tymczasowoscia i ptynnoscig, inni, poza grupg réwiesnicza, maja
znikomy wplyw na jej budowanie. Zrywajac wiezi, ktére przypominaly
dawniej jednostkom, kim sg, w jakim uktadzie spotecznym si¢ znajduja,
dzi$ przypominaja bardziej biesiadng zabawe, gdzie zaréwno ilos¢, jak
i konfiguracja zakotwiczen jest ciagle zmienna, zmuszajac do stalej
aktywnoéci, jednak nie obiecujgc nigdy dotarcia do celu” - pisze Jan
Papiez (2016, s. 291). Tozsamo$¢ przypomina wiec bardziej ubranie niz
skore, bo w kazdej chwili mozna je zdjac i zalozy¢ nowe, niekoniecznie
przejmujac sie starym.

Miejsce dla religii

Na koniec nalezy poruszy¢ jeszcze jedna istotng kwesti¢. Czy w takiej
tozsamosci jest miejsce dla religii, transcendencji? Andrzej Szahaj,
badacz ponowoczesnosci i postmodernizmu, skadingd lewicowej pro-
weniencji, przedstawia opinig, ze ,,ideologia konsumeryzmu, ktéra
splaszcza sfere $wiatopogladows, czynigc wartoscig nadrzedna i auto-
teliczng konsumpcje [...] «wysusza» niejako sfere $wiatopogladows
z wszelkich odniesien nie tylko do tego, co transcendentne, ale takze
do tego, co wykracza w jakikolwiek sposéb poza sfere bezposredniego
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i natychmiastowego zaspokojenia wcigz nowych potrzeb, z ogromna
mocg wytwarzanych przez rynek i «przemyst kulturowy»” (2003, s. 39).
Janusz Marianski, wybitny polski socjolog moralno$ci i religii, widzi

problem nieco tagodniej: ,,Ponowoczesnosci nie nalezy utozsamiaé

z sekularyzmem ani wygasaniem tego, co religijne, i charakteryzowa¢

jako jednoznacznie areligijng. Proces rozwoju w sferze Zycia spotecz-
nego, przebiegajacy wedtug kontinuum: od tego, co tradycyjne, do tego,
co ponowoczesne, nie pocigga za sobg proceséw zaniku religijnosci jako

takiej, lecz prowadzi do przemiany jej form i funkcji” (1997, s. 322).
Wspomniana przemiana przejawia si¢ pluralizmem $wiatopoglado-
wym i prywatyzacja przekonan. Oddajmy jeszcze raz gtos Andrzejowi

Szahajowi: ,,Pojawia si¢ zjawisko, ktére nazwa¢ by mozna «majsterko-
waniem» zastanym materialem kulturowym, w tym wypadku przeko-
naniami §wiatopogladowymi o charakterze religijnym, prowadzacym

do synkretycznych mutacji o charakterze quasi-religijnym, podciaga-
nym czasami pod etykietke New Age, a czasami — nowej duchowosci.
Sygnalizowane zjawiska ilustrujg fenomen prywatyzacji i indywidu-
alizacji przekonan $wiatopogladowych, stanowiacy jeden z wymiarow

szerszego zjawiska estetyzacji egzystencji oraz rozpowszechnienia sig

modelu tozsamosci pojmowanej wedlug wskazéwki «zréb to sam»”
(2003, 5. 37-38). ,Zrob to sam” w odniesieniu do sfery sacrum brzmi

wszakze nieco zabawnie i odrobing przerazajaco.

Konkluzja, by¢ moze nieco patetyczna, jest taka: wielo¢, nierzadko
sprzecznych, norm i regul postepowania, wzorcow kulturowych, kto-
rych dos$wiadcza mlodziez w dzisiejszym postmodernistycznym
$wiecie wprowadza chaos aksjologiczny. Siatka jasnych, spéjnych
wskazéwek moralnych zostata zastapiona siecig mglistych, niespre-
cyzowanych zalecen, ktérych liczby nikt nie jest w stanie obja¢. Internet
stanowi ocean recept na zycie, ktérych nawet z wielkim trudem nie
mozna nazwac spéjnymi, a tym bardziej odwotujacymi si¢ do madro-
$ci przeszlych pokolen. ,Tu i teraz” nie daje poczucia bezpieczenstwa
i statosci. Jak zy¢ w takim $wiecie? Co ma stuzy¢ jako moralny kompas
mlodziezy, gdy kwestionuje sie religie, tradycje, patriotyzm czy posza-
nowanie odwiecznych, fundamentalnych warto$ci? Pytanie to — jak
dotad - pozostaje otwarte.
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KRZYSZTOF WOtODZKO

Zawieszeni miedzy lokalnosciq
a globalnoscig

Czy pierwotna lokalno$¢, mitoéé¢ do matej ojczyzny pierwszych dwéch
dekad zycia, stanie sig istotnym motywem dla dalszych zyciowych wyboréw

i nowej fozsamosci?

Historyczne do$wiadczenie cztowieka jest opowiescia o zadomowieniu
i podrézy, zakorzenieniu, tutaczce, bezdomnosci, pielgrzymstwie. Naj-
pickniejsze i najstarsze mity ludzkosci s3 opowiesciami drogi, a takze
historiami o powrotach do domu lub uznawaniu nowych miejsc za
swoje. Polskie doswiadczenia doskonale si¢ w to wpisujg. Najbardziej
dramatyczne momenty naszej historii obfituja w opowiesci o wygna-
niu i zadomowieniu, wykorzenieniu i zakorzenieniu. Transformacja
ustrojowa przyniosta nowe wyzwania. Kolejne roczniki Polek i Polakéw
doswiadczaly napiecia miedzy lokalnoscig a globalnoscia. Kilka dekad
globalizacji, podporzadkowanej nie tyle wojnom co rynkowi, uksztat-
towato nowe modele zycia spolecznego, gospodarczego, kulturowego,
obyczajowego, religijnego, politycznego. Dla mlodziezy mobilno$¢
definiowana jako swobodne przekraczanie granic panistw i kontynen-
tow jest czyms oczywistym — do$wiadczanym w rodzinach, grupach
réwiesniczych, najrozniejszych rolach spotecznych. Jest czyms oczy-
wistym i jako oferta turystyczna, i jako szanse edukacyjne oferowane
przez szereg publicznych i prywatnych instytucji.
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W jakich obszarach najlepiej wida¢ napigcie migdzy lokalnoscig
a globalnoscia bedace swoistym fenomenem ksztaltujacym egzystencje
naszego mlodego pokolenia? Pierwszy aspekt to migracja zarobkowa,
gdy mlodzi ludzie muszg zaakceptowaé wybory dorostych. Drugi -
szeroko rozumiana edukacja. Trzeci - to turystyka i inne formy spe-
dzania wolnego czasu oparte na podrozowaniu po $wiecie. Czwarty
aspekt to popkultura, co moze wydawac¢ si¢ dyskusyjne, ale jest istotne
dla ksztattowania silnych wzorcéw kulturowo-obyczajowych i bodaj
w najbardziej atrakcyjny sposéb promuje paradygmaty lewicowo-

-liberalnej kultury.

Przyjrzyjmy si¢ blizej kazdemu z tych fenomendéw. Najwieksza fale
migracji zarobkowej na zachdd Europy mamy juz za soba. Po wejéciu
Polski do Unii Europejskiej w 2004 roku do$¢ szybko pojawily sie
dyskusje o tzw. eurosieroctwie. Dotkneto ono dzieci, ktérych rodzice
w legalny sposob zaczeli wedrowac za chlebem do Wielkiej Brytanii,
a pozniej takze do wielu innych unijnych panstw. Nie zawsze byt to
model rodzinnej migracji; duze wyzwanie psychospoteczne dla rodzin
stanowita réwniez migracja cyrkulacyjna. Najkrocej méwiac — rodzice
(lub rodzic) wyjezdzali na p6t roku lub na rok do pracy za granica,
a pozniej wracali. Dzisiejsi nastolatkowie doskonale znaja to zjawi-
sko. To ono czgsto sprawia, ze ich narodowa, spoteczna i kulturowa
tozsamosc¢ jest labilna, zawieszona miedzy coraz odleglejszymi rze-
czywisto$ciami. Dom, najblizsze otoczenie jawi si¢ jako niepewne lub
niepelne, tymczasowe i nieoczywiste. Czesciej w przypadku tych, ktorzy
zostali w Polsce. Mlodziez wyrastajaca juz na obczyznie takze do$wiad-
cza niekiedy napi¢cia migdzy starym i nowym $wiatem. Wyjsciem
z plynnej tozsamoséci moze by¢ préba jednoznacznego opowiedzenia
si¢ po stronie nowego domu. Albo préba wpisania w pewien globalny,
szerszy kontekst podwodjnego zakorzenienia, afirmacji réwniez dawnej
tozsamosci.

Edukacja jest kolejnym obszarem, ktéry stwarza napiecie miedzy
lokalnoscia a globalnoscig. To wybér swiadomy, zwigzany zaréwno
z predyspozycjami jednostki, jak i mozliwosciami finansowymi rodzin.
Znam przykiad osoby, ktdra z przygranicznej wsi na polskim Spi-
szu wyjechata niedawno na studia do Holandii. To pokazuje, ze tego
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rodzaju edukacyjne wybory nie s wylgcznie domeng dzieci z wiel-
komiejskiej klasy sredniej. Ten proces zachodzi na naszych oczach
i wymaga rzetelnej analizy socjologicznej. Napiecie miedzy lokalno$cia
a globalno$cia predzej czy pdzniej stawia pytanie o nowg tozsamos¢.
Dla mlodziezy akademickiej jest to juz o wiele bardziej swiadome
pytanie niz w przypadku tych, ktérzy byli zmuszeni zaakceptowa¢
wybory migracyjne swych rodzicow. Czy pierwotna lokalnos¢, mitos¢
do matej ojczyzny pierwszych dwdch dekad Zycia stanie sig istotnym
motywem dla dalszych zyciowych wyboréw i nowej tozsamosci? To
pytanie zastugujace na poglebiong refleksje socjologow.

Turystyka i podroze oraz globalna popkultura, ktérej najwazniej-
szymi wyrazicielami staly sie rynek gier i serwisy streamingowe, przy-
nosza z pozoru mniej wigzace wyzwania zrodzone z napiecia miedzy
lokalnoscig a globalno$cig. W przypadku turystyki i podrézy duzo
zalezy od wzorcéw. Wezasy all inclusive w niewielkim stopniu ucza
$wiata, jego réznorodnosci, bogactwa i wyzwan. Uczg jednak pewnych
wzorcow zachowan — cho¢by przekonania, ze odlegle podréze sg czyms
powszechnie dostepnym, aprobowanym i do$¢ tatwym. Z kolei globalna
popkultura coraz cze¢sciej ma charakter perswazyjny - neguje kultu-
rowe wzorce lokalne, proponujac w zamian progresywne schematy
obyczajowe, ktore drapuja si¢ w szaty nowego uniwersalizmu.

O AUTORZE: N
Krzysztof Wotodzko - absolwent filozofii Uniwersytetu Jagielloriskiego,
dziennikarz, publicysta, komentator spoteczno-polityczny
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Polaryzacja swiatopoglgdowa
mtodego pokolenia

Ksztattowanie sie $wiatopoglgdu mtodego cztowieka stanowi istotny aspekt
rozwoju indywidualnego i spofecznego, bowiem przektada sie ono bez-
posrednio na jego przyszle zycie € Polaryzacja $wiatopoglgdowa moze
wynika¢ z szeregu czynnikdw, takich jak réznice w wyksztatceniu, pocho-
dzeniu spotecznym, religii, kulturze, pogladach politycznych i stylu zycia €
Wazne jest, aby tworzyé srodowiska, w ktérych miodzi czujq sig bezpiecznie,
majgc mozliwo$é wyrazania wiasnych opinii, nawet jesli sg one odmienne.
Takim $rodowiskiem jest chociazby rodzina.

SLtOWA KLUCZOWE: $wiatopoglqd, polaryzacja $wiatopoglgdowa, religia,

matzenstwo, moralnosé.

Wstep

Swiatopoglad jest terminem okre$lanym na rézne sposoby. Warto
zwroci¢ uwage na definicje Michala Hempolinskiego, ktéry uznal, ze
»$wiatopoglad to bardzo ztozony zbidr przekonan i postaw. Obejmuje
on generalnie przekonania dotyczace natury i struktury $wiata, pocho-
dzenia i natury czlowieka i spoleczenstwa, miejsca czlowieka w swiecie,
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obejmuje liste ideatéw i wartosci godnych osiggania, wyznacza istotny
sens ludzkiej dziatalno$ci, okresla gtéwne postawy zyciowe ludzi,
w szczegolnosci postawy moralne i co najmniej po$rednio — poprzez
przyjete w danym $wiatopogladzie nastawienia — wptywa zasadniczo
na sposob postepowania ludzi” (1979, s. 119). Innymi stowy, $wiatopo-
glad to system myslenia i interpretowania rzeczywistosci, ktory wplywa
na nasze postawy, decyzje i dzialania. Co wazne, kazdy czlowiek ma
swoj unikalny $wiatopoglad, ktory moze ewoluowac w ciggu zycia. Jest
to zwigzane zwlaszcza z dojrzewaniem osobniczym, ktére ma $cisle
indywidualny charakter, a doswiadczenia mogg si¢ rézni¢ w zalezno$ci
od osoby. Niektérzy miodzi ludzie przechodza przez ten okres bez
wiekszych trudnosci, podczas gdy inni moga boryka¢ si¢ z réznymi
wyzwaniami i kryzysami (Suchodolska, 2016).

Moéwiac o zjawisku polaryzacji, mamy na mysli sytuacje, gdy grupa
0s6b, okreslone srodowiska lub nawet cate spoleczenstwo dzieli sie na
dwie lub wigcej odmiennych wzgledem siebie stron rywalizujacych
ze sobg i trzymajacych si¢ wlasnych pogladow, zazwyczaj w opozycji
do pozostalych. Zjawisko to, bedgce czyms naturalnym dla demokra-
tycznego dyskursu, nie jest obce takze Polsce, gdzie ,,artykulowane
sa opinie odwolujace sie do rozbieznych, a nawet przeciwstawnych
systemow warto$ci” (Ruszkowski, Przestalski i Maranowski, 2020, s. 5).
Réwniez w mlodym pokoleniu zawsze obserwowalne byly réznice
w pogladach na kazdym polu aktywnos$ci. Mlodzi czesto ksztaltujg
swe przekonania i warto$ci na fali dynamicznego rozwoju emocjo-
nalnego, intelektualnego i spolecznego. Rezultatem jest polaryzacja
w réznych aspektach ich zycia, przejawiajaca si¢ niekiedy w formie
mniej lub bardziej zywych dyskusji, a nawet konfliktow. Srodowisko
mlodziezy odznacza si¢ podobnymi cechami, co srodowisko dorostych,
gdzie ,,trwa walka réznych wersji rzeczywistosci o zdobycie statusu
wersji obowigzujacej, to znaczy statusu metanarracji, poprzez ktora
spoleczenstwo zyje” (Melosik, 1996, s. 25). Dotykajace miodych ludzi
kontrasty uwidaczniajg si¢ w postawach okreslanych mianem ,,poszu-
kiwaczy” lub ,,eksperymentatoréw”.

Polaryzacja $wiatopogladowa moze wynika¢ z szeregu czynnikéw,
takich jak réznice w wyksztatceniu, pochodzeniu spotecznym, religii,
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kulturze, pogladach politycznych i stylu zycia. Wiele zagadnien porusza-
nych w debacie publicznej jest wysoce kontrowersyjnych, co moze pro-
wadzi¢ do dodatkowych podziatéw miedzy poszczegolnymi osobami.
W dzisiejszych czasach, ze wzgledu na swobodny dostep do informacji
i ulatwiong interakcje za posrednictwem medidw spolecznosciowych,
mtlodzi majg wiekszg swobode w ksztaltowaniu §wiatopogladu, modyfi-
kujac wlasne postawy i sposob patrzenia na rzeczywistos¢. Polaryzacja
$wiatopogladowa moze skutkowa¢ brakiem szacunku dla odmiennych
pogladéw, niechecia do kompromisu i trudnosciami w podtrzymy-
waniu relacji migdzyludzkich. Jednak nie nalezy patrze¢ na te kwestie
wylacznie krytycznie, bo mozna z powodzeniem wskazaé pozytywne
aspekty zjawiska polaryzacji. Mlody cztowiek poprzez konfrontowanie
wlasnych przekonan z przeciwstawnymi stanowiskami ma sposob-
no$¢ weryfikowania osobistej perspektywy, ksztattujac w ten sposéb
swoj $wiatopoglad. Takie podejscie wzmaga zaangazowanie spofeczne
jednostki i zwigksza jej refleksyjnos¢; ponadto przyczynia sie w znacz-
nej mierze do dojrzewania i przygotowuje do dokonywanych w zyciu
dorostym wyboréw zwigzanych z zyciem osobistym i zawodowym.

Kazde $rodowisko, w ktorym przebywa mtody cztowiek, dla pra-
widlowego rozwoju powinno dostarcza¢ mu odpowiedniego wsparcia.
Dobre relacje z rodzing, przyjaciétmi, wychowawcami sa w tym okresie
istotne, poniewaz pomagaja radzi¢ sobie z trudnosciami i wspieraja
w budowaniu poczucia pewnosci siebie. Rozwdj osobniczy przebiega
na styku roznych grup odniesienia, do ktorych w pierwszej kolejnosci
zaliczy¢ mozna rodzing, szkole, grupe rowiesniczg oraz media masowe,
w tym media spoleczno$ciowe. O ile dwa pierwsze na ogét pozytywnie
oddzialujg na ksztattowanie si¢ tozsamosci mlodego cztowieka, o tyle
z pozostalymi mogg wigzac si¢ w tym wzgledzie pewne wyzwania.

Mfiodzi dzis, dorosli jutro
Ksztaltowanie sie $wiatopogladu mtodego czfowieka stanowi istotny

aspekt rozwoju indywidualnego i spotecznego, bowiem przektada sie
bezposrednio na jego przyszle zycie. W okresie dorastania osobiste
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przekonania w duzej mierze opieraja si¢ na autorytetach, zwlaszcza
autorytecie rodzica. Z badain Romana Soleckiego i Anny Mréz wynika,
ze ,,dla mlodych ludzi to bliscy - rodzice, dziadkowie, przyjaciele — sg
naturalnymi autorytetami. Wbrew powszechnym opiniom - to nie
celebryci, «gwiazdy», ciesza si¢ zaufaniem i ksztaltuja opinie nasto-
latkéw” (2022, 5. 397). Jednakze zachwianie tego autorytetu prowadzi
do poszukiwania alternatywnych wzorcow, ktére niekiedy okazuja sie
szkodliwe. Niezaleznie od tego autorytet rodzica stabnie wraz z roz-
wojem dziecka (Kata, 2021), stad tez w pewnym momencie Zycia ado-
lescenci zaczynajg poszukiwac autorytetéw poza kregiem rodzinnym.

W dobie internetu te poszukiwania czesto majg miejsce w mediach
spolecznosciowych. Maciej Ifowiecki stwierdza, ze ,,media masowe
maja pozycje miarodajnego gremium, decydujacego o tym, kto
powinien by¢ autorytetem, a kto nie powinien nim by¢. Podobnie
jest z autorytetem wartosci, instytucji, tradycji. Wszystko mozna dzi$
o$mieszy¢, podwazy¢, zniszczy¢ — badz wlasnie wylansowa¢” (2012,
s. 143). Przestrzen kultury masowej ma wptyw nie tylko na modyfika-
cje przekonan dojrzewajacych umystéw, ale poprzez specyfike swego
funkcjonowania moze tez prowadzi¢ do polaryzacji $wiatopogladowej,
ktéra - jak pisze Tomasz Biernat - ,,jest wynikiem zderzania si¢ dwoch
roznych aksjologicznych uniwerséw obecnych w polskiej rzeczywisto-
$ci: konserwatywnego, zwigzanego z tradycja i religia, oraz liberalnego,
bedacego wyrazem wolnoéci i indywidualnosci jednostki. Maja one
rézne pochodzenie, postuguja sie odmiennymi dyskursami oraz opie-
raja si¢ na innych instytucjach socjalizacji. Uniwersa te konstytuuja
spojne i kompletne obrazy $wiata - $wiatopoglady, ktore petnig funkcje
orientacyjne, dostarczajg znaczen i senséw potrzebnych czlowiekowi
do oswojenia otaczajacego swiata oraz okreslania wtasnego w nim
miejsca’ (2006, s. 313).

Wszechobecne dzisiaj platformy spofecznosciowe moga zamkngé
ich uzytkownikéw w bankach informacyjnych. Jest to mozliwe, ponie-
waz algorytmy tych medidéw sg zaprojektowane w taki sposdb, aby
pokazywac¢ internautom treéci, ktére s3 zgodne z ich zainteresowa-
niami i pogladami. W rezultacie dociera do nich wiecej informacji
potwierdzajacych ich osobiste przekonania niz tych, ktére moga je
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podwazy¢. Ten efekt banki informacyjnej moze mie¢ powazny wplyw
na przekonania mlodziezy. Jesli beda oni stale wystawiani na tresci
potwierdzajace ich poglady, stang si¢ mniej sktonni do brania pod
uwage innych punktéw widzenia (Kratiuk, 2021).

Warto pochyli¢ si¢ pokrétce nad tymi obszarami zycia spotecz-
nego mlodej generacji, gdzie polaryzacja swiatopogladowa wydaje si¢
obecnie najbardziej widoczna. Chodzi tu o stosunek mtodych ludzi do
religijnosci, matzenstwa, aborcji i mniejszosci seksualnych.

Religijnosé

Znaczacym wskaznikiem zmian zachodzacych w mlodym pokole-
niu jest religia, ktora zawsze budzila szerokie zainteresowanie socjo-
logéw. Kazdy z raportéw zawierajacych dane z badan dotyczacych
religijnodci, praktyk religijnych, uczeszczania na katecheze wskazuje
na pogtebiajaca sie sekularyzacje. Z badan Centrum Badania Opinii
Spotecznej wynika, Ze w poréwnaniu do ogétu dorostych Polakow
odsetek niewierzacych wsrdd uczniéw jest niemal pieciokrotnie wyz-
szy (23 proc. wobec 5 proc.). Znaczaca jest tez roznica w deklaracjach
wiary — 89 proc. wérdd ogétu Polakéw w stosunku do 54 proc. wsréd
badanych uczniéw. Niemniej jednak oznacza to, ze wcigz ponad polowa
mlodych Polakéw identyfikuje sie jako oséb wierzace (Boguszewski,
2022, 8. 135).

Spadkowi deklaracji wiary w Boga towarzyszy spadek czestosci
praktyk religijnych. Istotne jest zatem pytanie, dlaczego tak si¢ dzieje.
W raporcie CBOS-u wyodrebniono cztery grupy przyczyn odchodzenia
od praktyk religijnych. Do pierwszej zaliczono: negatywny stosunek do
Kosciota i religijnosci instytucjonalnej, w tym ogoélng krytyke instytucji
Kosciota (22 proc. wskazan); konkretne zarzuty pod adresem Kosciofa,
takie jak pedofilia i inne patologie (6 proc.); deklaracje wiary w Boga
bez wiary w Kosciét (4 proc.); osobiste negatywne do$wiadczenia
z udziatem osob duchownych lub katechetow (4 proc.); postrzeganie
Kosciota jako wykluczajacego i nietolerancyjnego (4 proc.); zarzucanie
Kosciotowi zaangazowania politycznego (4 proc.) oraz materializmu
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(2 proc.). Do drugiej grupy zalicza si¢ ogdlnie deklarowany ateizm
(18 proc.) i proces odchodzenia od wiary (14 proc.). Trzecia grupa
przyczyn taczy sie z brakiem potrzeby praktykowania i z przekona-
niem, ze praktyki nie majg sensu (13 proc.) i brakuje na nie czasu
(5 proc.) oraz ze zniecheceniem do udziatlu w mszach i nabozenstwach
(6 proc.) i znudzeniem nimi (4 proc.). Czwarta grupe przyczyn stanowi
uznanie, ze praktyki byly nastepstwem zewnetrznego przymusu ze
strony rodziny lub innego $rodowiska, bezrefleksyjnie przestrzega-
nej tradycji i przyzwyczajenia (facznie 5 proc.) lub wynikaly z checi
przystapienia do bierzmowania lub innych sakramentéw (1 proc.)
(Boguszewski, 2022).

Matzenstwo

Wspotczesnie mlodzi dorosli, czesciej niz to bylo w przesziosci, wybie-
rajg zycie w zwiazkach nieformalnych. Az 31 proc. respondentéw
w wieku od 18 do 30 lat deklaruje, Ze nie wezmie w przysztosci slubu
koscielnego ani $wieckiego. Z kolei 17 proc. z nich jeszcze nie jest
tego pewna — tak wynika z raportu zatytulowanego Razem? Tak. Slub?
Niekoniecznie. A moze leasing? O oficjalnym sformalizowaniu zwigzku
w Koéciele lub urzedzie mygli z kolei 55 proc. badanych kobiet i mez-
czyzn. Jak tlumacza autorzy badania, na taki stan rzeczy wplynela
nie tylko pandemia, ale tez nowe trendy spoleczne, $wiatopoglad czy
nawet postawy rodzicow: 82 proc. dorostych respondentéw z duzych
miast akceptuje nieformalny zwigzek syna lub corki i ich wspélne
zamieszkanie, z kolei wérdd mieszkancéw wsi i matych miasteczek
(do 20 tys.) taka opini¢ wyraza ponad 52 proc. badanych (Jedrzejko
iin., 2022).

Pomimo ze wielu respondentéw ze sceptycyzmem podchodzi do
formalizacji zwigzku, to jednak majg duze oczekiwania wobec jego
stabilno$ci. ,Z tego, co mowig badani przez nas mlodzi ludzie, trwa-
tos¢, nawet niesformalizowane;j relacji, jest dla nich wazna” — thumaczy
Mariusz Jedrzejko, dodajgc, ze obecne miode pokolenie potrzebuje
znacznie wigcej czasu niz generacja ich rodzicéw, by sie przekonac co
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do trafno$ci wyboru partnera zyciowego (Losiewicz, 2022). Osobna
kwestig jest podjecie decyzji o posiadaniu okreslonej liczby dzieci, gdzie
wazng role, poza czynnikami ekonomicznymi, odgrywaja wzgledy
normatywne, religijne, kulturowe czy zawodowe. Istotnym czynnikiem
jest tez wiek potencjalnych rodzicéw i zachodzace miedzy nimi relacje
(Wigckiewicz i Nowakowski, 2016).

Aborcja

Weiaz zywym zagadnieniem spotecznym jest problem aborcji. Z reali-
zowanych w Polsce badan mozna wyciagna¢ wniosek, ze ,,mtode poko-
lenie czesciej niz starsze optuje za zlagodzeniem prawa do aborcji, co
tylko potwierdza rosngcy liberalizm moralny mtodziezy, zwlaszcza
w wymiarze seksualno-rodzinnym” (Boguszewski i Bozewicz, 2019,
s. 46). Nastawienie do tej kwestii zdecydowanie réznicuje mlodych
ludzi, chociaz da si¢ zaobserwowaé wsrdd nich postawe wiekszego
przyzwolenia w poréwnaniu z osobami po 35. roku zycia. Z raportu
zatytulowanego Peknigte pokolenie rewolucjonistéw? wynika ponadto,
ze ,opinie s3 zazwyczaj jasno okreslone, z wyjatkiem chtopcow w wieku
16-18 lat, ktorych postawa jest dos¢ malo wyrazista lub ktorzy nie
podejmuja rozmowy na temat aborcji (wstyd, brak opinii). To dla nich
dos$¢ odlegly fragment rzeczywisto$ci — mowia: to jeszcze nie nasza
sprawa; to problem kobiet, tych starszych, ktore zachodzg w cigze”
(Potocki i Machalica, 2021, s. 27).

Analizujac dane z badan CBOS, zauwaza sie, Ze najczesciej wska-
zywanym powodem uzasadniajagcym aborcj¢ jest zagrozenie, jakie
cigza stwarza dla zycia kobiety (86 proc. wskazan), przy czym 71 proc.
badanych poparto ten poglad w sposéb zdecydowany. Przeciwna opinie
wyrazilo tylko 6 proc. respondentéw (w sposob zdecydowany jedynie
3 proc.). Wiekszo$¢ mtodych ludzi (81 proc., a w sposob zdecydowany
68 proc.) opowiada sie za prawnym sankcjonowaniem jako przestanki
do aborcji sytuacji, gdy cigza powstata w wyniku czynu zabronionego —
gwattu lub kazirodztwa. Identyczna (81 proc.) jest skala poparcia legal-
nej dopuszczalno$ci przerwania cigzy zagrazajacej zdrowiu matki, cho¢

139



Polaryzacja swiatopoglgdowa
moze skutkowad brakiem

szacunku dla odmiennych

pogladéw, niechecig do

Jkompromisu i trudnosciami

miedzyludzkich. Jedna

mozna z powodzeniem

skazaé pozytywne aspekty-‘"’ 'n'f"‘":"".
jawiska polaryzaql
miody czIowwk poprzez
konfrontowanle wlasnych
przekonan z przeciwstawnymi
stanowiskami ma sposobnosé

e eryf.' kowania osobiste]

perspektywy ksztattujgc w ten

posob swéj $wiatopoglad
N

o




Polaryzacja $wiatopoglgdowa mtodego pokolenia

w tym przypadku ,,sita” akceptacji jest nieco nizsza (58 proc. badanych
wyrazito poparcie w sposob zdecydowany) (Kawalec, 2022a).

Analizy wskazuja, ze liberalnemu stosunkowi do aborcji wéréd
mlodziezy szkét srednich sprzyjaja: a) mieszkanie w miescie, zwlaszcza
liczagcym co najmniej 500 tys. mieszkancéw; b) bycie uczniem liceum
ogolnoksztatcacego lub technikum; c) posiadanie rodzicow z wyzszym
wyksztatceniem. Relatywnie najwigcej przeciwnikéw aborcji wystepuje
za$ wérod: a) mieszkancow wsi i matych miasteczek; b) uczniow szkot
branzowych; c) 0s6b posiadajacych rodzicow z wyksztatceniem zasad-
niczym zawodowym (Kawalec, 2022a). Mlode kobiety sa w kwestii
przerywania ciazy bardziej liberalne niz mlodzi mezcezyzni. Stad tez,
jak nalezy domniemywac, wynikalo ich wieksze poparcie dla proabor-
cyjnego protestu kobiet i identyfikacja z jego symbolem, jakim byt znak
btyskawicy (Potocki i Machalica, 2021).

Mniejszosci seksualne

Z pewna polaryzacja wéréd mlodych Polakéw wiaze sie temat LGBT.
Z danych Centrum Badania Opinii Spotecznej wynika, ze nieche¢
wobec mniejszosci seksualnych w réznym stopniu deklarowato tacznie
20 proc. badanej mtodziezy, przy czym 10 proc. okreslito 6w stosu-
nek jako duza nieche¢. Interpretujac taki rozklad odpowiedzi, mozna
powiedzie¢, ze mniejszosci seksualne budzg u polskiej mtodziezy rézne
uczucia, cho¢ tych pozytywnych jest wiecej niz negatywnych (36 proc.
wskazuje na pelng akceptacje). Ponadto akceptacja dla takich osob
jest wsrdéd mlodych ludzi znacznie wigksza niz u oséb po 35. roku
zycia (Kawalec, 2022b). Z drugiej strony, z raportu Fundacji Konrada
Adenauera wynika, ze 37,4 proc. (sumujac odpowiedzi ,raczej si¢
zgadza” i ,zdecydowanie si¢ zgadza”) mtodych respondentow popiera
legalizacje zwigzkow partnerskich, podczas gdy przeciwnego zdania
jest blisko dwie trzecie badanych (62,6 proc.) (Kadziela, 2023).
Wyrazng dwubiegunowo$¢ wida¢ w odniesieniu do pytania o adop-
cje dzieci przez osoby ze Srodowisk LGBT. Jak tlumaczy Przemystaw
Potocki i Bartosz Machalica, ,,odsetek zwolennikow i przeciwnikéw
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tego rozwigzania prawnego jest identyczny (38 proc.). Co czwarty
badany zdecydowanie nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze istnieje
ideologia LGBT, natomiast blisko co trzeci badany popiera taki poglad”
(2021, s. 24).

Podsumowanie

W okresie intensywnego rozwoju mlodych ludzi ksztattujg sie ich
przekonania i warto$ci. W budowaniu wlasnego $wiatopogladu moga
popelniaé bledy, na ktérych powinni si¢ uczy¢, tymezasem réznie z tym
bywa. Jakub Pacan w wywiadzie dla radiowej ,Irojki” stwierdzil, ze
wiele mtodych osdb ,,nie potrafi rozpoznaé swej przynaleznosci, |...]
nie potrafig powiedzie¢, kim sg” (2022). Dynamika zmian spotecznych
napedzana nowoczesng technologia doprowadza do przeobrazen $wia-
topogladowych w wielu obszarach zycia. Zmienno$¢ pogladéw mtodej
generacji przybiera w obecnej chwili kierunek liberalny, zwlaszcza jesli
chodzi o problematyke religii i moralno$ci. Jednak przekonania mto-
dych Polakéw - jak stwierdza Rafal Chwedoruk - ,,beda sie z czasem
dywersyfikowa¢, cho¢by dlatego, ze mlodziez zyje w kulturze, w ktdrej
wszystko dzieje sie szybko i trwa krotko, a identyfikacja polityczna jest
czyms$ duzo bardziej doraznym niz w starszych pokoleniach” (2021,
S.31).

Na koniec mozna zaproponowa¢ pare rozwigzan, ktére moglyby
wspomdc reprezentantéw mlodego pokolenia w radzeniu sobie
z do$wiadczeniem polaryzacji swiatopogladowej. Po pierwsze, wazne
jest, aby rozmawia¢ z nimi o ich przekonaniach i warto$ciach. Po drugie,
wypada ich zacheca¢ do krytycznego myslenia i do poznawania roznych
punktéw widzenia. Po trzecie, nalezy wspiera¢ mlodziez w budowaniu
relacji zludzmi o réznych pogladach. Wazne jest rowniez, aby tworzy¢
srodowiska, w ktorych mlodzi czujg sie bezpiecznie, majac mozliwos¢
wyrazania wlasnych opinii, nawet jeli sa one odmienne. Takie §rodo-
wiska de facto juz istnieja. Wsrdéd nich odnajdujemy chociazby krag
rodzinny, ktdry jest potencjalnie najmniej dotkniety polaryzacja.
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WIEStAW MATYSKIEWICZ

Co z religijnoscig mtodziezy?

Czeéé mtodej generacji odchodzi od religijnoéci koscielnej i masowego
uczestnictwa w praktykach religijnych, wybierajqc religijnosé selektywnq
lub zindywidualizowang ¢ Znaczna grupa mfodych oséb traktuje wiare
jako swoisty ,bagaz kulturowy” odziedziczony po przodkach lub przyjety
na podstawie mechanizméw érodowiskowych € Europa dechrystianizuie sie
i postepuje proces laicyzacji spoteczeristw Zachodu. Jednak na tle pozosta-
tych krajéw Starego Kontynentu mfodzi Polacy nadal okazujq sie bardzo
zaangazowani religijnie.

SLOWA KLUCZOWE: religia, religijno$é, wiara religijna, praktyki religijne,

Kosciét.

Religia i religijnosé

Na pojecie religijnosci, podobnie jak i samg religie, mozna spojrzec
z wielu perspektyw. Marian Rusecki (2006) definiuje religie jako
rzeczywistos¢ podmiotowo-przedmiotowg, w ktorej istnieje relacja
cztowieka do realnie istniejacej transcendencji (Boga, sacrum). Irena
Borowik (2004) okresla religijno$¢ jako réznorodne treéci i formy
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manifestowania si¢ podstawowego przekonania, ze sens ludzkiego
zycia nie wyczerpuje si¢ w jego biologicznym istnieniu. Natomiast
Janusz Marianski (2012) uznaje religijnos¢ za system znaczen, war-
tosci i wzoréw zachowan porzadkujacych, systematyzujacych i obja-
$niajacych swiat, w ktérym zyja ludzie, przez odwolanie si¢ do tego,
co przekracza rzeczywisto$¢ empiryczng wyrazajaca sie w realizacji
praktyk religijnych oraz konkretnych spolecznych postaw. Wiadystaw
Piwowarski (2000) zaznacza, ze religie mozna rozpatrywac z trzech
punktéw widzenia: kulturowego, spotecznego i osobowosciowego. Sg
to systemy oddzialujace wzajemnie na siebie. Te zinternalizowane
wartosci kultury religijnej znajdujg wyraz w postawach i zachowaniach
spotecznosci religijnych, ktére nazywamy religijnoécia. Innymi stowy -
jak pisze Peter L. Berger (2005) - religijnos¢ jest odbiciem religii.
Stawomir H. Zareba (2008) wyrdznia religijnos¢ instytucjonalna,
selektywng i sprywatyzowang. Ta pierwsza, nazywana religijnoscia
koscielna, to postawa wierzacych wobec instytucjonalnie zorganizo-
wanej religii. Ten typ religijnosci charakteryzuje si¢ uniformizmem
postaw i zachowan, ksztaltowany jest pod wptywem Kosciota, wierni
maja silny zwigzek z parafig, odznaczajg si¢ konformizmem zachowan
religijnych. Jest to religijno$¢ masowa, a jej odbiorcami sa wszystkie
kategorie wiekowe. Druga forma religijno$ci — selektywna — odznacza
sie sfabnacg identyfikacjg wiernych z Kosciofem instytucjonalnym.
Zaczynaja dystansowac si¢ wobec oficjalnego nauczania w kwestiach
wiary, moralnosci i kwestionujg jego pozycje jako autorytetu. Przeja-
wiajg wybidrcze podejscie do dogmatdow i przykazan ko$cielnych oraz
nabierajg przekonania, Ze religijno$¢ nie wyczerpuje si¢ w religijno-
-moralnych wymaganiach Koéciota. Artykulowana jest ona poza gra-
nicami zinstytucjonalizowanej religii, a praktyki ograniczane sa do
gtéwnych $wiat i przetomowych wydarzen w zyciu. Trzecia forma
religijno$ci, zwana sprywatyzowana, to efekt przeobrazenia si¢ religij-
nosci zinstytucjonalizowanej w religijno$¢ zindywidualizowana, gdzie
wierni osobi$cie wybieraja i interpretujg znaczenia religijne. Tu rowniez
pomijane sg ramy instytucjonalne Kosciota we wlasnej identyfikacji
religijnej. Ten typ religijnosci cechuje si¢ autonomiczno$cia w interpre-
towaniu tre$ci dogmatycznych, przekonaniem o mozliwosci zbawienia
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bez posrednictwa Kosciota, subiektywng i silng osobistg religijno$cia
wynikajaca z wlasnego wyboru. Rola religii sprowadza sie do funkji
terapeutycznej. Pomijane sg wiezi osobiste i spontaniczne typowe dla
religii instytucjonalnej. Religia jest potrzebna do interpretacji waznych
rodzinnych sytuacji zyciowych (Zargba, 2008).

Wlodzimierz Pawluczuk (2000) wskazuje w badaniach socjolo-
gicznych na role parametréw, czyli swoistych wymiaréw religijnosci.
Wymienia siedem sposréd nich:

1. Globalny stosunek do wiary: autodeklaracja dotyczaca
intensywnosci postawy religijnej i odnoszaca sie do praktyk
religijnych, motywacje religijnoéci, przemiany religijnosci
w $wiadomosci badanych.

2. Wiedza religijna: znajomo$¢ dogmatu Trojcy Swietej i zmar-
twychwstania cial, nauki Kosciofa o losie duszy cztowieka
po $mierci, sakramentéw $wietych, znaczenia sakramentow
w zyciu chrzedcijanina, znaczenia sakramentu bierzmowania,
hierarchii §wigt koscielnych, uroczystosci Niepokalanego
Poczecia, imion czterech ewangelistow, §w. Pawla, obecnych
przywodcow Kosciota, najwazniejszych wydarzen Kosciota.

3. Ideologia religijna: wiara w nadnaturalng istote, Tréjce
Swietg, bostwo Chrystusa, stworzenie $wiata przez Boga,
Opatrzno$¢ Boska, prawdziwos¢ Biblii, odpuszczenie
grzechow, Zycie pozagrobowe, nagrode lub kare po $mierci,
zmartwychwstanie cial.

4. Doswiadczenie religijne: odczucie bliskosci Boga, emo-
cjonalne przywigzanie do Istoty Najwyzszej, przekonanie
o0 sensownosci zycia, poczucie bezpieczenstwa, pomoc
w zyciu codziennym, pomoc w trudnych sytuacjach, pomoc
w ostatniej godzinie zycia.

5. Praktyki religijne: uczgszczanie na msz¢ $wieta, Swiado-
mo$¢ obowigzku uczestniczenia we mszy $wietej, potrzeba
modlitwy w tacznosci z Kosciotem, przystepowanie do
spowiedzi i komunii $wigtej, przestrzeganie postow, potrzeba
$lubu koscielnego, przekonanie o sensie pogrzebu kato-
lickiego, odmawianie pacierza, prze$wiadczenie o sensie
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modlitwy w Zyciu cztowieka, udzial w nabozenstwach
nadobowigzkowych, przestrzeganie zwyczajow religijnych,
przyjmowanie ksiedza po koledzie, zamawianie intencji
mszalnych, lektura Pisma Swietego, czytanie ksigzek i czaso-
pism religijnych.

6. Wspodlnota religijna: potrzeba kaplana w zyciu cztowieka,
poczucie przynaleznosci do Kosciota, poczucie przynalezno-
$ci do parafii, uzasadnienie wyboru kosciota dla spetniania
praktyk religijnych, zachowanie w ko$ciele podczas mszy
$wietej, zainteresowanie sprawami parafii, rozmowy o spra-
wach parafialnych, udziat w praktykach wspélnoty religijnej,
wyrazanie pogladow na koncepcje Kosciola, potrzeba ksiedza
w rodzinie, potrzeba kontaktow z ksiedzem, wady i zalety
ksiedza pracujacego w parafii.

7. Moralnos¢ religijna: najwazniejszy obowiazek katolika,
posrednictwo Kosciota w konfliktach moralnych, nieroze-
rwalno$¢ matzenstwa, planowanie rodziny, wychowanie
religijne, wstrzymywanie si¢ od prac stuzebnych w dni swicte,
etyczna ocena niektorych czynéw np. kradziezy mienia spo-
tecznego, bezinteresowna pomoc, ktétnie, alkoholizm.

We wszystkich siedmiu parametrach odnajdujemy 73 wskazniki

religijnosci. Trudno opisac wszystkie, dlatego zostaly wybrane tylko
trzy — deklaracja wiary, czestotliwo$¢ praktyk i stosunek do Kosciota.

Deklaracje wiary i niewiary

W $wietle wynikéw badan Centrum Badania Opinii Spotecznej, obej-
mujacych dane z lat 1996-2021, wida¢ wyraznie, ze wrod miodziezy
nastepuje powolny spadek deklaracji wiary. W roku 1996 za wierzacych
i gleboko wierzacych uznawalo sie 8o proc. badanych, natomiast w roku
2021 - tylko 54 proc. Z drugiej strony, 0sob niewierzacych w 1996 roku
bylo 5 proc., a ¢wier¢ wieku pdzniej — juz 23 proc., przy czym trend
wzrostu zauwazalny jest od 2013 roku. Ten rok byt réwniez przeto-
mowy dla niezdecydowanych, gdzie nastapila tendencja wzrostowa
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od 14 proc. w 1996 roku, poprzez 18 proc. w 2013 roku, aby doj$¢ do
23 proc. w roku 2021 (Boguszewski, 2022). W $wietle innych badan
CBOS-u, przeprowadzonych na grupie wiekowej 18-24 lata, spada
odsetek wierzacych - z 93 proc. w 1992 roku do 71 proc. w 2021 roku,
arosnie odsetek niewierzacych - z 6,7 proc. w 1992 roku do 28,6 proc.
w roku 2021. ,Proces ten z malejaca dynamika toczy sie takze w star-
szych grupach wiekowych” - piszg autorzy badania (Grabowska, 2021).

Dla uzupelnienia obrazu przytoczmy jeszcze wyniki badan Stawo-
mira H. Zareby (2008) obejmujacych trzy kategorie wiekowe: 16-19,
20-22123-26, sposrdd ktdrych gteboko wierzacych i wierzacych bylo
74 proc. w grupie najmtodszych, nastepnie odsetek ten obniza si¢
do 70 proc. w grupie $redniej, az do 62 proc. w grupie najstarszych.
Przeciwlegly biegun, czyli odsetek 0sob niewierzacych, wynosi wsréd
najmiodszych 3 proc., w grupie $redniej — 4 proc., a wérdd najstar-
szych - 8 proc. Z powyzszego wynika, ze wiek wigze si¢ z deklaracja
wiary ze strony mlodziezy.

Udziat w praktykach religijnych

Udzial w praktykach religijnych uznaje si¢ za wazny element w bada-
niach religijnosci i rowniez tutaj wsréd mlodziezy daje si¢ zaobserwo-
wac trend spadkowy. Z danych Centrum Badania Opinii Spolecznej
wynika, ze w 1996 roku 62 proc. mtodych praktykowato przynajmniej
raz w tygodniu, z kolei w 2021 roku odsetek ten wynidst 24 proc. Liczba
0s6b niepraktykujacych w grupie uczniéw konczacych edukacje na
poziomie §rednim wzrosta z 16 proc. w 1996 roku do 49 proc. w roku
2021. To wyrazne zmniejszenie udzialu w praktykach religijnych
autorzy badan taczg z pandemia COVID-19 i towarzyszacymi jej
obostrzeniami, ktére mniej lub bardziej utrudniaty dostep do $wia-
tyn (Boguszewski, 2022).

Natomiast badania CBOS-u przeprowadzone na grupie wieko-
wej 18-24 lata odnotowujg nizszy odsetek oséb praktykujacych
regularnie, czyli przynajmniej raz w tygodniu. W roku 1992 byto to
69,5 proc., a w 2021 roku - 42,9 proc. Z drugiej strony, wzrdst odsetek
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niepraktykujacych, ktory w 2021 roku wynidst 24,1 proc. Od maja
2020 roku wzmozeniu ulegt proces zarzucania praktyk religijnych.
Autorzy raportu zastanawiajg sie, jaka byla w tym rola naglosnienia
skandali pedofilskich w Ko$ciele. Wydaje sie, ze wiekszy wplyw na
taki stan rzeczy miala sytuacja pandemii, co autorzy zasygnalizowali
w badaniach mlodszej grupy wiekowej (Grabowska, 2021).

Czynniki wptywajgce na zréznicowania religijnosci

Korelujac wiarg z praktykami religijnymi, badacze CBOS doszli do
whniosku, ze spadkowi czesto$ci praktyk religijnych towarzyszy spadek
deklaracji wiary. Daje si¢ jednak zaobserwowac, ze — zwlaszcza w ostat-
nich latach — dynamika spadku praktyk religijnych jest nieco wigksza
niz deklaracji wiary, co moze wskazywa¢, ze porzucanie praktyk nie
zawsze zwigzane jest z procesem ateizacji i cze$ciowo towarzyszy mu
prywatyzacja wiary, ktérej publiczne wyznawanie jest traktowane jako
opcjonalne (Boguszewski, 2022).

Uwzgledniwszy spoleczno-demograficzne zréznicowania religij-
noéci, daje si¢ stwierdzi¢, ze pte¢ zasadniczo nie réznicuje deklaracji
wiary i praktyk, jednak znaczacg zmienng pozostaje miejsce zamiesz-
kania. Im wigksza miejscowo$¢, tym wiekszy odsetek osob uznajacych
si¢ za niewierzace i niepraktykujace. O ile na wsi stanowig one nieco
ponad jedng piatg wszystkich badanych (22 proc. wskazan), o tyle
w najwiekszych miastach jest to przeszto potowa badanych (52 proc.).
Z drugiej strony, im mniejsza miejscowos¢, tym wyzszy odsetek wie-
rzacych i regularnie praktykujacych - jego warto$¢ rosnie od 11 proc.
w najwiekszych aglomeracjach do 29 proc. na wsi. Wéréd innych
cech, ktdre réznicuja religijnos¢ miodego pokolenia, s3 m.in. poglady
polityczne (wyzszej religijnosci sprzyjaja poglady prawicowe) oraz
sytuacja rodzinna (brak praktyk i wiary cechuje czesciej tych, ktérzy
mieszkajg z jednym rodzicem anizeli wychowujacych sie w pelnej
rodzinie) (Boguszewski, 2022).

Podobne zréznicowania mozna dostrzec w badaniach zrealizo-
wanych przez Wojciecha Sadtonia (2018) na grupie studentéw. Autor
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wskazuje, ze zasadniczym czynnikiem ksztaltujacym religijno$¢ stu-
dentdw jest ich refleksyjno$¢. Religijno$¢ badanej mlodziezy wyptywa

przede wszystkim ze srodowiska rodzinnego, brak religijnosci zas —
w pierwszej kolejnosci z negatywnego stosunku do instytucji religij-
nych. Zasadniczo nie zmienia si¢ proporcja pomigdzy najwazniejszymi

i najmniej znaczacymi Zrédlami wiary i niewiary studentdéw, a struk-
tura ich refleksyjnosci religijnej jest wzglednie stabilna, pomimo

zmieniajacej sie samej religijnosci oraz przeobrazen zachodzacych

w wielu aspektach zycia mlodziezy. Studenci wyraznie wskazuja, ze

ich religijnos¢ stabnie, a tendencja ta niezalezna jest od pici i miejsca

zamieszkania. Religijno$¢ na wsi jest bardziej tradycyjna, jednak wsrod

mlodych, ktérzy opuscili wie$, pojawiaja sic nowe wzory religijne, aich

pierwotna religijno$¢ ulega ostabieniu. Z kolei studenci pochodzacy
z miasta cze$ciej niz ich wiejscy rowiesnicy wyrazaja przekonanie, ze

obecnie ich religijno$c stracita na sile.

Przyczyny odchodzenia od praktyk religijnych

W $wietle badan CBOS-u zdecydowana wiekszo$¢ uczniéw nieprakty-
kujacych religijnie wczeéniej chodzila do kosciota (78 proc.). Natomiast
okolo jedna piata niepraktykujacych (22 proc.) stanowia ci, ktérzy
nigdy nie uczestniczyli we mszy $wietej czy nabozenstwie odbywa-
jacym sie w kosciele. Przecietny wiek, w jakim mlodziez zaprzestaje
praktyk religijnych wynosi 14 lat. Ponad polowa (57 proc.) odeszla
od Koéciota instytucjonalnego pomiedzy 14. a 16. rokiem zycia. Co
dziesigty badany przestal praktykowaé w okresie do 10. roku zycia,
co piaty — majac 11-13 lat, a co smy - w wieku 17-19 lat (Bogu-
szewski, 2022).

Przyczyny odstapienia od praktyk religijnych wymieniane przez
tych sposrdd badanych, ktérzy zaprzestali chodzenia do kosciota sg
do$¢ mocno zréznicowane. Mozna je podzieli¢ na pigc¢ ogélnych grup.
Pierwszg — relatywnie najliczniejszg (40 proc.) — stanowig krytyczne
glosy pod adresem Kosciota. Wérdd nich pojawia sie ogélna krytyka
tej instytucji (22 proc.), deklaracje wiary w Boga bez wiary w Kosciot
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(4 proc.), jak réwniez konkretne zarzuty pod adresem Kosciofa takie jak
pedofilia i inne patologie (6 proc.), osobiste negatywne doswiadczenia
z udziatem osob duchownych lub katechetow (4 proc.), postrzeganie
Kosciota jako wykluczajacego i nietolerancyjnego (4 proc.), zarzucanie
Kosciotowi zaangazowania politycznego (4 proc.) oraz materializm
(2 proc.) (Boguszewski, 2022).

Drugim przytaczanym przez mlodziez powodem odchodzenia od
praktyk religijnych jest brak wiary (33 proc.), w tym ogdlne deklaro-
wanie ateizmu (18 proc.), jak réwniez wskazywanie na proces odcho-
dzenia od wiary (14 proc.). Trzecia grupa przyczyn odnosi si¢ do braku
potrzeby praktykowania i wyrazanego przekonania, ze praktyki nie
maja sensu (13 proc.), do braku czasu na nie (5 proc.), jak réwniez
zniechecenia do udzialu w mszach i nabozenistwach (6 proc.) i znu-
dzenia nimi (4 proc.). Czwarta grupa przyczyn rezygnacji z praktyk
wynika z dojscia do wniosku, Ze byly one skutkiem zewnetrznego
przymusu ze strony rodziny lub innego srodowiska oraz bezreflek-
syjnego przestrzegania tradycji i przyzwyczajenia (tacznie 5 proc.)
oraz checi przystapienia do bierzmowania lub innych sakramentow
(1 proc.). W ostatniej grupie znalazly si¢ pozostate — rzadziej wymie-
niane - przyczyny odstapienia od publicznego praktykowania religii,
a wérdd nich m.in. konwersja religijna (2 proc.), sprawy osobiste czy
tez utrudnienia zwigzane z przeciwdzialaniem pandemii (po 1 proc.)
(Boguszewski, 2022).

Wida¢ wyraznie, ze krytyczny stosunek do Ko$ciofa stanowi jedna
z gléwnych przyczyn odchodzenia miodych od religijnosci. Dlatego
pojawia si¢ pytanie o to, jak obecnie uczniowie oceniajg dziatalno$¢
Kosciota. Czynnik ten moze bowiem wplywa¢ na dalsze przemiany
religijnosci wérod mlodziezy. Ponad jedna czwarta uczniéw (28 proc.)
pozytywnie ocenia dzialalnos¢ Kosciota rzymskokatolickiego, w tym
tylko nieliczni (4 proc.) sa z tej dziatalnosci zdecydowanie zadowo-
leni. Blisko potowa (47 proc.) pozostaje krytyczna wobec dziatan
Kosciota, z czego wiekszo$¢ tej grupy (26 proc.) okresla swa ocene
jako zdecydowanie negatywng. Co czwarty badany nie potrafi jed-
noznacznie oceni¢ dziatan podejmowanych przez Ko$ciét katolicki
(Boguszewski, 2022).
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Mtodzi Polacy na tle réwiesnikéw z Europy

Janusz Marianski (2023) podkresla, ze religii nie mozna obecnie zali-
czy¢ do spraw subiektywnie waznych dla cz¢éci mlodziezy polskiej, nie
wpisuje si¢ ona w jej ,,§wiat przezywany’. Dla znacznej cz¢éci mtodych
oso6b religia nie ma zbyt wielkiego znaczenia, traktuja oni wiare jako
swoisty ,bagaz kulturowy” odziedziczony po przodkach lub przyjety
na podstawie mechanizméw srodowiskowych. Z kolei Irena Borowik
(2016) zwraca uwage na nastepujace symptomy przemian religijno$ci
w $rodowisku mlodziezy: a) spadek uczestnictwa w niedzielnych nabo-
zenstwach, zaniedbywanie spowiedzi i komunii $wietej (takze wielka-
nocnej), spadek powotan kaptanskich i zakonnych; b) upodobnienie sie
modelu religijno$ci mtodych kobiet do mtodych mezczyzn — wskazniki
religijno$ci mtodych kobiet ponizej 30. roku zycia spadaly szybciej
niz ich réwiesnikow pici meskiej, co moze rzutowaé w przysztosci
na procesy socjalizacji religijnej w rodzinie; ¢) mlodziez czesciej niz
dorosli angazuje si¢ w dzialalno$¢ w stowarzyszeniach ateistycznych,
racjonalistycznych i humanistycznych, nieraz otwarcie protestuje prze-
ciw praktykom Kosciola katolickiego, deklarujac definitywne odejscie
z niego; d) mlodziez krytycznie odnosi si¢ do Kosciota jako instytucji,
krytykuje duchowienstwo, a takze katechetéw i katechetki, zarzuca
im nieche¢ do dyskusji, podawanie gotowych rozwigzan, sztywno$¢
przekazu religijnego.

Omowione wyniki badan wskazujg na wyrazna tendencje spadkowa
w obszarze religijnosci, przynajmniej jesli chodzi o trzy wskazniki:
deklaracji wiary, czestotliwoéci praktyk i stosunku do Ko$ciota. Petny
obraz przemian religijnosci mlodziezy polskiej mozna uzyska¢ poprzez
analize wszystkich parametréw, a ich szerszy wachlarz znajdziemy
chociazby w monografii Janusza Marianiskiego pt. Religijnos¢ mlodziezy
polskiej w procesie przemian w XXI wieku (analizy socjologiczne) (2023).
Cze$¢ miodego pokolenia odchodzi od religijnosci ,, koscielnej” i maso-
wego uczestnictwa w praktykach religijnych, wybierajac religijnos¢
selektywna lub zindywidualizowana. Niczym zaskakujacym nie jest tez
deklarowana przez mtodych respondentow krytyka instytucji Kosciola
czy ksiezy. Nie znaczy to jednak, ze mlodziez catkowicie odrzuca relacje
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z Bogiem i sie ateizuje. Sytuacja bowiem nie jest tak oczywista, jak sie
to moze wydawac czesci komentatoréw obwieszczajacych zmierzch
polskiego katolicyzmu i zapowiadajacych powtodrzenie si¢ zachodnio-
europejskiego scenariusza opustoszatych swiatyn.

Faktem jest, ze Europa dechrystianizuje si¢ i postepuje proces laicy-
zacji spoteczenistw Zachodu. Jednak na tle pozostatych krajow Starego
Kontynentu miodzi Polacy nadal okazuja si¢ bardzo zaangazowani
religijnie. Do naszej opinii publicznej nie przebilo si¢ interesujace
badanie pt. Europe’s young adults and religion (Europejscy mtodzi
dorosli i religia) autorstwa Stephena Bullivanta z 2018 roku. Z analiz
profesora teologii i socjologii religii w londyniskim St Mary’s University
wynika, ze kategorii wiekowej 16-29 lat najbardziej zlaicyzowani sg
Czesi: az 91 proc. z nich deklaruje, Ze nie s3 zwigzani z Zadna religia.
Podobnie jest w Estonii, gdzie bez religijnej afiliacji pozostaje 8o proc.
badanych. Co najmniej 70 proc. respondentéw niezwigzanych z religia
jest tez w Szwecji, Holandii i Wielkiej Brytanii. Tymczasem mlodzi
Polacy plasujg sie na przeciwnym biegunie. To oni najczesciej w Euro-
pie potwierdzajg swdj zwiazek z religia (82 proc.), a zaledwie 17 proc.
z nich definiuje si¢ jako osoby niereligijne.

W kontekscie omawianych wezesniej badan CBOS-u inaczej niz na
poziomie krajowym postrzega¢ nalezy réwniez uczestnictwo mlodych
Polakéw w obrzedach religijnych. Mocno wyrdzniaja sie oni na tle
swych rowiesnikow z pozostatych krajow europejskich, bowiem blisko
40 proc. z nich chodzi do kosciota raz w tygodniu lub czesciej. Dodajac
do tej grupy 49 proc. tych, ktorzy deklarujg uczestnictwo rzadziej niz
raz w tygodniu, pozostaje nam zaledwie 12 proc. 0os6b w ogole nie
chodzacych do kosciota, co stanowi najmniejsza liczbe ze wszystkich
badanych krajéw. Ponadto mlodzi Polacy najczesciej si¢ modla. Co
najmniej raz w tygodniu czas na modlitwe po$wieca polowa z nich,
a 17 proc. nigdy si¢ nie modli. Dla poréwnania: w Czechach w ogoéle sie
nie modli 8o proc. mtodych respondentéw, a w Szwecji, Danii, Estonii
i Holandii - blisko 70 proc.



Badania Rodneya Starka zostaly poprzedzone

nagtosnionymi w debacie publicznej rezultatami innych

analiz, ktére rysowaty kryzys wiary amerykanskiej

mtodziezy rezygnujgcej z praktyk religijnych. Jednak Stark

uznat to za falszywy alarm: ,Ten sam efekt mozna dostrzec
kazdym narodowym sondazu na temat uczeszczania

do kosciota, jaki kiedykolwiek przeprowadzono. Mlodziez

awsze byla mniej skfonna do uczeszczania do Kosciota

anizeli osoby starsze”|




156

Wiestaw Matyskiewicz

Fatszywy alarm?

Zarysowany obraz nasuwa na mysl sytuacje ze Stanow Zjednoczonych,
gdzie w 2006 roku przeprowadzono badania, ktorych wyniki przedsta-
wiono w ksiazce pt. What Americans really believe (2008) autorstwa
socjologa religii Rodneya Starka. Dodajmy na marginesie, ze wspot-
cze$ni badacze amerykanskiej (i nie tylko) religijnosci maja do czego
si¢ odwolywac. Juz sze§¢ dekad temu zrealizowano pierwsze obszerne
studia w tym zakresie (w 1963 roku w San Francisco i w 1964 roku
w Chicago), a ich wyniki ujeto w ksigzce pt. American piety. Rdwniez
George Gallup Jr. wykorzystywal wlasng agencje, aby sondowac tematy
religijne. Tak samo czynit Andrew M. Greeley dzigki wsparciu swego
National Opinion Research Center (por. Nowakowski, 2010). Przy-
wolane badania Rodneya Starka zostaly poprzedzone naglo$nionymi
w debacie publicznej rezultatami innych analiz, ktére rysowaly kryzys
wiary amerykanskiej mlodziezy rezygnujacej z praktyk religijnych.
Jednak Stark uznat to za fatszywy alarm: ,Ten sam efekt mozna dostrzec
w kazdym narodowym sondazu na temat uczeszczania do ko$ciota, jaki
kiedykolwiek przeprowadzono. Mlodziez zawsze byla mniej sklonna do
uczgszczania do Kosciota anizeli osoby starsze” (2008, s. 10). Po czym
amerykanski socjolog ttumaczy obrazowo, ze niektérym z mtodych,
ktorzy opuszczajg dom rodzinny ,,zdarza sie pospac dluzej w niedzielne
przedpotudnie zamiast i$¢ do ko$ciota. A to, Ze nie odeszli catkowicie,
wynika z faktu, Ze nieco pdzniej, gdy wchodza w zwigzek matzenski,
azwlaszcza po pojawieniu si¢ dzieci, zaczynajg uczeszcza¢ do kosciota
z wigkszg czgstotliwoscig. Proces ten odnawia si¢ co pokolenie” (2008,
s. 11). Pewne wspolnoty wprawdzie tracg mlodych wyznawcéw, ale nie
na rzecz niereligijnosci, lecz na rzecz innych spolecznosci religijnych,
co mozna zaobserwowac zwlaszcza w sytuacji, gdy cze$¢ wspolnot
raptownie si¢ kurczy, inne za$ szybko si¢ rozwijaja (Stark, 2008).
Tematem na odrebng dyskusje jest ponadto powrdt oséb doro-
stych do praktyk religijnych, ktéry postepuje wraz ze zblizajacg sie
nieuchronnie perspektywg $mierci, stad nieustanne wrazenie domi-
nujacej obecnosci oséb starszych w §wiatyniach. Zatem réwniez ten
mechanizm warto mie¢ na wzgledzie, pochylajac si¢ nad religijno$cia
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polskiej mlodziezy. Zwlaszcza gdy ma sie¢ w pamieci przepowiednie
przedstawicieli wladz komunistycznych z lat 50. ubiegtego stulecia,
ktorzy komentujac srednig wieku w polskich kosciotach, przepowia-
dali ich rychle opustoszenie. Jak byto pdzniej, wie kazdy cho¢ troche
obeznany z najnowszg historig polskiego Kosciota.
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BOGDAN WIECKIEWICZ

Postawy prokreacyjne
mtodych Polakow

W Polsce obserwuie sie spadek liczby urodzeri. Wspétezynnik dzietnosci
systematycznie obniza sig, nie gwarantujgc zastepowalnoéci pokoler €
Odktadanie w czasie zatozenia rodziny jest bardziej skutkiem proceséw kul-
turowych niz czynnikéw ekonomicznych € Dzi$ zadna inna grupa spoteczna
nie podlega tak czgstym procesom zmian jak matzeristwo i rodzina. Mtodzi,
wybierajqc alternatywne formy zwigzkéw, ograniczaijq liczbe posiadanych
dzieci lub rezygnujq z nich w ogéle.

SLOWA KLUCZOWE: prokreacja, postawy prokreacyjne, dzietno$é, demo-

grafia, rodzina.

Wprowadzenie

Postawy prokreacyjne na przestrzeni wiekéw determinowane byly
wieloma czynnikami politycznymi, militarnymi czy gospodarczymi.
Z tego wzgledu dzietno$¢ w rodzinie byta zintegrowana z polityka
panstwa. W przesztosci polityka ta opierata si¢ na zatozeniu, ze potega
i dobrobyt kraju zalezg od zasobow demograficznych. Zagrozeniom
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zewnetrznym mozna najlepiej sie przeciwstawic armia: wlasng iliczng
(OKkolski, 2004).

Wspolczesnie zwraca si¢ uwage, Ze sytuacja demograficzna ma
wiekszy wplyw na funkcjonowanie gospodarki niz na potege mili-
tarng. Sila armii zwigzana jest przede wszystkim z dysponowaniem
sprzetem wojskowym wyposazonym w najnowsze technologie, a nie
z jej liczebnoscia. Natomiast liczba ludnosci i jej struktura stanowia
decydujacy czynnik wplywajacy na rozwoj lub stagnacje gospodarcza.
Im wigcej 0s6b mtodych w danym kraju, tym czesciej wprowadza sie
innowacyjne rozwigzania. Mlodzi na ogét wiecej i czesciej kupuja, sa
bardziej mobilni, chetniej podejmuja nauke, czgéciej korzystaja z dobr
kultury lub innych form spedzania wolnego czasu. Im wiecej jest mo-
dych os6b w spoteczenstwie, tym bardziej wzrasta zapotrzebowanie
na rozwdj infrastruktury lokalnej i krajowej. Obserwuje si¢ rowniez
inwestycje w placowki oswiatowe. Buduje si¢ ztobki, przedszkola,
szkoly, mieszkania, o$rodki kultury, miejsca wypoczynku, inwestuje
sie w transport. Z kolei starzejgce sie spoteczenstwo to wzrost wydat-
koéw na ustugi opiekuncze oraz stuzbe zdrowia (Mastalerz-Kodzis
i Po$piech, 2016).

Wysoka liczba miodych oséb w spoteczenstwie to takze wieksze
zapotrzebowanie na miejsca pracy, co przy dobrej sytuacji gospodarczej
przeklada si¢ na wptywy $rodkéw finansowych do budzetu. Rzady
poszczegolnych panstw, majac swiadomo$¢ znaczenia miodych oséb
w spoleczenstwie, starajg sie prowadzi¢ okreslong polityke ludnosciows.
Polityka ta zalezy od wyboru konkretnych instrumentéw zachecajacych
do postaw prokreacyjnych. W polityce ludnosciowej na ogét stosuje
si¢ instrumenty bezposrednie i posrednie. Bezposrednie to okreslone
normy, rozwigzania prawne, ktdre sklaniajg do pozadanych zachowan.
Natomiast instrumenty po$rednie taczg si¢ z bodzcami zachecajacymi
do podejmowania decyzji prokreacyjnych. Bodzce te najczeéciej majg
charakter finansowy lub rzeczowy (Okolski, 2004).

Tymczasem od drugiej potowy XX wieku obserwowano szybki
przyrost ludnosci na catym globie. Demografowie zaktadali wowczas,
ze w 2100 roku na $wiecie bedzie zylo okoto 11 miliardéw oséb. Z tego
wzgledu zastanawiano si¢ nad sposobami wyzywienia tak duzej liczby
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ludnoéci (Institut Montaigne, 2018). Natomiast juz pod koniec ubie-
glego stulecia zaobserwowano odwrotny trend. Najpierw w krajach
europejskich, a pdzniej takze na innych kontynentach z wyjatkiem
Afryki. W Polsce spadek liczby urodzen notuje si¢ od ostatniej dekady
XX wieku. Od poczatku obecnego stulecia wspélczynnik dzietno$ci
systematycznie obniza si¢, nie gwarantujgc zastgpowalnosci pokolen
(ten problem dotyczy wszystkich krajow europejskich). Demografowie
prognozuja, ze liczba ludnosci w naszym kraju bedzie nadal systema-
tycznie sie zmniejsza¢. Obserwuje si¢ spadek urodzen w stosunku do
wzrostu przecietnego wieku kobiet, ktore decydujg sie na urodzenie
pierwszego dziecka — coraz wigcej z nich staje si¢ matkami po 25. roku
zycia, a bardzo czesto po 30. roku zycia. Dane Eurostatu alarmuja, ze
Europejki w 2021 roku najczeéciej rodza pierwsze dziecko wlasnie po
trzydziestce. Najpdzniej na macierzynstwo decyduja si¢ Irlandki, bo
w wieku prawie 33 lat (Eurostat, 2023). Tymczasem jeszcze dwie—trzy
dekady wczesniej Polki rodzily na ogot w wieku 20-24 lat. Opdznianie
decyzji o macierzynstwie wptywa na mozliwo$¢ zajécia w cigze oraz
urodzenia zdrowego dziecka (Copernicus Research Team, 2021).

Plany prokreacyijne i realia demograficzne

Istnieje wiele analiz dotyczacych planéw prokreacyjnych potencjalnych
rodzicow. Dane przedstawione przez Centrum Badania Opinii Spolecz-
nej wskazuja, Ze na posiadanie potomstwa wptywa przede wszystkim
wiek i ple¢ potencjalnych rodzicow. Posiadanie dzieci planujg najcze-
$ciej kobiety i mezczyzni w wieku od 18. do 24. roku Zycia. Pozniej
gotowos¢ ta spada wraz z wiekiem. Zauwazalne s3 réznice dotyczace
planéw prokreacyjnych pomiedzy kobietami i mezczyznami. W prze-
dziale wiekowym od 25. do 39. roku zycia to me¢zczyzni dwukrotnie
czesciej niz kobiety chcg mie¢ potomstwo (Kowalczuk, 2010).

Z badan przeprowadzonych w 2016 roku wéréd mlodych oséb
w wojewddztwie $lagskim wynika, ze wigkszo$¢ ankietowanych pla-
nowatla posiadanie dzieci. Najcze$ciej deklarowano zamiar posiadania
dwojga dzieci (kobiety - 51,3 proc., mezczyzni - 47,5 proc.), nastepnie
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trojga (kobiety - 20,4 proc., mezczyzni — 16,5 proc.) oraz jednego
(13 proc. i 13,4 proc.). Bezdzietnymi chcialo pozostaé 6 proc. kobiet
oraz 7,7 proc. mezczyzn. Rozklady odpowiedzi ze wzgledu na ple¢
byly podobne, a najwazniejsze powody, dla ktérych mlodzi chcieli
mie¢ dzieci, byly nastepujace: potomstwo przynosi satysfakcje, nadaje
sens zyciu i wzmacnia wigz pomiedzy rodzicami. Ponadto wskazywano,
ze rodzicielstwo jest naturalng potrzeba (Zygmunt, 2020). W $wietle
przytoczonych danych, dziecko jest dla respondentéw wartoscig sama
w sobie, stawiajac przed rodzicami wazne zadania zwigzane z opieka,
wychowaniem i edukacja. Dodatkowo realizacja tych celow laczy sie
na ogol z koniecznoscig organizacji czasu na styku Zycia rodzinnego
i zawodowego (Petnomocnik Rzadu ds. Polityki Demograficznej, 2022).

Z kolei rezultaty badan zrealizowanych w drugiej potowie 2019 roku
i pierwszym potroczu 2020 roku wskazujg na cztery najczestsze stano-
wiska 0sob pytanych o plany prokreacyjne. W pierwszym przypadku
ankietowani odpowiadali, Ze planujg dziecko, ale nie w tym momen-
cie zycia, wskazujgc na blizej nieokreslong przysztos¢. Uzalezniali
posiadanie dziecka od znalezienia odpowiedniego partnera, sytuacji
materialnej i zawodowej, przy czym sytuacje materialng najczgéciej
taczyli ze stabilizacjg finansowg oraz kupnem mieszkania. Druga grupa
deklarowata planowanie posiadania dzieci juz na obecnym etapie zycia,
jednak byt to niewielki odsetek ankietowanych. Trzecia kategoria
badanych pozostawiata decyzje losowi, uwazajac, ze ,,jezeli si¢ zdarzy,
to bedzie”. Czwarta za$ — na ogét wykluczata posiadanie dziecka, co
wynikalo z braku potrzeby bycia rodzicem (Centrum Badan i Analiz
Rynku, 2021).

Z tych samych badan dotyczacych planéw prokreacyjnych wsrod
Polakéw dowiadujemy sig, ze posiadanie dzieci najczesciej wiaze si¢
z uczuciami do partnera (41,8 proc.), nastepnie z checig pozostawie-
nia kogo$ po sobie (38,9 proc.), pragnieniem przedtuzenia nazwi-
ska, narodu, gatunku (19,9 proc.), z potrzebg bycia mamg albo tata
(15,9 proc.) oraz checig przekazania genéw (15,4 proc.). Inne motywy,
takie jak che¢ opiekowania sie kims, troszczenia sie o kogo$, kocha-
nia kogo$, posiadania pelnej rodziny, spelnienia zyciowego, poczu-
cia bezpieczenistwa na staro$¢, posiadania celu w zyciu, pragnienie
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umocnienia zwigzku czy wiara i religia, miaty mniejsze znaczenie
(Centrum Badan i Analiz Rynku, 2021).

Jak juz wyzej wspomniano, od poczatku lat 9o. ubieglego stulecia
w Polsce nie ma zastgpowalnosci pokolen. Badania z 2022 roku doty-
czace postaw prokreacyjnych miodych kobiet pokazuja, ze 17 proc.
Polek w wieku 18-45 lat nie planuje dzieci w ciagu 3-4 lat, natomiast
15 proc. plany dotyczgce potomstwa odktada na pozniej. Z kolei 68 proc.
mtlodych kobiet w ogdle nie planuje mie¢ dzieci, przy czym odsetek
Polek myslacych o potomstwie spada wraz z wiekiem. W poréwnaniu
z badaniami z roku 2017 odsetek kobiet w wieku 19—45 lat, ktére
w ogole planujg potomstwo spadt z 41 proc. do 32 proc. Zaobserwo-
wano réwniez znaczacy spadek postaw prokreacyjnych wéréd Polek
w wieku 25-29 lat. Jedynie 27 proc. z nich planuje dziecko w ciagu
najblizszych 3-4 lat. Pig¢ lat weze$niej plany takie miafo 50 proc. kobiet
w tym wieku. Zwigkszyl si¢ natomiast odsetek mtodych Polek, ktére
planujg potomstwo w dalszej perspektywie czasowej. W 2017 roku
plany takie miato 20 proc. respondentek, a w roku 2022 - juz 28 proc.
Podobnie obserwuje sie wzrost liczby kobiet w tym wieku, ktore nie
planuja potomstwa: z 30 do 45 proc. (Omyta-Rudzka, 2023).

Plany prokreacyjne deklaruja czgéciej te mtode Polki, ktére moga
liczy¢ na wsparcie w codziennej opiece, jak réwniez mieszkajace
w duzych miastach oraz posiadajace wyksztalcenie wyzsze. Sposréd
kobiet bedacych juz matkami na kolejne dziecko decydowalyby sie cze-
$ciej te, ktore pozostaja w zwigzkach formalnych (Omyla-Rudzka, 2023).
Niewatpliwe do zmian prokreacyjnych przyczyniajg si¢ zmiany demo-
graficzne zwigzane z przesuwaniem sie najwyzszej ptodnosci kobiet
w pdzniejszy wiek. Konsekwencja tego procesu jest wzrost mediany
wieku kobiet planujacych pierwsze dziecko. W 2017 roku mediana
wynosita 27 lat, a w roku 2022 - juz 29 lat (Omyta-Rudzka, 2023).

Obecne miode pokolenie zyje w spoleczenstwie doswiadczaja-
cym szybkich i wielokierunkowych przeobrazen, w tym obejmuja-
cych zycie rodzinne. Dzi$ Zadna inna grupa spoleczna nie podlega
tak licznym procesom zmian jak malzefistwo i rodzina. Zmieniaja
si¢ jej funkcje, role poszczegdlnych cztonkéw, formy gospodarowania,
utrzymania, priorytety, jak rowniez jej struktura (Szwejka, Wigckiewicz

163



164

Bogdan Wieckiewicz

i Nowakowski, 2021). W ostatniej dekadzie (lata 2011-2021) zaobser-
wowano spadek liczby rodzin w Polsce 0 7,4 proc. Spadek ten dotyczyt
przede wszystkim miast (0 12 proc.), z kolei na wsi wystapit niewielki
wzrost (0,3 proc.). Znaczaco obnizyla si¢ liczba matzenstw, w duzym
stopniu wzrosta tez liczba par pozostajacych w zwigzkach nieformal-
nych. Zmiany struktury rodziny moga by¢ konsekwencja z jednej strony
zmniejszajacej si¢ liczby malzenistw i rosnacej liczby zwigzkow niesfor-
malizowanych, a z drugiej — wzrastajacej liczby rozwoddw. Zmniejsza
si¢ liczba samotnych rodzicéw. Zaobserwowano takze spadek liczby
malzenstw z dzie¢mi - czg¢sciej dotyczyt on rodzin zamieszkalych
w miastach (o0 30 proc.) anizeli na wsi (13 proc.) (Gtéwny Urzad Sta-
tystyczny [GUS], 2022a).

W roku 2021, podobnie jak dekade wcze$niej, co czwarte gospo-
darstwo domowe tworzyl samotny rodzic z dzieckiem lub dzie¢mi.
Okoto dwie trzecie takich rodzicow mieszkato w miastach. Czgsciej
samotnymi rodzicami sa matki. W stosunku do 2011 roku zaob-
serwowano wzrost liczby ojcéw samotnie wychowujacych dzieci,
natomiast zmniejszyta si¢ liczba samotnych matek. Na wsi obser-
wuje sie wigkszy odsetek kawaleréw niz w miastach, odwrotnie jest
w przypadku panien. Mieszkancy wsi cze$ciej niz miastowi pozostaja
w zwigzku malzenskim (GUS, 2022b). Znacznie wigcej gospodarstw
jednoosobowych byto w miastach (27 proc.) niz na wsi (18,5 proc.).
Gospodarstwa dwuosobowe w Polsce stanowity 18,5 proc., natomiast
prawie 20 proc. gospodarstw w 2021 skfadalo sie z trzech oséb.
Obnizyt si¢ odsetek gospodarstw sktadajacych sie z czterech i wiecej
0s6b (GUS, 2022b).

Czynniki determinujqgce postawy prokreacyjne

Spadek liczby dzieci w rodzinach na ogot postrzegany jest jako kon-
sekwencja proceséw obserwowanych we wspotczesnym swiecie. Jed-
nym z nich jest globalizacja, ktdrej nastepstwem sg inne zjawiska, np.
konsumpcjonizm, indywidualizacja i liberalizacja zycia spotecznego.
Dzi$ juz nie jest tak oczywiste, ze §lub musi determinowa¢ posiadanie
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dzieci w przysztosci. Czesciej niz kiedy$ obserwuje si¢ alternatywne
formy rodziny, odmienne od tradycyjnego modelu, a funkcja pro-
kreacyjna przestata by¢ pierwszoplanowa. W zindywidualizowanym
spoleczenstwie liczy sie przede wszystkim satysfakcja osobista osiggana
w stosunkowo krétkim czasie. Natomiast posiadanie potomstwa taczy
si¢ nie tylko z duzym zaangazowaniem osobistym, ale takze z kosz-
tami zwigzanymi z wychowaniem i edukacja dziecka. Wspotczesny
cztowiek to konsument, a utrzymanie dzieci to jeden z najwiekszych
wydatkéw, jaki ponosi on w ciggu swego Zycia. Im dziecko starsze, tym
wydatki sg wieksze. W tym miejscu warto zwroci¢ uwage na teorie
plodnosci, przedstawiong w nurcie ekonomicznym, autorstwa Harveya
Leibensteina (1963), wedle ktérej potencjalni rodzice kalkulujg zyski
i straty zwigzane z prokreacja. Decydujace s trzy podstawowe korzy-
$ci. Pierwsza jest korzyscig konsumpcyjng (przyjemnos¢ z posiadania
dziecka), druga — produkcyjna (rodzice licza, ze dzieci dotozg si¢ do
dochodu rodziny), a trzecia korzys¢ zwigzana jest z zabezpieczeniem
socjalnym na staro$¢.

Z badan CBOS-u wynika, ze — wbrew obiegowej opinii - sytuacja
materialna nie odgrywa zasadniczej roli w podejmowaniu decyzji
o zalozeniu rodziny (Kowalczuk, 2010). Nie obserwuje si¢ w tym przy-
padku znaczgcej zaleznosci migdzy sytuacja materialng a postawami
prokreacyjnymi osob w wieku od 18 do 24 lat. Natomiast na postawy
pronatalistyczne w pewnym stopniu moga mie¢ wpltyw uwarunkowa-
nia kulturowe i wyksztalcenie. Z tych samych badan wynika, ze osoby
z wyzszym wyksztatceniem czesciej planowaly potomstwo. Dane te sg
sprzeczne z opinig, ze obnizenie dzietnoci jest nastepstwem dazenia
do kariery i samorealizacji oraz ze rodzina w sposéb istotny prze-
szkadza w tych planach. Waznym czynnikiem ksztaltujagcym postawy
prokreacyjne jest ponadto religijnos¢. Osoby wierzace w Boga znacznie
czgsciej niz te, ktore nie biorg udzialu w praktykach religijnych, planujg
w przysztosci potomstwo (Kowalczuk, 2010). Kosciét katolicki w spo-
s6b szczegdlny podkresla znaczenie rodziny zardwno dla jednostki, jak
i dla zycia spotecznego. Prawdopodobienstwo planowania potomstwa
jest najwigksze w przypadku oséb silnie utozsamiajacymi si¢ z warto-
$ciami chrze$cijanskimi.
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Wplyw na postawy prokreacyjne mtodych oséb w duzym stopniu
majg rodzice. Dziecko w procesie socjalizacji i wychowania obserwuje
ich oraz wyciaga wnioski. Wiele wiec zalezy od tego, czy rodzina pocho-
dzenia jest wzorem, z ktorym mlodzi ludzie chcg si¢ identyfikowad,
jak réwniez w jakim stopniu rodzice majg wplyw na ksztattowanie
osobowosci dziecka oraz jego zachowanie, a przede wszystkim - jak
bardzo dzieci identyfikujg si¢ z wlasng rodzing (Nowakowski, 2005).
Duzy wplyw na postawy prokreacyjne ma rowniez grupa réwiesnicza.
Mtodziez chce si¢ identyfikowac z grupg odniesienia, przyjmujac kon-
formistycznie zachowania i poglady wiekszosci. To od nich w znacznej
mierze zaleza wybory miodziezy, takze zyciowe. Nie bez znaczenia
jest ponadto wplyw medidéw i promowanych przez nie stylow zycia,
a te najcze$ciej zwigzane s z propagowaniem wolnych zwiazkéw bez
osobistych ograniczen, z realizacja kariery zawodowej jako jednego
znajwazniejszych celow zycia oraz z okreslonym sposobem spedzania
wolnego czasu najczesciej w atrakcyjnych, modnych miejscach. Na
przeciwleglym biegunie znajduje si¢ model rodziny z dzie¢mi oparty
na formalnym zwigzku. Tego typu relacja wymaga zobowigzania wzgle-
dem siebie, wiekszej odpowiedzialnoéci za meza, zone oraz za dzieci.
Taki sposéb zycia nie wpisuje si¢ w trendy propagowane przez media.

Podsumowanie

Postawy prokreacyjne sa pochodng postrzegania rodziny. Kryzys
rodziny to takze spadek dzietnosci. Dzisiejsza kultura promuje przede
wszystkim wartosci nastawione na wlasny rozwdj czlowieka, kariere
i samorealizacje. Wedtug tej koncepcji wszelka aktywnos¢ ma si¢ faczy¢
z zaspokojeniem osobistej satysfakeji i to w stosunkowo szybkim czasie.
Obowiazki zwigzane z opiekq nad dzieckiem, jego wychowaniem i edu-
kacja mogg w znaczny sposob ograniczac plany i cele zyciowe. Z tego
wzgledu decyzja o potomstwie jest odktadana w czasie i ograniczana
jest liczba posiadanych dzieci.

Dzi$§ w znacznym stopniu podstawe zycia spotecznego tworzy indy-
widualistyczny liberalizm. Mniej niz kiedys jest w nim miejsca na
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realizacje dobra wspélnego, dominuje natomiast egoistyczne rozumie-
nie dobra cztowieka jako celu samego w sobie (Kieres, 2013). Stanowi
to zagrozenie dla rozwoju osobowego cztowieka oraz istnienia rodziny
jako wspdlnoty. Konsekwencja liberalizmu indywidualistycznego bywa
chaos wkradajacy sie w relacje cztonkéw rodziny, co nierzadko pro-
wadzi do jej rozpadu. Rodzina pochodzenia czgsto jest wzorem dla
przyszlych pokolen. Jej model jest na ogoét powielany przez dzieci
w zyciu dorostym. Jesli jednak obserwowaly konflikty i nieporozumie-
nia, mozna zalozy¢, ze w przysztosci beda ostrozne co do tworzenia
formalnych relacji, a w konsekwencji bedg mniej sktonne do ptodzenia
i wychowywania potomstwa.

Spadek liczby dzieci moze mie¢ niekorzystne konsekwencje dla
funkcjonowania panstwa. Rzad proponuje programy zachecajace
do posiadania wiekszej liczby dzieci, jednak ich skuteczno$¢ na tym
odcinku nie jest zadowalajaca. Bardzo wazna jest Swiadomo$¢ nega-
tywnych konsekwencji spadku dzietnosci, zwlaszcza dla rynku pracy
i stabilno$ci systemu emerytalnego w przyszlosci. W tym miejscu
dotykamy kwestii pracy zawodowej jako czynnika majacego wplyw
na liczbe posiadanych dzieci. Z pewnoécia, stworzenie warunkéw do
taczenia kariery z obowiazkami rodzicielskimi przyniostoby pozy-
tywne przelozenie na plany prokreacyjne mtodych Polakéw. Jednym
z rozwigzan moze by¢ praca kobiet w niepelnym wymiarze czasu lub
praca zdalna. Tworzenie warunkéw godzacych prace z rodzicielstwem
mozna podzieli¢ na instytucjonalne, strukturalne i kulturowe. Warunki
instytucjonalne oznaczaja realizacje polityki prorodzinnej przez insty-
tucje rdznego szczebla. Warunki strukturalne zwiazane sa ze specyfika
rynku pracy, np. elastycznoscia form zatrudnienia. Natomiast warunki
kulturowe dotycza takiego a nie innego postrzegania rél spotecznych
i zawodowych mezczyzn i kobiet (Sajkowska i Szredziniska, 2022).

Mozna mie¢ watpliwosci, czy czynniki ekonomiczne rzeczywiscie
s3 tak bardzo wazne dla decyzji o posiadaniu potomstwa. W latach 8o.
ubiegtego stulecia wspotczynnik dzietnosci byt w Polsce bardzo wysoki,
pomimo Ze sytuacja ekonomiczna w kraju byta fatalna. We Francji
wspolczynnik ten wéréd oséb pochodzenia algierskiego, tunezyjskiego
czy marokanskiego jest wyzszy niz w przypadku rdzennych Francuzéw,
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a dochody migrantéw sg na ogét nizsze. Tymczasem muzutmanki
rodzg $rednio ponad troje dzieci (Sawa, 2022). Wyzsze dochody nie
przyczyniaja si¢ do wzrostu dzietnosci. Dodajmy, ze stopa bezrobocia
w Polsce nalezy do najnizszych w Europie, dlatego w kontekscie dziet-
nosci czynniki kulturowe wydaja si¢ decydujace. Stad tez pewnym
rozwigzaniem moze by¢ oddzialywanie na potencjalnych rodzicéw
za posrednictwem dominujacej kultury.
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MATEUSZ SZAST

Aspiracje zyciowe miodziezy

Aspiracje mogq sig odnosi¢ do celéw edukacyjnych czy zawodowych, zycia
rodzinnego, sfery wartoéci i norm moralnych lub osobistych zainteresowar
¢ Najwazniejsze dla Polakéw pozostajq aspiracje zwigzane z zyciem oso-
bistym i rodzinnym. Na drugim miejscu znajdujq sig aspiracje statusowo-
-materialne, a trzecig pozycje zajmujq aspiracje zawodowe € Wspédiczesnie
nastepuje odwrét od aspiracji w zakresie nauki i wyksztafcenia. W ciggu
dwéch dekad cele te staty sie mniej istotne.

StOWA KLUCZOWE: aspiracje mtodziezy, cele zyciowe, dgzenia zyciowe,

wybér zawodu.

Czym sq aspiracje?

»Daleko w blasku storica lezg moje najwieksze aspiracje. Moge ich nie
dosiegna¢, ale moge spoglada¢ w gore i widzie¢ ich piekno, wierzy¢
w nie i starac sie i$¢ tam, dokad prowadzg” (Hubbard, 1923, s. 62). Te
stowa XIX-wiecznej amerykanskiej pisarki Louisy M. Alcott, jednej
z pionierek literatury kobiecej i powiesci dla dziewczat, przychodza na
mys$l w perspektywie tytulowego zagadnienia. Aspiracje to pochodzace



172

Mateusz Szast

z faciny (aspiratio) stowo do$¢ czesto spotykane w dyskursie publicz-
nym; niekiedy bywa ono zamiennie stosowane z jego polskimi odpo-
wiednikami: cele, dgzenia badz pragnienia. W niniejszym artykule
zostanie omowione zagadnienie aspiracji w odniesieniu do cztowieka
miodego, poszukujacego wlasnego miejsca w zyciu, z uwzglednie-
niem jego potrzeb, preferencji i kompetencji. Nie jest to proste zadanie
z uwagi na fakt, Ze mamy do czynienia z zagadnieniem wieloaspek-
towym i zmiennym. Sporo tez juz napisano o aspiracjach, stad autor
stanal przed koniecznoscig wybrania zrédel miarodajnych i aktualnych.
Na artykut sktadaja si¢ trzy zasadnicze czgsci. W pierwszej dokonu-
jemy wyjasnienia terminu ,,aspiracje”. W drugiej oméwiono aspiracje
mtlodych Polek i Polakow w perspektywie ostatnich dekad. Trzecia za$
zarysowuje problem w kontekscie migdzynarodowym.

Czym sg aspiracje? Wincenty Okon definiuje je jako ,dazenie do
osiagniecia zamierzonych celéw, do realizacji jakichs ideatow zycio-
wych” (2001, s. 30). Sfownik jezyka polskiego okresla je nieco szerzej
jako ,,dazenia, plany, ambicje danej osoby, zwlaszcza takie dotyczace
osiggniecia ambitnych celow w jakiejs dziedzinie nauki, sztuki lub zycia
publicznego” (2023). Z kolei Wojciech Drzezdzon uznaje aspiracje za
»zamierzone dgZzenia, pragnienia, Zyczenia, potrzeby i zainteresowania
jednostki, ktore wplywaja na jej zachowania i plany oraz warunkuja jej
dalsza droge zyciowq” (2021, s. 25). W jakich obszarach zycia aspiracje
si¢ przejawiaja? Andrzej Janowski (1991, s. 61) przypisuje je do:

» nauki - zwigzanej z dgzeniem do osiggniecia okreslonego

poziomu wiedzy;

+ zawodu - obejmujgcego jego rodzaj, sprawowane funkgje,
miejsce pracy;

+ sposobu utozenia sobie zycia osobistego lub rodzinnego -
posiadanych rzeczy, standardu i sposobu Zycia, miejsca
zamieszkania, milo$ci, matzenistwa, wzorcow spedzania
czasu wolnego, uczestnictwa w kulturze;

« sfery moralno-spoleczno-ideowej - taczacej si¢ z wyborem
wartosci i norm uznanych przez jednostke sg najwazniejsze;

 swoistych aspiracji zwigzanych z osobistymi
zainteresowaniami.
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Nieodtaczng wlasciwoscia aspiracji jest ich poziom, ktory stanowi
jednoczesnie stopien trudnosci osiggania zatozonego celu. Wyrdznia sie
aspiracje wysokie, gdy zadanie jest trudne do realizacji oraz aspiracje
niskie, ktérych osiggniecie nie nastrecza problemu. Ujmujac aspiracje
w odniesieniu do mozliwosci danej osoby, wyodrebnia si¢ aspiracje
zawyzone, adekwatne lub zanizone. O aspiracjach zawyzonych méwimy,
gdy kto$ dazy do celéw znaczaco przekraczajacych jego umiejetnosci,
a proba ich osiagniecia konczy sie nierzadko fiaskiem. Aspiracje ade-
kwatne odpowiadaja realnym mozliwo$ciom jednostki. Ostatni typ
odnosi si¢ do aspiracji sytuujacych sie nizej, czasem znacznie nizej
anizeli te, ktére czlowiek jest w stanie realizowa¢ (Skorny, 1980).

Wyrdznia sie aktualistyczny (tj. dorazny) i perspektywiczny (tj.
zyciowy) cel aspiracji. Dodatkowo mozna wyodrebni¢ ich charakter
dzialaniowy i zyczeniowy. Pierwszy dotyczy zamierzen czy przewi-
dywan, ktére poparte s czynno$ciami umozliwiajacymi osiggniecie
zamierzonego celu, w drugim przypadku méwimy o pragnieniach lub
zyczeniach, ktore tego nie rokuja (Sikorski, 2005). Aby aspiracje udato
sie zrealizowad, nalezy poprawnie rozpozna¢ wlasne predyspozycje.
Malgorzata Bogaj (2003) przedstawia trzy uwarunkowania majace
wplyw na tre$¢, poziom i proces ksztaltowania si¢ aspiracji: 1) osobo-
wosciowe — indywidualne cechy ludzkie; 2) srodowiskowe — otoczenie,
w ktorym jednostka funkcjonuje; 3) pedagogiczne — zwiazane z calym
kontekstem dydaktycznym i wychowawczym.

Przemiany w zakresie celéow zyciowych

Piszac o aspiracjach, nie mozna poming¢ zmian zachodzacych w zakre-
sie celow Zyciowych mlodziezy na przestrzeni ostatnich dekad. Przed-
stawimy je przez pryzmat podziatu na pokolenia X, Y, Z. Ramy wiekowe
w tym podziale — przyznajmy — majg charakter umowny i nierzadko
stanowig zbiory nachodzace na siebie nawzajem. Jednak podziat ten
znacznie ulatwia calo$ciowe spojrzenie na omawiane zagadnienie.
Pokolenie X to osoby, ktdre urodzily sie pomiedzy potows lat 60.
a konicem lat 80. ubieglego wieku i wzrastaly w czasach dobrobytu
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(Wasko, 2016). Po zniszczeniach drugiej wojny $wiatowej ich rodzice,
skoncentrowani na gromadzeniu zasobéw materialnych, oczekiwali od
nich wiekszej dojrzatosci i odpowiedzialno$ci, dajac im wigkszg swo-
bode. To pokolenie ludzi kreatywnych i niezaleznych, ktérzy nie bali
si¢ pOzZniej realizowa¢ wlasnej wizji $wiata (McQueen, 2016). Osoby
te wychowaly sie z dala od $wiata wirtualnego, co moze skutkowa¢
trudnoscig w odnalezieniu si¢ w rzeczywistosci nowych technologii.
Nie lubig zmian w zakresie zycia osobistego i zawodowego. Preferuja
spokojna egzystencje ze stabilng pracg, ktora stala sig ich priorytetem
i ktorej w pelni si¢ poswiecajg — pracuja ciezko i nieustanie, aby osia-
gnac zalozone cele (Dolinska-Werynska, 2016).

Pokolenie Y urodzito si¢ po roku 1980. To osoby odznaczajace si¢
duzg otwartoscig na $wiat. Sg kreatywne, nastawione na samorozwdj,
co skutkuje checia podejmowania nowych wyzwan. Cho¢ cenig one
sobie rozwdj zawodowy, to nie kierujg si¢ w pierwszym rzedzie dobrami
materialnymi i checig wzbogacenia sie, gdyz praca ma by¢ dla nich
interesujaca, a aspekt finansowy jest kwestig drugorzedng. Wyznaja
zasade: ,,r6b to, co kochasz, a pienigdze przyjda same”. Chetnie korzy-
staja z internetu i nowych technologii, jednak potrafig oddzieli¢ zycie
rzeczywiste od wirtualnego. W wolnym czasie realizujg wlasne pasje.
Plany zwigzane z zalozeniem rodziny odkladajg na pdzniej, gdyz to oni
sami i ich rozwdj s dla nich najwazniejsze (Wasko, 2016).

Pokolenie zwane Z lub C (od ang. connected — podtaczony do sieci)
to osoby urodzone po 1990 roku. W poréwnaniu do generacji Y, ktéra
bez wiekszych przeszkdd radzi sobie z nowymi technologiami, przed-
stawiciele pokolenia Z sg wrecz pochlonigci przez $wiat wirtualny,
do ktorego majg dostep przez calg dobe. W zyciu zawodowym i pry-
watnym, nieodzownie ze sobg polaczonym, kieruja si¢ tymi samymi
wartosciami. To pokolenie globalne, dla ktdrego granice kulturowe nie
istnieja (Wasko, 2016). Jego przymiotami s3 mobilnos¢, elastycznosc,
wielozadaniowo$¢ i pozostawanie on-line. Reprezentanci tej generacji
zostali wychowani w rodzinach, ktére dobrze zabezpieczyly ich byt
materialny. Jednak z tego powodu sg to czesto osoby roszczeniowe,
ktére wyrosty w przekonaniu, ze uzyskuja wszystko, czego zapragna.
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Dodatkowo chcg sie rozwija¢ zawodowo i robi¢ kariere, ale bez wiek-
szego wysitku (Kukla i Nowacka, 2019).

Aspiracje w swietle badan

Duza wiedz¢ na temat dynamiki aspiracji zyciowych mlodych Polakéw

przynosi analiza przemian pokoleniowych ogétu spoteczenstwa, kto-
rego mlodzi przedstawiciele stanowig nieodtaczny element. Z danych

zawartych w opracowaniu Rafata Boguszewskiego (2018) wynika, ze

najwazniejsze dla ankietowanych pozostajg — niezmiennie od 20 lat —
cele zwigzane z zyciem osobistym i rodzinnym (zob. tabela 1). Obecnie

ma to miejsce nawet w wiekszym stopniu, gdyz w 1998 roku odse-
tek pozytywnych odpowiedzi na ten temat wynosit 53 proc., a po

dwdch dekadach - 64 proc. Na drugim miejscu znajdujg sie aspiracje

statusowo-materialne: w 2008 roku odnotowano tu niewielki spa-
dek (31 proc.) w poréwnaniu do roku 1998 (37 proc.), jednak w 2018

roku ponownie odsetek ten wzrdst, co pokazuje, ze dazenia zwigzane

z dobrobytem sg wcigz istotne. Trzecie miejsce zajmujg aspiracje zawo-
dowe, ktére jednak w ostatnim czasie ulegly wyraznemu obnizeniu do

25 proc. W coraz mniejszym stopniu licza sie ponadto cele zwiagzane

z posiadaniem wlasnego domu lub mieszkania.

Tabela 1. Najwazniejsze cele (pragnienia) Zyciowe respondentéw na
najblizsze 5-10 lat

Rodzaje aspiracji VII 1998 r.| VII 2008 r.| X2018r.
Aspiracje statusowo-materialne 37% 31% 34%
Aspiracje zawodowe, zwigzane z pracq 34% 35% 25%
Aspiracje mieszkaniowe 28% 20% 14%
Aspiracje zwigzane z wyksztalceniem 25% 19% 1%
Aspiracje ogélnospoteczne 9% 12% 1%

Zrédlo: Boguszewski, 2018, s. 4.



176

Mateusz Szast

Wskazane dane dowodza, ze aspiracje zwigzane z rodzing i Zyciem
osobistym sa dla Polakéw wciaz najistotniejsze, a ich udzial w prze-
ciagu dwoch dekad ulegl nawet podwyzszeniu. Wzroslo znaczenie
troski o zdrowie wlasne, os6b bliskich i o to, aby zy¢ jak najdtuzej -
w 1998 roku odsetek badanych popierajacych te kwesti¢ wynosit
26 proc., a w 2018 roku wzrost do 38 proc. (zob. tabela 2). Istotne
dla ankietowanych jest takze dazenie do zapewnienia sobie szczescia
rodzinnego i osobistego. Na dalszych miejscach znalazto si¢ w 2018
roku zaltozenie rodziny i pomoc rodzinie - po 6 proc., jak réwniez
spokojne, godne zycie oraz wychowanie dzieci - po 5 proc.

Tabela 2. Aspiracje respondentow zwigzane z zyciem rodzinnym
i osobistym

Rodzaje aspiracji 1998 r. | 2008 r. | 2018 r.
Zdrowie, diugie zycie 26% 35% 38%
Szczeécie rodzinne i osobiste 3% 12% 7%
Zatozenie rodziny 5% 10% 6%
Spokojne, godne zycie 7% 6% 5%
Pomoc rodzinie (dzieciom, wnukom) 7% 5% 6%
Odpoczynek, urlop, czas wolny 3% 4% 2%
Doczekanie do emerytury 2% 3% 3%
Wychowanie dzieci 4% 3% 5%
:;;z:;;\'/;:ziizinzc;[::)ewnienie sobie minimum 4% 29, 1%
Posiadanie potomstwa 1% 2% 2%
Stabilizacja zyciowa 1% 1% 2%
Aspiracje autoperfekcjonistyczne i duchowe 1% 1% 1%
Zycie towarzyskie 0% 1% 0%
Inne 2% 4% 4%

Zrédlo: Boguszewski, 2018, s. 4.
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Stracily na warto$ci aspiracje zawodowe Polakéw (zob. tabela 3).
Znalezienie pracy juz nie jest priorytetem dla badanych w 2018 roku
(5 proc.), jak to miato miejsce w roku 1998 (13 proc.). Na taki stan
rzeczy moze mie¢ wplyw niski poziom bezrobocia. Ponadto praca
niekoniecznie bywa satysfakcjonujaca i ciekawa dla wspélczesnego
cztowieka (5 proc.), ajeszcze wlatach 1998 i 2008 badani nieco czesciej
zwracali na ten aspekt uwage (7 proc.).

Tabela 3. Aspiracje zawodowe respondentéw

Rodzaje aspiracji 1998 r. | 2008 r. | 2018 .
Aspiracje zawodowe 34% 35% 25%
Znalezienie, zdobycie, podjecie pracy 13% 10% 5%
Dobra, satysfakcjonujgca praca - ogélniki 7% 7% 5%
Utrzymanie, zachowanie pracy 5% 6% 4%
Dobrze ptatna praca 0% 5% 2%
Wiasna firma, praca na wlasny rachunek 4% 3% 3%
Zmiana zawodu, pracy 1% 2% 2%
;J::Sz;/(r::jaanﬁ;;nzrziiz\;«a, unowoczesnienie 29 1% 1%
Inne 1% 3% 1%

Zrédlo: Boguszewski, 2018, s. 5.

W ramach aspiracji statusowo-materialnych (zob. tabela 4) badani
nieustannie od 1998 roku dgza do poprawy poziomu zycia; staraja sie
tez zapewnic¢ sobie dobrobyt poprzez uzyskanie wyzszych zarobkéw.
Odnotowano wzrost oczekiwan w zakresie awansu i kariery zawodo-
wej — 0 3 punkty procentowe od 1998 roku. Nastgpito jednak obnizenie
checi zakupu czy posiadania samochodu w 2018 roku (2 proc.), co
20 lat temu bylo bardziej pozadane (8 proc.). Moze to wynika¢ z faktu,
ze nie s3 to juz tak trudno dostgpne dobra jak w przesztosci.

Wspdtczesnie nastepuje odwrdt od aspiracji w zakresie nauki
i wyksztalcenia (zob. tabela 5). W ciggu dwdch dekad cele te staly sie
mniej istotne, a ich poziom spad! o 14 punktow procentowych. Réwniez
waga wyksztalcenia dzieci i wnukéw traci na znaczeniu.
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Tabela 4. Aspiracje statusowo-materialne respondentéw

Rodzaje aspiracji 1998 r. | 2008 r. | 2018 .
Aspiracje statusowo-materialne 37% 31% 34%
Poprawa poziomu zycia, wyzsze zarobki, 23% 23% 24%
dobrobyt materialny
Podréze, wyjazdy zagraniczne 5% 5% 6%
Kupno samochodu 8% 3% 2%
Wygrana w lotto lub inne wygrane pienigzne 1% 2% 1%
Awans, stanowisko, kariera 1% 1% 4%
Inne 1% 2% 1%
Zrédlo: Boguszewski, 2018, s. 5.
Tabela 5. Aspiracji respondentéw zwigzane z wyksztalceniem
Rodzaje aspiracji 1998 r. | 2008 r. | 2018 .
Aspiracje zwigzane z wyksztafceniem 25% 19% N%
Wyksztatcenie dzieci, wnukéw 15% 9% 6%
UkoRczenie studiéw 5% 5% 3%
Podjecie studiéw 1% 2% 1%
Uzuee’rnie'r.]ie wyksztatcenia, podniesienie 2% 1% 1%
kwalifikacji
Kontynuacja nauki 1% 2% 0
Inne 0% 2% 1%

Zrédlo: Boguszewski, 2018, s. 6.

W 2020 roku serwis InterviewMe przeprowadzil badanie doty-
czace zawoddw marzen z dziecinstwa Polakéw (zob. tabela 6). W przy-
padku kobiet na podium znalazly sie¢ takie profesje jak nauczycielka,
lekarka i policjantka, a w przypadku mezczyzn - strazak, policjant
i sportowiec. Marzenia chiopcow i dziewczat byty wyraznie zrézni-
cowane, zwlaszcza gdy przyjrzec sie pierwszej dziesigtce najbardziej
pozadanych zawodow. W kontekscie uzyskanych wynikéw zapytano
réwniez respondentéw o wykonywane obecnie profesje. Zdecydowana
wiekszo$¢ z nich (82 proc.) przyznala, ze nie pracuje w zawodzie, do
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ktorego dazyta w dziecinstwie. Zaledwie 18 proc. badanych spetnito
swe marzenie. Respondenci najczesciej podkreslali, ze nie daza do
podjecia wymarzonego zawodu z dziecinstwa — im badany starszy,
tym tendencja byla wyzsza. Wyjasnieniem tego faktu moze by¢ kwestia
dojrzewania osobowego, ewolucja oczekiwan dotyczacych przyszlej
profesji oraz proza zycia wymagajaca weryfikacji planéw zawodowych
(Martynski, 2023).

Tabela 6. Zawody marzen Polakéw z okresu dziecifistwa

Dziesigé zawodéw marzen Dziesigé zawodéw marzen
z dziecifistwa mezczyzn z dzieciristwa kobiet
1. Strazak 1. Nauczycielka

2. Policjant 2. Lekarka

3. Sportowiec 3. Policjantka

4. Llekarz 4. Weterynarz

5. Kierowca 5. Muzyczka

6. Programista 6. Aktorka

7. Kucharz 7. Modelka

8. Muzyk 8. Kucharka

9. Whasciciel firmy 9. Pielegniarka

10. Aktor 10. Prawniczka

Zrédto: Martyniski, 2023.

W 2022 roku Fundacja Rozwoju Spoteczenstwa Wiedzy ,,Think!”
przeprowadzifa badania nad aspiracjami zawodowymi mlodziezy
w wieku 18-30 lat. Uzyskane dane dowodzg, ze ponad polowa z nich
(54 proc.) chciataby w przyszlosci kierowaé wlasnym przedsiebior-
stwem, z kolei 16,8 proc. dazy do pracy w roli freelancera przy réznych
projektach. Aspiracje zawodowe badanych mozna podzieli¢ na trzy
grupy. Najwiecej 0sob pragnie pracowac ,,na swoim’, prowadzac wlasne
przedsigbiorstwo i zatrudniajac inne osoby — 36,8 proc. Niewiele mnie;j,
bo 35,1 proc., preferuje forme posrednia, gdzie byliby samozatrud-
nieni, ale tez realizowaliby projekty dla innych podmiotéw. Pozostate
osoby, tj. 28,1 proc., wola by¢ zatrudnione na pelen etat i spetnia¢ sig
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zawodowo w stalej pracy ,dla kogos” Ankietowani chcg przewaznie
pracowaé w obszarze ustug (ponad 60 proc.). Jesli chodzi o wybor
branzy, na ogot sg to: zdrowie i uroda - 8,2 proc., moda - 7,7 proc.,
sektor spozywczy - 7,4 proc., finanse - 5,5 proc., transport i logistyka —
5,5 proc. (Domurat, 2022).

Réwniez w roku 2022 przedsiebiorstwo PwC przeprowadzito bada-
nia wsrdd przeszto dwoch tysiecy studentéw i absolwentéw miedzy 20.
a 27. rokiem zycia. Z badan wynika, Ze aspirujg oni przede wszystkim
do tego, aby pracowaé w oparciu o umowe o prace — 67,4 proc., z kolei
dla 15,4 proc. rodzaj umowy nie ma znaczenia. Dla ponad polowy bada-
nych wazna jest praca w wyuczonym zawodzie — 50,4 proc. Co wiecej,
65,5 proc. mtodych oséb przed zlozeniem wniosku o zatrudnienie
sprawdza firmowe wartosci. Prawie potowa respondentow (49,9 proc.)
weryfikuje zaangazowanie spoleczne firmy i sposdb reagowania na
biezgce wydarzenia. ,Mlodzi wysoko cenig swéj dobrostan, zwlaszcza
psychiczny i spoteczny. Ponad potowa z nich woli work-life balance
(réwnowage miedzy zyciem zawodowym i osobistym) od wysokich
zarobkow. Wazne s3 dla nich dobra atmosfera w pracy, brak konfliktow
oraz wspierajacy szef” — czytamy.

Kontekst miedzynarodowy

Omowione powyzej badania warto wzbogaci¢ o kontekst miedzy-
narodowy, co stanowitoby asumpt do dodatkowych rozwazan. Otoz
Organizacja Wspotpracy Gospodarczej i Rozwoju (OECD) opraco-
wala raport na podstawie badania przeprowadzonego w 2000 roku,
a nastepnie powtorzonego w 2018 roku wsrod oséb w wieku 15 lat
pochodzacych z 79 krajow $wiata. W 2000 roku dziewczgta aspirowaty
gléwnie do zawodéw nauczycielskich, lekarskich lub prawniczych.
Blisko dwie dekady pdzZniej preferencje te ulegly nieznacznej zmianie,
gdyz na pierwszym miejscu uplasowaly sie zawody lekarskie, nastep-
nie nauczycielskie i menedzerskie, prawnicze za$ spadly na czwarta
pozycje (zob. tabela 7). Z kolei chtopcy na przetomie stuleci wybierali
zaw6d menedzera, specjalisty z branzy IT lub inzyniera, a 18 lat pdzniej
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ich dazenia koncentrowaty sie wokot profesji inzyniera, biznesmena
ilekarza (zob. tabela 8) (Mann i in., 2020).

Tabela 7. Aspiracje zawodowe 15-letnich dziewczat

Zawéd 2000r. | Zawéd 2018 r.
1. Nauczycielka 11,1% | 1. Lekarka 15,6%
2. Lekarka 11,0% | 2. Nauczycielka 9,4%
3. Prawniczka 6,2% | 3. Menedzerka 5,0%
4. Psycholozka 3,9% | 4. Prawniczka 4,6%
5. Pielegniarka i potozna 3,2% | 5. Pielegniarka i pofozna 4,5%
6. Menedzerka 3,0% | 6. Psycholozka 3,7%
7. Weterynarz 2,9% | 7. Projektantka 3,0%
8. Pisarka lub dziennikarka 2,6% | 8. Weterynarz 2,8%
9. Sekretarka 2,6% | 9. Policjantka 2,3%
10. Fryzjerka 2,5% | 10. Architektka 2,1%
Tabela 8. Aspiracje zawodowe 15-letnich chtopcow
Zawéd 2000r. | Zawéd 2018 r.
1. Menedzer 6,8% | 1. Inzynier 7.7%
2. Specjalista z branzy IT 6,1% | 2. Menedzer 6,7%
3. Inzynier 4,9% | 3. Lekarz 6,0%
4. Lekarz 4,5% | 4. Specjalista z branzy IT 5,5%
5. Sportowiec 4,0% | 5. Sportowiec 4,9%
6. Nauczyciel 3,9% | 6. Nauczyciel 4,6%
7. Prawnik 2,7% | 7. Policjant 4,0%
8. Mechanik samochodowy | 1,9% | 8. Mechanik samochodowy | 2,8%
9. Architekt 1,9% | 9. Prawnik 2,4%
10. Policjant 1,9% | 10. Architekt 2,2%

Zrédlo: Mann i in., 2020, s. 14.

Interesujace sa ponadto wyniki badan zrealizowanych w 2019 roku
przez The Harris Poll i Lego Group (zob. tabela 9). Uwydatnily one
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réznice miedzy aspiracjami dotyczacymi zawodu, ktdry w przyszlosci
chciatyby wykonywa¢ dzieci w wieku 8-12 lat ze Stanéw Zjednoczo-
nych, Wielkiej Brytanii i Chin. Okazalo sie, ze preferencje badanych
zkrajow Zachodu i Azji sa rozbiezne. Mlodzi Amerykanie i Brytyjczycy
wskazywali czesciej wybor kariery zwiazanej z social mediami - youtu-
bera lub vloggera. Z kolei mtodzi Azjaci kierowali swe zainteresowania
bardziej w strone kosmosu, technologii czy zawodow uznawanych za
tradycyjne (Fleck, 2022).

Tabela 9. Zawody marzen dzieci ze Stanéw Zjednoczonych, Wielkiej
Brytanii i Chin

Zawéd Stany Zjednoczone | Wielka Brytania | Chiny
Vlogger lub youtuber 29% 30% 18%
Nauczyciel 26% 25% 52%
Zawodowy sportowiec 23% 21% 37%
Muzyk 19% 18% 47%
Astronauta 1M% 1N% 56%

Zrodlo: Fleck, 2022.

Dlaczego dzieci ze spoteczenstw zachodnich, mimo zainteresowa-
nia tematyka kosmosu, nie marza o pracy astronauty w przeciwien-
stwie do ich chinskich odpowiednikéw? Przyczyny sg nielatwe do
ustalenia. Przyktadowo Anna Fleck (2022) widzi je w tym, Ze okres
rozkwitu amerykanskiej eksploracji przestrzeni kosmicznej wysta-
pil przed poétwieczem, kiedy Neil Armstrong jako pierwszy czlowiek
stanal na Ksiezycu. W tamtych czasach przypuszczalnie wiekszo$¢
amerykanskich dzieci stwierdzitaby, ze chce rowniez zostaé astronauta.
Tymczasem w ostatnich latach Chiny nabieraja rozpedu w eksploracji
kosmosu, nie ukrywajac ambicji, by sta¢ si¢ potega w tym sektorze -
dlatego wlasnie tutaj mozna szukac Zrédet wzmozonego zaintereso-
wania tym tematem przejawianego przez dzieci z Paristwa Srodka.
Przyczyn nalezaloby upatrywac takze w fakcie, ze wspolczesny Zachéd
przenikaja na wskro$ rewolucyjne trendy ideowe - stojace niekiedy
w sprzecznoéci ze zdrowo pojmowana edukacjg i naukg - mogace
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Wspétczesnie mtody cztowiek nie

musi zbyt usilnie zabiegac o dobra

materialne (a przynajmniej nie
- - - k‘ S ——
w takim stopniu jak poprzednie d ] ’

pokolenia) z uwagi na to, ze o te
aspekty jego zycia zdgzyli juz
zadbaé rodzice i dziadkowie. On,
méwic oglednie, konsumuije efekty
pracy swych przodkéw, skupiajac
sie na realizacji preferowanych

przez siebie celéw zyciowych

skutkowac¢ ograniczeniem postepu gospodarczego i spotecznego. Stad
tez w krajach, gdzie trendy te sa silnie obecne, mlodziez w duzej mierze
marzy o zawodzie pokroju influencera, ktéry niekoniecznie musi prze-
ktada¢ si¢ na warto$¢ dodang dla dobra wspélnego. Rezultaty badan
wskazuja, ze sposob wychowania i srodowisko, w ktérym jednostka
si¢ rozwija, moze mie¢ znaczacy wplyw na aspiracje i plany zawodowe
mlodej generacji.

Podsumowanie

Problematyka aspiracji zyciowych mlodziezy jest zagadnieniem do$¢
intrygujacym, zwlaszcza gdy rezultaty rodzimych badan poréwnujemy
z tendencjami obserwowanymi na $wiecie. Literatura przedmiotu
i opracowania statystyczne ukazuja kwestie aspiracji jako warunkowana
szeregiem czynnikow, takich jak miejsce zamieszkania i pochodzenia
mlodego cztowieka oraz uwewnetrznione wzory kulturowe (w tym
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religijne), wedtug ktorych ksztaltuje si¢ jego tozsamos¢. Ponadto duzy
wplyw na okreslenie wlasnych aspiracji majg wartosci wyznaczajace
kierunek codziennych dziatan. Bez wlasciwie uksztattowanej hierar-
chii w tym wzgledzie nie sposéb uzyskaé pozytywnych rezultatéw na
plaszczyznie realizacji zyciowych celow (Duda, 2019).

Jesli chodzi o wybor przyszlej profesji jako jednego z istotnych
aspektow dazen zyciowych mlodziezy, pedagogika pracy wyréinia
nastepujace czynniki: a) zainteresowania wybierajacego; b) jego moz-
liwosci fizyczne i psychiczne; ¢) zapotrzebowanie spofeczne na kon-
kretny rodzaj kwalifikacji (Nowacki, Korabiowska-Nowacka i Baraniak,
2000). Czynnikiem determinujacym prawidtowe decyzje zawodowe jest
tez trafna samoocena. ,,Adekwatno$¢ samooceny zalezy w pewnym
stopniu od pracy wychowawczej w domu i w szkole, od tego, w jakim
stopniu wychowawcy potrafig rozwina¢ w uczniach samodzielnos¢,
umiejetnos$¢ obiektywnego i krytycznego odnoszenia si¢ do wlasnej
pracy i osiagnie¢ w roznych dziedzinach dziatalnosci szkolnej i pozasz-
kolnej” - ttumaczy Piotr T. Nowakowski (2005, s. 51).

Wspotczesnie miody czlowiek nie musi zbyt usilnie zabiegac
o dobra materialne (a przynajmniej nie w takim stopniu jak poprzed-
nie pokolenia) z uwagi na to, ze o te aspekty jego zycia zdazyli juz
zadbac rodzice i dziadkowie. On, méwic oglednie, konsumuje efekty
pracy swych przodkow, skupiajac si¢ na realizacji preferowanych przez
siebie celow zyciowych. Usituje utrzymac réwnowage miedzy tym,
co konieczne i tym, co dla niego warto$ciowe, harmonijnie taczac
zycie zawodowe z prywatnym (work-life balance). Praca nie stanowi
najwazniejszej warto$ci w zyciu mtodego pokolenia, cho¢ jest czynni-
kiem istotnym, a jego aspiracje roznig si¢ od tych, ktdre preferowaly
poprzednie generacje. Mlodziez obecnie przywiazuje wicksza wage
do aspiracji majacych na celu troske o planete, klimat czy srodowisko.
Liczg si¢ wartosci bardziej kolektywne niz indywidualne. Rodzina,
milo$¢, przyjaciele i pozostale cele w zyciu bardziej motywuja modych
ludzi niz praca sama w sobie - podkreslaja Drew Gardinera i Micheline
Goedhuys (2020).
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MICHAt GULCZYNSKI

Odwrocona luka ptci w edukac;i

W krajach rozwinietych chtopcey krécej sie uczq i osiqgajq stabsze wyniki.
W Polsce wyzsze wyksztatcenie uzyskuje potowa kobiet i niespetna co trzeci
mezczyzna § W ostatnich dekadach upowszechnito sie wyzsze wyksztatce-
nie, ale jednoczesnie zwigkszyta sie nierdwnowaga plci wéréd absolwentéw
studiéw na niekorzy$¢ mezczyzn € Porzucenie studiéw moze byé korzystne
w krétkim okresie, ale juz po kilku latach prawdopodobnie odbije sie nega-
tywnie na zarobkach i zwiekszy ryzyko bezrobocia.

SLOWA KLUCZOWE: absolwenci, decyzje edukacyjne, osiggniecia edu-

kacyjne, wyksztalcenie, odwrécona luka plci, nieréwnosé ptci, polityka

publiczna.

Rozmiary odwréconej luki ptci

W przesztosci dziewczeta i kobiety, w przeciwienstwie do mezczyzn,
mialy znacznie bardziej ograniczony dostep do edukacji. Te nieko-
rzystng dla nich réznice zwyczajowo okresla sie luka pici (ang. gender
gap). Z kolei niekorzystne dla mezczyzn réznice w edukacji nazywa
si¢ odwrdcona luka plci (ang. reversed education gender gap). Wstep
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niniejszego artykutu przedstawia obecne rozmiary odwrdconej luki
plci w Polsce na réznych etapach edukacji i w réznych wymiarach
oraz zarysowuje dyskusje na temat dzialan, ktére mogltyby poprawi¢
wyniki edukacyjne chlopcéw i mezezyzn.

Cho¢ w krajach rozwijajacych sie dziewczeta weiaz czesto maja
ograniczony dostep do edukacji, w krajach rozwinietych to wtasnie
chtopcy krocej sie ucza i osiagaja znacznie stabsze wyniki. Organizacja
Narodéw Zjednoczonych ds. Edukacji, Nauki i Kultury zauwaza, ze
nalezy ,,blizej przyjrze¢ si¢ tym miejscom, gdzie chtopcy zostajg w tyle:
w rozmowie o réwnosci plci nie mozna dtuzej ignorowa¢ rosnacych
wyzwan stojacych przed edukacjg chlopcow [...]. Na wszystkie kraje,
w ktérych edukacja dziewczat musi by¢ najwyzszym priorytetem, przy-
padaja inne, w ktdrych to potrzeby chlopcéw powinny by¢ na agendzie
debat o polityce [edukacyjnej]” (UNESCO, 2022, s. 60).

Jednym z krajow, w ktorych nastepuje niekorzystny dla chtopcow
i mezczyzn wzrost nieréwnosci plci w edukacii, jest Polska (Gulczynski,
20213, 2021b). Najjaskrawiej widac to w statystykach absolwentow stu-
diow. Wykres 1. pokazuje, ze w ostatnich dwoch dekadach, tak w Polsce,
jak i w 27 panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej, znaczaco upo-
wszechnito sie wyksztalcenie wyzsze. W 2002 roku osiagato je 25,3 proc.
kobiet i 21 proc. mezczyzn w grupie wiekowej 25-34 lat. Po dwu-
dziestu latach odsetki te wyniosty odpowiednio 47,6 proc. i 36,5 proc.
Proporcje miedzy tymi odsetkami wzrosty z 1,20 do 1,30. Natomiast
w Polsce w 2002 roku wyzsze wyksztalcenie miato 20,4 proc. mtodych
kobiet i 13,4 proc. mlodych mezczyzn. W 2022 wskazniki te wzrosty
do 50,1 proc. i 31,2 proc., a stosunek miedzy nimi - z 1,52 do 1,61.

Zaréwno w Polsce, jak i w UE zaszly wigc jednoczesnie dwa zjawi-
ska. Po pierwsze, zwigkszyla sie nierdwnowaga plci wréd absolwentow
studiow. Po drugie, wyzsze wyksztalcenie wyraznie si¢ upowszech-
nito. Podczas gdy w 2002 roku co pigta mloda Polka miata wyzsze
wyksztaltcenie, dzisiaj ma je juz co druga. Patrzac tacznie na te dwa
trendy, widzimy, Ze powoduja one odwrdcenie luki plci w wyzszym
wyksztalceniu, co stalo sie obecnie problemem masowym. W 2002
roku wynosita ona w Polsce 7 punktéw procentowych (p.p.), a obecnie -
19 p.p. Gdyby mezczyzni mieli doréwnaé kobietom pod tym wzgledem,
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studia musiatby ukonczy¢ wiecej niz co czwarty mezczyzna sposrod
tych, ktorzy obecnie nie uzyskuja dyplomu.

Nowym zjawiskiem w naszym kraju jest odwrdcenie trendu w upo-
wszechnianiu wyzszego wyksztatcenia. Po osiggnieciu najwyzszych
wartosci — 34 proc. w 2015 roku dla mezczyzn i 53,8 proc. w 2017 roku
dla kobiet — odsetek osob z wyzszym wyksztalceniem zaczal spadac.
Podobna zmiana nie zachodzi na razie w skali catej Unii Europejskie;j.
Na podstawie tych danych trudno jednak przewidywad, jak dtugo
ten nowy trend bedzie si¢ utrzymywat i jak wptynie na nieréwnosci
miedzy piciami.

Wykres 1. Odsetek kobiet i mezczyzn z wyzszym wyksztatceniem (ISCED
5-8) w grupie wiekowej 25-34 w Polsce i Unii Europejskiej w latach
2002-2022

—e— Kobiety w Polsce
50| o Kobiety w UE27
—— Mezczyzni w Polsce
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40
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Nieréwnoéci miedzy plciami powstajg jednak juz na pierwszych eta-
pach edukacji. Na egzaminie 6smoklasisty z jezyka polskiego chtopcy
uzyskuja o 9 p.p. mniej od dziewczat (Lakoma-Sabat i in., 2022).
0 3 p.p. stabiej wypadajg réwniez na egzaminie z jezyka angielskiego
(Trzcinska i in., 2022). Wbrew powszechnemu przekonaniu chiopcy
nie maja tez przewagi na egzaminie z matematyki (Nowakiin., 2022).
Réwniez w testach PISA (OECD, 2019) utrzymuje si¢ wyrazna rdz-
nica w czytaniu miedzy plciami, podczas gdy $rednie wyniki testow
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przyrodniczych i matematycznych sa réwne dla obu plci. Mozna wiec
powiedziel, ze przecietna 6smoklasistka ma tak samo dobre wyniki
z matematyki, jak jej koledzy, ale géruje nad nimi umiejetno$ciami
jezykowymi. W efekcie ma tez wigcej punktéw w rekrutacji do szkot
ponadpodstawowych.

Nie dziwi wiec, ze w liceach na dwdch uczniéw przypadaja ponad
trzy uczennice, a w technikach proporcje s3 odwrotne. W szkofach
branzowych pierwszego stopnia na trzy uczennice przypada nato-
miast siedmiu uczniow. Wsérdd absolwentéw — ze wzgledu na szybsze
porzucanie edukacji przez mezczyzn — dysproporcje sg nieco wiek-
sze. W 2021 roku mezczyzni stanowili 36,6 proc. absolwentow licedw
dla mlodziezy, 60,4 proc. - technikdw i 69,9 proc. — szkét branzo-
wych I stopnia. W poszczegolnych szkotach nieréwnowaga plci jest
zdecydowanie bardziej widoczna. W 2021 roku mezczyzni stanowili
90 proc. absolwentéw technikow technologii informacyjnych i 89 proc.
inzynieryjno-technicznych, a z drugiej strony tylko 22 proc. absolwen-
tow technikow z grupy ustug dla ludnosci (Auksztol, 2022).

W rezultacie wyboru szkét ponadpodstawowych oraz szybszego
wypadania mezczyzn z edukacji, nieréwnowaga plci wsréd maturzy-
stow jest znaczna, cho¢ zmniejszyla si¢ w ostatnich latach. W roku 2010
maturzystek bylo o 28 proc. wigcej od maturzystow, a w 2022 roku —
0 18 proc. Sposrod oséb podchodzacych do matury to kobiety wcigz
nieznacznie czesciej ja zdaja — w 2022 roku egzamin dojrzatosci zdato
79 proc. maturzystek i 78 proc. maturzystow. Wsrdd ogotu osob, ktére
zdaly mature, byto w 2010 roku o 30 proc., a w 2022 roku o 20 proc.
wiecej kobiet niz mezczyzn (GUS, 2023), mimo ze wérdd 19-latkow
to wlasnie mezczyzn jest o prawie 5 proc. wigcej w calej populacji.

Wybory szkét ponadpodstawowych przekladaja sie na dalsze decy-
zje edukacyjne. Tylko 38 proc. absolwentéw technikow rozpoczyna
studia (Bulkowski i in., 2019). Poczatkowo nieréwnowaga wérod stu-
dentdw nie jest az tak duza, jednak mezczyzni znacznie rzadziej koncza
rozpoczety tok studiow. Na pierwszym roku studiéw w roku akade-
mickim 2016/2017 bylo 46,4 proc. m¢zczyzn. Jednak trzy lata pozniej
wérod absolwentdw studiéw pierwszego stopnia bylo ich juz tylko
39,7 proc., a po pieciu latach wérdd absolwentéw studiéw drugiego
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stopnia i jednolitych magisterskich - 33,5 proc. (Gulczynski, 2021b,
2023d).

Podobnie jak w przypadku technikéw réwniez na studiach kobiety
i mezezyzni wybierajg rézne kierunki. Co ciekawe, wérdd absolwentow
studiow magisterskich najblizej réwnowagi plci sa wlasnie te grupy
kierunkow, ktore s przedmiotem zainteresowania w obszarze polityki
réwnosciowej. W 2021 roku kobiety stanowily 45 proc. absolwentow
kierunkow z grupy ,technika, przemyst, budownictwo” i 48 proc. —
z grupy ,,nauki Scisle i przyrodnicze”. Tymczasem w grupie ,,zdrowie
i opieka spoleczna” - az 78 proc., a na kierunkach zwigzanych z ksztal-
ceniem — 87 proc. (Gulczynski, 2023a).

Przyczyn tych réznic mozna upatrywac w segregacji rynku pracy.
Mezczyzini mogg liczy¢ na szybki zarobek bez wyzszego wyksztatcenia,
na przyklad jako pracownicy fizyczni. Kobiety z kolei cz¢sciej pracuja
w sektorze ustug, gdzie formalne wyksztalcenie jest nierzadko wyma-
gane, jak na przyktad w zawodzie nauczyciela czy pielegniarza.

Powyzsze dane wskazuj, ze segregacja w edukacji zaczyna sie na
wczesnym etapie. Moze ona wynika¢ czgéciowo z przyczyn naturalnych,
ale — biorac pod uwage réznice miedzy krajami - nie mozna bagateli-
zowac¢ znaczenia instytucji i kultury. Feminizacja zawodu nauczyciela
oraz brak regularnych kontaktow dzieci z ojcami powoduja, ze chfopcy
majg wokot siebie mato meskich wzorcow (por. Gulezynski, 2021a).
Na wynikach chlopcéw moga tez negatywnie odbijac si¢ odmienne
oczekiwania rodzicéw wobec corek i synéw (Muntoni i Retelsdorf,
2019). Nie jest tez wykluczone, Ze nauczyciele (obu plci) wystawiaja
chtopcom o tych samych umiejetnosciach nizsze oceny - zjawisko
takie potwierdzono we Wloszech (Lievore i Triventi, 2022), ale nie
w Polsce (Skorska i in., 2017). Pod wptywem tych zjawisk i do$wiad-
czen chiopcy mogg postrzegac pilne uczenie si¢ i kontynuowanie nauki
jako dziewczece i nieatrakcyjne. Pod koniec szkoty podstawowej widza
po swych ocenach i wynikach egzamindw, ze s3 wzglednie stabszymi
uczniami. Juz w wieku 15 lat decydujg si¢ wiec na inng $ciezke niz
liceum i studia.
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Problemy edukacyjne chtopcéw i mezczyzn
a polityka publiczna

Nalezy zatem zapytaé: jak ten problem jest odzwierciedlony w dzia-
taniach podejmowanych przez organy wtadzy publicznej? Z pewno-
$cig jednym z pierwszych panstwowych dokumentéw zajmujacych
si¢ doglebnie problemami chtopcéw w edukacji byt obszerny raport
australijskiej Izby Reprezentantow (izby nizszej parlamentu). Zasygna-
lizowano w nim zjawisko szybszego wypadania chtopcow z edukacji,
ich znacznie stabsza umiejetnos¢ czytania oraz przewage liczebna
kobiet wsrdd studentow. W konsekwencji zarekomendowano miedzy
innymi potrzebe dostrzezenia specjalnych potrzeb tak dziewczat jak
i chtopcow, organizacje szkolen dla nauczycieli oraz finansowanie
badan na ten temat. Wspomniano o odmiennych stylach uczenia si¢
chlopcow i dziewczat oraz o réznych stylach nauczania i wychowania
stosowanych wobec nich (House of Representatives, 2002). Austra-
lijski rzad odnidst si¢ pozytywnie do raportu, zgadzajac si¢ z 15 spo-
$rod 24 rekomendacji (Minister for Education, Science and Training,
2002). Podkreslit rowniez, ze problemy chtopcéw w edukacji musza
by¢ przedmiotem szczegélnych dziatan politycznych. Wyniki PISA
nie wskazujg jednak, by w Australii nieréwnosci zmniejszyly sie od
czasu publikacji raportu. W 2018 roku podstawowych umiejetnosci
czytania nie posiadato 24 proc. chtopcéw i 15 proc. dziewczat (OECD,
2019), czyli wiecej niz w 2000 roku. W latach 20012021 odsetek kobiet
z dyplomem studiéw wyzszych w grupie wiekowej 25-34 wzrdst tam
z 38 proc. do 62 proc., natomiast mezczyzn - z 29 proc. do 46 proc.
(OECD, 2022). Luka plci wzrosta wiec z 9 proc. do 16 proc., a wzgledne
ryzyko - z 1,30 do 1,34 proc.

W podobnym czasie odwrdcenie luki plci w edukacji dostrzegly
instytucje Unii Europejskiej. Strategie réwnosci pici na lata 2006-2010
i2010-2015 uwzglednialy problem wcze$niejszego porzucania eduka-
cji przez chlopcow oraz wzywaly do przezwycigzenia ograniczajacych
mezczyzn stereotypow plciowych w edukacji i na rynku pracy (Komisja
Europejska, 2006, 2010). Jednak juz obecna Strategia réwnouprawnie-
nia ptci Unii Europejskiej na lata 2020-2025 (Komisja Europejska, 2020)
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problemy te bagatelizuje, stwierdzajac, ze ,,réznice miedzy kobietami
a mezczyznami w dziedzinie edukacji sg coraz mniejsze” (s. 2), majac
zapewne na myséli te nieréwnosci, ktore sg niekorzystne dla kobiet.
Wspomniano wprawdzie, ze m¢zczyzni rzadziej konicza studia, ale tylko
w kontekscie nizszych plac i rzadszych awanséw kobiet: ,w Europie
studia na uczelniach wyzszych konczy wigcej kobiet niz mezczyzn,
jednak kobiety sg nadal niedostatecznie reprezentowane na lepiej
oplacanych stanowiskach” (s. 10). Podobna argumentacja pojawia
si¢ w tym samym dokumencie w kontekécie umiejetnoséci cyfrowych:
»Kobiety stanowig zaledwie 17 proc. 0s6b podejmujacych studia i prace
w dziedzinie ICT [technologii informacyjno-komunikacyjnych] w UE
i tylko 36 proc. absolwentow studiéw w dziedzinie STEM [nauk przy-
rodniczych, technologii, inzynierii, matematyki], mimo iz de facto
kobiety maja lepsze umiej¢tnosci cyfrowe niz mezczyzni” (s. 11). Nie-
korzystne dla mezczyzn luki plci w edukacji nie s wigc uznawane za
problem, ktérym instytucje publiczne powinny sie zajaé, a jedynie
wykorzystane jako argument podkreslajacy niekorzystng dla kobiet
nieréwno$¢ na rynku pracy.

Coroczne raporty programu Erasmus+ potwierdzaja fakt, ze zainte-
resowanie odwrocong luka plci nie jest powszechne. Cho¢ w literaturze
naukowej zauwazono juz, ze mezczyzni znacznie rzadziej wyjezdzaja
na wymiany studenckie w ramach tego programu (Béttcheriin., 2016),
dane na ten temat albo nie sg prezentowane (European Commission,
2022), albo stanowig powdd do zadowolenia z braku negatywnego
wplywu pandemii (European Commission, 2021a). Sama nieréw-
nowaga nie jest jednak przedstawiana jako problem sktaniajacy do
podjecia dziatan na rzecz réwnosci.

Mimo ze zjawisko odwrdconej luki pici w edukacji jest znane
w instytucjach unijnych juz od dwoch dekad, obecnie jest ono igno-
rowane w strategiach réwnosci pici i raportach z programu Erasmus+.
Nalezy jednak odnotowa¢, ze Dyrekcja Generalna ds. Edukacji, Mto-
dziezy, Sportu i Kultury Komisji Europejskiej zamoéwila i opublikowata
raport na temat ,,zachowan ptciowych i ich wptywu na wyniki eduka-
cyjne” (European Commission. 2021b). Zatem problemy te, cho¢ nie
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s3 obecnie czescig polityki réwnosci plci, zaczynajg by¢ zauwazane
w samej dziedzinie edukacji.

Rowniez polskie instytucje zaczynaja w ostatnich latach dostrzega¢
problem odwrdconej luki pici w edukacji. Krajowy Program Dziatan
na rzecz Réwnego Traktowania uwzglednil t¢ kwesti¢ dopiero w efek-
cie konsultacji spotecznych (Gulczynski, 2023b). Zaklada on przede
wszystkim badanie przyczyn tego zjawiska, by zaplanowac¢ wdrozenie
programu dotyczacego ,wzmocnienia potencjatu i pozycji spotecznej
chlopcow i mlodych mezczyzn w zakresie, w jakim radza sobie oni
gorzej od kobiet czy dziewczynek” (Rada Ministréw, 2022, s. 68).

W ewaluacji wstepnej Narodowego Programu Rozwoju Czytel-
nictwa (Bienkowska i in., 2021) wskazano, ze w programie tym nie
znalazly sie dzialania stanowigce odpowiedz na problem réznicy
umiejetnosci rozumienia czytanego tekstu miedzy piciami. Zareko-
mendowano utworzenie broszury informacyjnej lub poradnika dla
nauczycieli i bibliotekarzy na temat ptciowego wymiaru czytelnictwa,
wskazujac na ,,konieczno$¢ zwrdcenia szczegélnej uwagi na mtodych
chtopcow oraz dorostych mezczyzn” (s. 166).

Dyskusja: cztery grupy kontrargumentéw

Wiedza o tak niekorzystnych dla chtopcéw i mezczyzn réznicach w edu-
kacji nie jest powszechna, cho¢ obecnie problem zaczyna by¢ dostrze-
galny w obszarze polityki publicznej. Czgsto jednak mozna si¢ spotkac
z argumentami przeciwko dziataniom na rzecz chfopcow w tej sferze.
Poniewaz literatura naukowa na ten temat jest skromna, odwotam
si¢ do wlasnych dos$wiadczen i podsumuje formulowane argumenty.
Pierwsza grupa kontrargumentow jest wspolna dla wszelkich
dzialan w zakresie polityki réwnosciowej: ludzie majg wolng wole,
a zatem nieréwnos$ci powstaja w wyniku wolnych decyzji jednostek
i pafistwo nie powinno w tej kwestii interweniowa¢. Trudno jednak
zalozy¢, ze ludzie przed rozpoczeciem zycia zawodowego sg w stanie
przewidziec rezygnacje z edukacji w perspektywie wieloletniej. Jasne
jest, ze dominujacy wplyw na decyzje dzieci maja rodzice, nauczyciele
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Przyczyn miedzypltciowych réznic
dotyczgcych $ciezki ksztatcenia .

mozna upatrywac w segregagii

rynku pracy. Mezczyzni mogq
B ———— i

liczy¢ na szybki zarobek bez =

wyzszego wyksztalcenia, na
przyktad jako pracownicy

fizyczni. Kobiety z kolei czesciej
pracujq w sektorze ustug,

gdzie formalne wyksztatcenie

jest nierzadko wymagane,

jak na przykfad w zawodzie —— =

nauczyciela czy pielegniarza

czy rowiesnicy. Wszyscy oni mogg kierowa¢ sie wlasnymi stereotypami
lub nieaktualng wiedzg na temat rynku pracy. Obarczanie 14-latka
pelna odpowiedzialnoscig za wybdr $ciezki edukacyjnej nie wydaje
sie wiec wlasciwe.

Druga grupa argumentéw odnosi si¢ do osiagnie¢ edukacyjnych
mezczyzn: skoro i tak zarabiajg oni wigcej od kobiet oraz czesciej
obejmujg wysokie stanowiska, moze te nieréwnosci edukacyjne nie
s istotne? Badania pokazujg jednak, ze zaréwno indywidualny, jak
i spofeczny odwrét od inwestowania w edukacje jest zdecydowanie
pozytywny, a moze nawet rosnag¢ w czasie (Grotkowska i Pastuszka,
2019; Gunderson i Oreopolous, 2020; Hout, 2012). W §wietle danych
polskiego systemu monitorowania Ekonomicznych Loséw Absol-
wentow szkot wyzszych porzucanie studiéw moze tez by¢ korzystne
w krétkim okresie, ale juz po kilku latach prawdopodobnie odbije sie
negatywnie na zarobkach i zwigkszy ryzyko bezrobocia (OPI PIB, 2022).

Czg$¢ mezezyzn rzeczywiscie ma wigksze od kobiet szanse na
objecie najwyzszych funkgji czy lepsze zarobki. Wystarczy tez spoj-
rze¢ na proporcje plci wérdd laureatéw olimpiad przedmiotowych, by
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zauwazy¢, ze wielu chlopcow wyrdznia sie w swych specjalnosciach.
Pokazuje to jednak wylacznie, ze nie wszyscy przedstawiciele pici
meskiej potrzebujg szczegdlnego wsparcia w edukacji. Na problem
mozna réwniez spojrze¢ z innej strony: mezczyzni dominuja réwniez
wérod samobojcow czy osob w kryzysie bezdomnosci. Polacy zyja
tez statystycznie o 8 lat krocej od Polek, a luka ptci w dlugosci zycia
dotyczy w jeszcze wiekszym stopniu 0séb bez wyksztalcenia wyzszego
(Gulczynski 2021a). Tak wiec korzystne wyniki czesci mezczyzn nie
powinny odwraca¢ uwagi od pozostatych probleméw.

Trzeci argument odnosi si¢ do optymalnego poziomu formalnego
wyksztalcenia w spoteczenstwie. Wedlug jego zwolennikow kobiety
konicza rzekomo bezwartosciowe kierunki studiéw na stabych uczel-
niach. Uzyskujg wiec formalne wyksztalcenie, ale nie nabywajg istot-
nych umiejetno$ci. Kobiety dominujg jednak liczebnie réwniez na
wielu kierunkach gwarantujacych zatrudnienie, dobry dochéd czy
prestiz, np. kierunki lekarskie czy prawo. Majg tez przewage w umie-
jetnosciach czytania i znajomosci jezykow obcych.

Nie jest tez jasne, w jaki sposob okreslié, ile osob rzeczywiscie
powinno konczy¢ studia. W Niemczech studia konczy co trzecia osoba,
aw Szwajcarii — co druga (Gulczynski, 2021b, 2023d). W obu krajach
proporcje plci wéréd absolwentow sa prawie zréwnowazone. Gdyby
za model przyja¢ Niemcy, optymalny poziom wyksztalcenia w Polsce
osiggaliby mezczyzni, a jesli Szwajcarie — kobiety.

Cho¢ faktem jest, ze nie wszyscy muszg mie¢ formalne wyksztat-
cenie i wiele os6b osiaga satysfakcje zawodows i zyciowg bez niego,
wyksztalcenie jest waznym wyznacznikiem statusu spotecznego.
Zaréwno dyplomy jak i zdobywane umiejetnosci, zwlaszcza czytania,
majg tez warto$¢ pozamaterialng. Cho¢ nowe technologie upowszech-
niaja dostep do wiedzy, moga jednoczesnie zwieksza¢ nieréwnosci.
Umiejetnosci nabywane w trakcie edukacji mogg wiec nie mie¢ bez-
posredniego przelozenia na zarobki, ale moga pozwala¢ na lepsze
przystosowanie si¢ do zmian. Znaczenie majg rowniez same aspiracje
edukacyjne. Jak w wielu krajach rozwinigtych, tak w Polsce kobiety
znacznie czgéciej migruja do miast (Gulczynski, 2021b, 2023¢).
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Czwarty argument odnosi sie do klasy spolecznej jako zrédta nie-
réwnosci czy tez proby wykazania, ze te nieréwnosci nie sg proble-
mem wskazujacym na rdéznice plciowe, lecz po prostu skutkiem nie
w pelni efektywnego funkcjonowania systemu edukacji. Jesli jednak za
jeden z celow polityki edukacyjnej postawi¢ réwnos¢ pici — zaréwno
szans, jak 1 wynikéw — nie wystarczg dzialania nakierowane na pod-
noszenie ogélnego poziomu ksztalcenia. Bardzo dobre ogolne wyniki
w tym obszarze moga i$¢ w parze z duzymi nieréwnosciami pici, jak
w przypadku Finlandii czesto stawianej jako wzér funkcjonowania
systemu o$wiaty. W tym kraju nieréwnosci w uzyskiwanych wynikach
sa najwigksze wérdd krajow OECD i statystycznie istotne na niekorzy$¢
chlopcéw we wszystkich trzech dziedzinach badanych przez PISA.

Podsumowujac, odwrdcona luka plci w edukacji jest proble-
mem masowym. Dopiero od niedawna, i to wybidrczo, zaczyna by¢
dostrzegana przez instytucje publiczne i wpisywana do programéw
politycznych. Brakuje jednak badan naukowych koncentrujacych sie
na chlopcach i mezczyznach, co utrudnia formutowanie diagnoz i pro-
ponowanie rozwigzan. Edukacja jest niezwykle wazna, dlatego masowe
nieréwnosci w wynikach powinny pilnie sta¢ si¢ przedmiotem debaty
naukowej i publiczne;j.
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MAREK REMBIERZ

P &4

Nieprzemijajgca mtodos¢
a wieczna niedojrzatosé

Podejmujgc pedagogiczng refleksie nad miodziezq, nalezy zignorowaé
syreni $piew o urokach ,wiecznej niedojrzafoéci” i o hotdowaniu jej domnie-

manym urokom.

Jesli dziecko, w wieku mniej lub bardziej do tego stosownym, obwiesz-
czarodzicom akt swych wyzwolin i deklaruje, ze ,juz nie jest dzieckiem,
ale mlodziezg’, to w tym zwrocie zawiera sie istotny sygnal. Ujawnia
sie bowiem proces egzystencjalnej transformacji, odchodzenia od
zindywidualizowanego dziecinstwa i wtapiania si¢ w mlodziezowy
kolektyw z jego — niekiedy bezwzglednie egzekwowanym - rygorem
dominujacych obyczajéw i upodoban. Tyle ze zamiast konkretnego
wzorca istniejacego w owym kolektywie bedzie sie czestokro¢ podle-
galo wzorcom stadnym, idolom mamigcym hastami przyjmujacymi
postaé dyrektyw: ,badz soba, wybierz to i to”, co moze zbliza¢ si¢ do
manipulacji i indoktrynacji.

Aby nie doszio do tych naduzy¢, niezbedna jest indywidualna
dojrzatos¢, ktora daje odpornos¢ na potencjalnie szkodliwy wplyw
rowie$nikow. Wowczas doza trudnych do uniknigcia negatywnych
do$wiadczen mtodosci moze zadziataé jak szczepionka uodporniajgca
na wicksze zagrozenia. Aby z kolei powstrzyma¢ kontrproduktywny
rygoryzm, warto mie¢ na uwadze praktyczng madros¢ fraszki Jana
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Kochanowskiego: ,,Jakoby tez rok bez wiosny mie¢ chcieli, / Ktorzy chca,
zeby mtodzi nie szaleli”. Wiosna szalenstwa czasow pieknej mtodosci
musi si¢ dopelnia¢ z uzyskiwaniem niezb¢dnej dojrzatosci, aby dzieki
niej zachowac réwnocze$nie nieprzemijajaca mtodo$¢ ducha. Wydaje
si¢, Ze na obecnym etapie ludzkiej cywilizacji jest z tym spory kiopot,
gdyz propaguje sie na wiele sposobéw - jako wysoce atrakcyjny dla
kazdego wieku — mlodziezowy styl bycia, ale bez osiggania dojrzatosci.

Dzielac si¢ wnikliwymi przemysleniami z wielu lat pracy nauczy-
ciela akademickiego, historyk sztuki Mieczystaw Porebski zauwazyt,
ze wérod zagrozen rzetelnego studiowania najgrozniejsze jest nie tyle
niedouczenie 0s6b rozpoczynajacych studia, co ich niedojrzatos¢.
Odwotujac sie do swych przedwojennych do$wiadczen edukacyjnych,
w opublikowanym w 1992 roku wywiadzie zatytulowanym Nie tylko
o sztuce stwierdza on: ,,Moje gimnazjum dawalo dojrzalo$¢ - gimna-
zjum koriczyli doroéli ludzie. Swiadectwo dojrzatosci zobowiazywato,
znaczylo, ze od tej chwili sami juz musza wybierac dalej, sami decy-
dowac o sobie”. Odnoszac sie za$ do wspotczesnosci, dodaje: ,, A teraz
nam sie kaze studentow wychowywac, mowi sig, Ze na uniwersytecie
jest mlodziez, i ze nie tylko nalezy ich uczy¢, ale pilnowa¢, dozoro-
wad, zaliczaé. Na rozne sposoby usiluje si¢ przeksztalci¢ uniwersy-
tet w szkotke, zalicza si¢ te wyktady kursowe, zdaje si¢ niezliczone
egzaminy, ktdre polegaja na wkuciu jakiejs kolejnej czastki materiatu”
Patologiczne sytuacje, bedace tez konsekwencjami btednych koncepcji
pedagogicznych, splataja sie ze soba: nakaz wychowywania i nadzoro-
wania zamieniajg uniwersytet w placéwke wychowawczg nakltadajaca
na niesfornych uczniéw - i na profesoréw jako nadzorcow — kierat
dyscypliny, ktory niweczy sens uniwersyteckiej wolnoéci. Co gorsza,
coraz intensywniej ,,przeksztalca si¢ uniwersytet w szkotke” dla oséb
niedojrzatych do uniwersyteckiej wolnosci, intensyfikuje sie formy
dozorowania i terror terminéw, ktére instytucjonalnie majq zastepowac
osobistg dojrzatosc.

Aby zapobiec formutowaniu btednych wymagan wychowawczych,
niemiecki psychiatra i filozof Karl Jaspers juz w latach 50. ubieglego
wieku przypominal: ,Studenci to ludzie dorosli, nie dzieci. Sg doj-
rzali, ponoszg za siebie petng odpowiedzialno$¢”. Narzucanie rygoréw
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wychowawczych uniwersytetowi oznacza odbieranie samodzielno-
$ci studentom i przyodzianie dorostych oséb w przyciasne dziecigce
ubranka. Jaspers stwierdza: ,,Ze swobody nauczania wyptywa swoboda
uczenia si¢. Zadne przepisy, zaden nadzér nad studiami, jak w szko-
tach $rednich, nie powinny krepowa¢ studenta uniwersytetu. Wolno
mu «zej$¢ na psy»”. Do§¢ mocne stwierdzenie Jaspersa ma ten walor,
ze — eksponujac walor dojrzatosci i swobode studiowania — daje anti-
dotum na modny moralizatorski ton o ,wychowawczych” zadaniach
uniwersytetu wobec dorostych i samodzielnych oséb.

Podejmujac pedagogiczng refleksje nad mlodzieza, nalezy zignoro-
wac syreni $piew o urokach ,wiecznej niedojrzatosci” i o hotdowaniu jej
domniemanym urokom. Jedli rozeznaje si¢ i podkresla istotne walory
nieprzemijajacej mtodosci ducha wraz z wlasciwg jej ,,odrobing szalen-
stwa” (manifestujaca sie w kazdym wieku), to zarazem trzeba réwnie
mocno akcentowa¢ — niby opozycyjne, aczkolwiek dopelniajace sie
z nimi — walory dojrzatosci, bez ktorej cztowiek nie jest w pelni wolny.
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KRZYSZTOF PROKOP

Mtody cztowiek w meandrach
prawa

Dzieci przed ukoriczeniem 13. roku zycia nie posiadajq zdolnosci do czyn-
nosci prawnych. Nie mogq dokonywaé skutecznie czynnosci prawnych
z wyjatkiem tzw. drobnych spraw zycia codziennego ¢ Rodzice w ramach
wykonywania wiadzy rodzicielskiej majg obowigzek odpowiedniego
wychowania dziecka, co przejawia sie w dochowaniu nalezytej troski
o jego fizyczny i duchowy rozwéj ¢ Szkota winna braé na siebie ciezar
odpowiedzialnosci za wyrobienie wéréd dzieci i mtodziezy umiejetnoéci
poruszania sie¢ w meandrach prawa.

SLOWA KLUCZOWE: $wiadomo$éé prawna, Konstytucja RP, prawo publiczne,

prawo prywatne, prawo karne, prawo cywilne, prawo rodzinne.

Uwagi wstepne

Jakie prawa przystuguja mlodemu cztowiekowi, ktéry — realizujac
obowigzek szkolny - nie moze decydowa¢ o swoim losie i zmuszony
jest (w zaleznosci od wieku i stopnia dojrzalosci) powierzy¢ go swym
rodzicom lub opiekunom?
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Jak powinien zachowac¢ sie w sytuacji uruchamianego przez pan-
stwo systemu represji, gdy np. zostanie zatrzymany w czasie mani-
festacji przez policje i przekazany do dyspozycji sadu opiekunczego
z posadzeniem o demoralizacje? Jakie dziatania powinien podja¢
w obliczu krzywdy i jawnej niesprawiedliwosci, ktéra dotyka jego lub
bliska mu osobe¢? Gdzie ma szukac pomocy i jak skutecznie upomina¢
si¢ o realizacje przystugujacych praw?

Z takimi lub podobnymi dylematami moga spotka¢ sie i — jak
pokazuje praktyka — spotykaja si¢ miodzi ludzie z trudem porusza-
jacy sie w meandrach prawa ze wzgledu na brak dojrzatosci, wiedzy
i umiejetnosci. Bywa rownie?z tak, ze brak zaufania do prawa, stuzb pan-
stwowych, ktore maja stuzy¢ pomoca w trudnych sytuacjach zyciowych,
przeradza si¢ w ztos$¢, gniew i agresje, skutkuje tamaniem obowigzu-
jacych norm spotecznych, w tym prawnych, a nawet dopuszczaniem
si¢ czynéw zabronionych (przestgpstw i wykroczen).

W tym opracowaniu przedstawiono kluczowe zagadnienia pra-
woznawstwa, z jakimi spotykajg si¢ (lub mogg sie spotka¢) ludzie
mlodzi, ktorzy — nie ukonczywszy jeszcze 18. roku zycia — nie moga
bra¢ petnego udziatu w zyciu publicznym, realizowa¢ praw wyborczych,
aw obszarze prawa prywatnego sktada¢ oswiadczen woli skutkujacych
zmiang ich sytuacji prawne;j.

Z drugiej strony, wraz z ukonczeniem stosownego wieku moga
by¢ pociagnieci do odpowiedzialnosci karnoprawnej za popelnienie
przestepstwa lub wykroczenia. Zmuszeni sg do realizacji obowiazku
szkolnego i nie mogg podejmowac w pelnym zakresie aktywnosci
zawodowej, ktora pozwalataby na ksztattowanie ich sytuacji mate-
rialnej. Z powodu niedojrzatosci psychicznej i fizycznej sa rowniez
narazeni na przemoc ze strony doroslych i réwiesnikéw. Tym samym
nie sg w stanie skutecznie zadba¢ o swe interesy.

Skala probleméw zwigzanych z miodziezg i zagadnieniami praw-
nymi jest zatem olbrzymia. Podstawowym celem autora niniejszego
studium jest przyblizenie najistotniejszych sposrod tych zagad-
nien. W pierwszej kolejnosci zostang poruszone problemy zwigzane
z funkcjonowaniem ludzi miodych w obszarze prawa publicznego.
Gléwny nacisk polozy autor na mozliwos¢ realizacji wolnosci i praw



Mtody cztowiek w meandrach prawa

politycznych ksztattujacych obywatelskg postawe mlodego czlowieka
w obliczu zblizajacej sie perspektywy uzyskania praw wyborczych.
W dalszej kolejnosci znajdziemy oméwienie podstawowych instytucji
prawa cywilnego, ktére umozliwiaja funkcjonowanie w obrocie praw-
nym osobom ponizej 18. roku zycia. Kolejna cz¢$¢ opracowania zostata
poswiecona zagadnieniom karnoprawnym, a w szczegélnosci zasadom
pociagniecia do odpowiedzialnosci karnej. Konicowy fragment pracy
dotyczy relacji rodzinnoprawnych.

W meandrach prawa publicznego

Wsrod unormowan prawa publicznego nalezy najpierw zwrdci¢
uwage na przepisy konstytucyjne, z ktérych wynika dychotomiczny
podzial 0séb fizycznych posiadajacych obywatelstwo polskie. Chodzi
o dorostych, tj. osoby, ktore ukonczyly 18. rok zycia i posiadaja czynne
prawo wyborcze oraz o dzieci, ktérym to terminem ustrojodawca
okresla wszystkie osoby ponizej tego wieku. O tym rozrdznieniu mowa
jest w szeregu przepiséw polskiej ustawy zasadniczej, mianowicie
w art. 48 ust. 1, art. 53 ust. 3, art. 65 ust. 3, art. 68 ust. 3 i 5, art. 70,
art. 71 ust. 2 oraz art. 72. W tym ostatnim artykule Konstytucja wska-
zuje funkcje Rzecznika Praw Dziecka (zob. art. 72 ust. 4), ktorego
zadaniem jest stanie na strazy praw dziecka z poszanowaniem odpo-
wiedzialno$ci, praw i obowigzkéw rodzicow (zob. art. 1 ust. 2 ustawy
z dnia 6 stycznia 2000 roku o Rzeczniku Praw Dziecka).

Ukonczenie 18. roku zycia powoduje, zZe obywatel polski moze
korzystaé z wolnoéci i praw politycznych, cho¢ bledne bytoby zatozenie,
ze ustrojodawca ogranicza lub wprost pozwala na ograniczenie tych
praw wobec 0sob, ktére nie osiggnely takiego wieku. Niemniej dopiero
wraz z ukonczeniem 18 lat mozliwa jest realizacja czynnego prawa
wyborczego. Zgodnie z art. 62 ust. 1 Konstytucji RP, obywatel polski
ma prawo udziatu w referendum oraz prawo wybierania prezydenta
Rzeczypospolitej, postow, senatoréw i przedstawicieli do organow
samorzadu terytorialnego, jesli najpézniej w dniu glosowania konczy
18 lat. Nalezy zwrdci¢ uwage, ze ewentualne wczesniejsze uzyskanie
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pelnoletniosci (o czym ponizej), zgodnie z przepisami prawa cywilnego,
nie wplywa na realizacj¢ praw wyborczych. Ustrojodawca nie uzaleznia
bowiem mozliwo$ci realizacji praw wyborczych od pelnoletniosci, ale
od ukoniczenia wspomnianego wieku.

Panstwo powinno wspiera¢ edukacje i rozwdj nastolatkow, ktérzy
wraz z ukonczeniem 18. roku Zycia nabywaja pelni¢ czynnych praw
wyborczych. Za pomocg systemu edukacji nalezy dazy¢ do wzrostu
odpowiedzialnosci mtodych ludzi za stan stosunkéw spotecznych.
Warto wspomnie¢, ze na tym tle w prawodawstwie niektorych panstw
pojawita si¢ tendencja do obnizenia wieku wyborczego. W Austrii
czynne prawo wyborcze majg 16-latkowie. Dyskusja nad obnizeniem
wieku wyborczego trwa réwniez w Niemczech i innych panstwach
(Prokop, 2010). Tymczasem z sondazu CBOS wynika, ze 84 proc. Pola-
kow jest przeciwnych uczestnictwu 16-latkéw w glosowaniu. Przeciw
temu rozwigzaniu opowiedzialo si¢ rowniez 82 proc. ankietowanych
w wieku 18-24 lat (Roguska i Zbieranek, 2014).

W meandrach prawa prywatnego

Kazdy czlowiek niezaleznie od wieku, czyli od urodzenia az do
momentu $mierci, jest — jako osoba fizyczna — podmiotem prawa
(art. 8 kodeksu cywilnego, dalej: k.c.). Oznacza to, Ze posiada zdolno$¢
prawnag, czyli zdolnos¢ do tego, by by¢ podmiotem praw i obowiazkow
w stosunkach prawnych. W niektérych sytuacjach prawo przewiduje,
ze zdolnos¢ prawng posiada cztowiek poczety, lecz jeszcze nienaro-
dzony - tzw. nasciturus. Mozliwos¢ ta ma szczegdlne znaczenie dla
przepisow prawa spadkowego. Otdz artykut 972 k.c. przewiduje, ze
w chwili otwarcia spadku dziecko poczete, lecz nieurodzone, moze
by¢ spadkobierca, jesli urodzi sie zywe. W innym przypadku zaktada
sig, ze dziecko poczete nigdy nie uzyskato zdolno$ci prawnej, a wigc
nie nabylo w sposéb skuteczny zadnych praw i obowigzkéw. Obecne
rozwigzania polskiego prawa rozszerzaja zdolno$¢ prawna nasciturusa
réwniez na inne sfery. Przede wszystkim nalezy podkresli¢, ze cztowiek
po urodzeniu moze zadaé naprawienia szkody wyrzadzonej mu przed
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urodzeniem. Na rzecz dziecka poczetego mozna dokonac darowizny.
Dziecku poczetemu przystuguje ponadto prawo do renty w przypadku
$mierci ojca przed jego urodzeniem (Srokosz i Sulikowski, 2019).

Ukonczenie stosownego wieku ma natomiast znaczenie dla uzyska-
nia zdolnosci do czynnosci prawnych, co oznacza, ze cztowiek poprzez
swe dziatania moze wywotywac skutki prawne, czyli nabywa¢ prawa
lub zaciagga¢ zobowiazania. Pelng zdolnos¢ do czynnosci prawnych
posiada kazdy czlowiek pelnoletni, tzn. taki, ktory ukonczyt 18. rok
zycia, chyba ze zostal ubezwlasnowolniony (art. 10 § 1 k.c.). Przyczyna
ubezwlasnowolnienia moze by¢ zwlaszcza alkoholizm, narkomania,
choroba psychiczna czy niedorozwdj umystowy. O ubezwlasnowol-
nieniu (calkowitym lub czg¢$ciowym) decyduje sad. Wraz z orzecze-
niem o ubezwlasnowolnieniu catkowitym sad ustanawia dla osoby
ubezwtasnowolnionej opiekuna, a w przypadku ubezwlasnowolnienia
czgsciowego — kuratora.

W wyjatkowych przypadkach uzyskanie pelnoletniosci mozliwe
jest w zwigzku z zawarciem malzenstwa przed ukonczeniem 18. roku
zycia. Artykut 10 § 2 k.c., ktdry reguluje to zagadnienie, odnosi si¢
zasadniczo do kobiety, ktora za zgoda sadu moze zawrze¢ matzenstwo,
jesli ukonczyta 16 lat, a z okolicznosci wynika, ze zawarcie malzenstwa
bedzie zgodne z dobrem zatozonej rodziny. Uniewaznienie matzen-
stwa ani ewentualny rozwdd nie wywoluje utraty petnej zdolnosci do
czynnosci prawnych.

Brak pelnoletniosci oznacza, ze miody cztowiek nie moze sktada¢
o$wiadczen woli, ktére rodzityby skutki prawne. Prawu cywilnemu
znana jest jednak konstrukcja ograniczonej zdolnosci do czynno-
$ci prawnych. Uzyskuja ja maloletni wraz z ukoniczeniem 13. roku
zycia; posiadajg ja réwniez osoby, ktore ukonczyly 18. rok zycia, jesli
zostaly cze$ciowo ubezwlasnowolnione. Czynno$¢ prawna dokonana
przez osobe posiadajaca ograniczong zdolnos¢ do czynnosci praw-
nych wymaga dla swej waznosci — zasadniczo rzecz biorac - zatwier-
dzenia przez przedstawiciela ustawowego. Funkgje te pelnig z reguly
rodzice. Niemniej osoby posiadajgce ograniczong zdolnos¢ do czyn-
nosci prawnych moga dokonywa¢ wielu czynnosci prawnych réwniez
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samodzielnie, w tym rozporzadza¢ swym zarobkiem, chyba Ze co
innego postanowi sad opiekunczy.

Dzieci przed ukonczeniem 13. roku Zycia nie posiadajg zdolno$ci
do czynnosci prawnych. Nie moga dokonywa¢ skutecznie czynnosci
prawnych z wyjatkiem tzw. drobnych spraw zycia codziennego (art. 14
§ 2 k.c.). Przyktadem takiej czynnosci jest np. zakup artykuléw spo-
zywczych czy biletu komunikacji miejskiej. Gdyby w takiej sytuacji
sprzedawca zadat zaplaty kwoty wyzszej niz normalna, zachodzitby
przypadek wyzysku (art. 388 k.c.). Wowczas przedstawiciele ustawowi
dziecka (rodzice) mogliby Zgda¢ zwrotu wartosci swiadczenia lub
uniewaznienia umowy.

W meandrach prawa karnego

Wsrdéd unormowan prawa karnego w pierwszej kolejnosci nalezy zwro-
ci¢ uwage na zasady odpowiedzialno$ci w tym obszarze. W $wietle
art. 10 § 1 kodeksu karnego (dalej: k.k.) pelnie odpowiedzialnosci
karnej ponosi ten, kto popelnia czyn zabroniony po ukonczeniu 17 lat.
Wystepuje zatem w systemie polskiego prawa specyficzne unormowa-
nie odnoszace si¢ do ludzi mlodych, wkraczajacych w sfere dorostego
zycia, ktérzy nie dysponuja jeszcze petnia uprawnien w systemie prawa
publicznego i prawa prywatnego (s3 dzie¢mi w rozumieniu konstytu-
cyjnym), a mimo to w pelni ponosza odpowiedzialnos¢ karng.

Co wigcej, do odpowiedzialno$ci karnej moze zostaé pociagniety
réwniez nieletni po ukoniczeniu 15 lat na zasadach okreslonych
wart. 10 § 2 1 3 k.k. W $wietle aktualnie obowigzujacych regulacji
nieletni, ktéry po ukonczeniu 15. roku zycia dopuszcza si¢ pewnej
kategorii przestepstw, moze odpowiada¢ na zasadach okreslonych
w kodeksie karnym, jesli okoliczno$ci sprawy oraz stopieni rozwoju
sprawcy, jego wlasciwosci i warunki osobiste za tym przemawiaja,
a zwlaszcza gdy poprzednio stosowane $rodki wychowawcze lub
poprawcze okazaly si¢ bezskuteczne. W takim przypadku orzeczona
kara nie moze przekroczy¢ dwoch trzecich gornej granicy ustawowego
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zagrozenia przewidzianego za przypisane sprawcy przestepstwo, sad
za$ moze zastosowaé nadzwyczajne ztagodzenie kary.

Przestepstwami, za ktdre grozi wspomniana wyzej odpowiedzial-
no$¢ na zasadach ujetych w kodeksie karnym, s3: zamach na zycie
prezydenta RP (art. 134), umyélne zabdjstwo (art. 148 § 1, 2 lub 3),
umyslne spowodowanie ciezkiego uszczerbku na zdrowiu (art. 156
§ 11ub 3), umyslne sprowadzenie zdarzenia niebezpiecznego (art. 163
§ 1 1ub 3), przejecie kontroli nad statkiem wodnym lub powietrznym
(art. 166), umyslne sprowadzenie katastrofy komunikacyjnej (art. 173
§ 1lub 3), zgwalcenie, jesli sprawca dopuszcza sie tego czynu: wspdlnie
z inng osobg, wobec matoletniego ponizej lat 15, wobec wstepnego,
zstepnego, przysposobionego, przysposabiajacego, brata lub siostry,
albo jesli sprawca dziata ze szczegélnym okrucienstwem (art. 197
§ 3 lub 4), czynna napas¢ na funkcjonariusza publicznego lub osobe
do pomocy mu przybranej, jesli w jej wyniku nastapit skutek w postaci
cigzkiego uszczerbku na zdrowiu (art. 223 § 2), wziecie lub przetrzy-
mywanie zaktadnika (art. 252 § 1 lub 2) oraz rozbdj (art. 280).

W zwigzku z wejéciem w zycie z dniem 1 pazdziernika 2023 roku
regulacji karnoprawnych zaostrzajacych zasady odpowiedzialnosci
karnej nieletnich, osoba po ukonczeniu 15. roku zZycia moze by¢ pocia-
gnieta do odpowiedzialno$ci za popelnienie przestepstwa zart. 197 § 1,
3, 41ub 5 (dotychczas tylko z art. 197 § 3 lub 4) - s3 to kwalifikowane
postacie przestepstwa zgwalcenia. Wazniejsza zmiang jest obnizenie
wieku odpowiedzialno$ci karnej nieletniego sprawcy przestepstwa do
14. roku zycia za popelnienie zbrodni zabdjstwa. Zgodnie z nowym
przepisem — art. 10 § 2a k.k. - nieletni, ktéry po ukonczeniu 14 lat,
a przed ukonczeniem 15 lat dopuszcza si¢ czynu zabronionego okre-
Slonego w art. 148 § 2 lub 3 (kwalifikowane postacie zbrodni zabdj-
stwa), moze odpowiadac na zasadach okreslonych w tym kodeksie, jesli
okolicznodci sprawy oraz stopien rozwoju sprawcy, jego wlasciwosci
i warunki osobiste za tym przemawiajg oraz zachodzi uzasadnione
przypuszczenie, ze stosowanie srodkow wychowawczych lub popraw-
czych nie jest w stanie zapewnic resocjalizacji nieletniego. Natomiast
na mocy znowelizowanego art. 10 § 3 k.k. ograniczenie wobec nielet-
niego orzeczonej kary do dwdch trzecich gérnej granicy ustawowego
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zagrozenia przewidzianego za przypisane sprawcy przestepstwo nie
bedzie odnosito si¢ do przestepstw, ktore sa zagrozone karg dozywot-
niego pozbawienia wolnosci.

Z drugiej strony, w stosunku do sprawcy, ktory popetnil wystepek
(przestepstwo zagrozone karg pozbawienia lub ograniczenia wolno$ci
przekraczajaca miesigc lub grzywna) po ukonczeniu lat 17, lecz przed
ukonczeniem lat 18 sad zamiast kary stosuje $rodki wychowawcze,
lecznicze albo poprawcze przewidziane dla nieletnich, o ile okoliczno-
$ci sprawy oraz stopien rozwoju sprawcy, jego wlasciwosci i warunki
osobiste za tym przemawiajg (art. 10 § 4 k.k.). W przypadku wymie-
rzania kary osobie, ktéra nie ukoniczyla 18 lat sad karny zwiazany jest
art. 3 ust. 1 Konwencji o prawach dziecka z 1989 roku. Przepis ten
nakazuje, by we wszystkich dziataniach dotyczacych dzieci podejmo-
wanych przez publiczne lub prywatne instytucje opieki spofecznej, sady,
wladze administracyjne lub ciala ustawodawcze, sprawa nadrzedna
bylo najlepsze zabezpieczenie interesow dziecka.

Wobec dziecka nie mogg by¢ stosowane kary cielesne. W tym
przypadku kluczowe znaczenie odgrywa art. 96" kodeksu rodzinnego
i opiekunczego (dalej: k.r.o.). W $wietle tego przepisu osobom wyko-
nujacym wiadze rodzicielskg oraz sprawujacym opieke lub piecze
nad maloletnim zakazuje si¢ stosowania kar cielesnych. W doktrynie
zwrécono uwage, ze wskazany przepis stanowi norme niedoskonata
(lex imperfecta), poniewaz ustawodawca nie przewiduje sankeji za
jego naruszenie (Bucon, 2020). Dopiero w drastycznych sytuacjach
znajduja zastosowanie przepisy chronigce dzieci przed przemoca ze
strony dorostych domownikéw.

Dziecko z tytulu swej stabosci i bezbronnosci jest szczegdlnie nara-
zone na przemoc. W skrajnych przypadkach moze ona przybrac postaé
przestepstwa znecania sie (Gliszczynski, 2011). Tego rodzaju sytuacja
musi spotkac sie z reakcjg karnoprawng paristwa (Walczak-Zochowska,
2016). Wypelnieniem tego obowigzku przez Rzeczpospolitg Polska
jest unormowanie art. 207 k.k., w ktérym zostalo spenalizowane
znecanie si¢ fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizsza lub nad
inng osobg pozostajaca w stalym lub przemijajacym stosunku zalez-
nosci od sprawcy. Sad Najwyzszy w uchwale z dnia 9 czerwca 1976
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Faktem jest, ze to rodzice,

jako przedstawiciele
ustawowi dziecka, majq dbaé
o zapewnienie realizacji praw
matoletniego poddanego

ich wladzy rodzicielskiej.

Nie muszg by¢ jednak oni

prawnikami, znaé sie na

prawie, sami czestokroé
wymagaijq pozyskania

odpowiedniej pomocy

roku stwierdzil, Ze zngcanie si¢ oznacza ,dzialanie albo zaniechanie,
polegajace na umyslnym zadawaniu bélu fizycznego lub dotkliwych
cierpien moralnych, powtarzajgcym sie w czasie albo jednorazowym,
lecz intensywnym i rozciggnietym w czasie” (OSNKW 1976, nr 7-8,
poz. 86). W przypadku gdy nastepstwem czynu jest targniecie si¢
pokrzywdzonego na wlasne zycie, sprawca podlegat dotychczas karze
pozbawienia wolnosci do lat 12. W zwigzku ze wspomniang wyzej
nowelizacjg prawa karnego, zagrozenie karg pozbawienia wolnosci
uleglo podniesieniu do lat 15 (zob. art. 207 § 3 k.k.).

Koniecznos¢ zapewnienia ochrony dziecka przed przemocg skto-
nilo ustrojodawce do ustanowienia art. 72 ust. 1 zdanie drugie Kon-
stytucji. Zgodnie z tym przepisem kazdy ma prawo zada¢ od organow
wladzy publicznej ochrony dziecka przed przemocs, okrucienstwem,
wyzyskiem i demoralizacjg. Przejawy tej ochrony sa wielorakie. Nie
ograniczaja sie tylko do dziatania nastepczego podejmowanego w sytu-
acji stwierdzenia, ze dobro dziecka jest zagrozone i wymagana jest
interwencja wtadz publicznych. Chodzi réwniez o wszelkiego rodzaju
aktywnosci prewencyjne, zapobiegawcze i edukacyjne, ktore maja
uczy¢ dorostych szacunku i odpowiedzialnosci za powierzone ich pie-
czy dziecko. Jezeli jednak dojdzie do sytuacji, w ktdrej dobro dziecka
doznaje uszczerbku, wladze publiczne zobowigzane sg do podjecia
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dziatan, ktére bedg miaty na celu ograniczenie negatywnych skutkow
(Banaszak, 2012).

Przejawy stosowania wobec dziecka przemocy domowej sktonity
polskiego prawodawce do przyjecia ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (ktorej nazwa zostata w 2023
roku zmieniona na ustawe o przeciwdzialaniu przemocy domowej). Na
podstawie tego aktu prawnego w razie bezposredniego zagrozenia zycia
lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemocg domowg pracownik socjalny
wykonujgcy obowigzki stuzbowe ma prawo odebra¢ dziecko z rodziny
i umies$ci¢ je u innej niezamieszkujacej wspolnie osoby najblizszej,
w rodzinie zastgpczej lub w placéwce opiekunczo-wychowawczej. Jesli
zostang stwierdzone przypadki przemocy w rodzinie, moze by¢ uru-
chomiona procedura Niebieskiej Karty (Surmiak, 2015; por. rozporza-
dzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011 roku).

Polskie prawo zapewnia rowniez ochrone dziecka przed demora-
lizacja. W skrajnej postaci zjawisko demoralizacji dzieci i mlodziezy
moze by¢ zwigzane z popelnieniem przestepstwa. Wiasciwe srodki
zapobiegania i zwalczania demoralizacji w stosunku do oséb, ktore
nie ukonczyly lat 18 przewiduje ustawa z dnia 9 czerwca 2022 roku
o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich. Zastapila ona stara, peerelowska
ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o postepowaniu w sprawach
nieletnich (Rogowska, 2022).

W meandrach prawa rodzinnego

Dziecko az do czasu uzyskania pelnoletniosci poddane jest wtadzy
rodzicielskiej. Jest to tradycyjna instytucja prawa rodzinnego, ktéra
oznacza kompleks wzajemnie ze soba powiazanych praw i obowigzkow
rodzicéw majacych na celu zapewnienie pieczy nad osoba i majatkiem
dziecka (Ignatowicz i Nazar 2016). Instytucja wladzy rodzicielskiej
zostata szczegétowo unormowana w przepisach kodeksu rodzinnego
i opiekunczego. Nalezy zwazy¢, ze Konstytucja RP nie postuguje sie
tym terminem, w zamian przyjmujac sformutowania o prawach rodzi-
cielskich (art. 48 ust. 2) i opiece rodzicielskiej (art. 72 ust. 2).
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Rodzice w ramach wykonywania wladzy rodzicielskiej maja
obowigzek odpowiedniego wychowania dziecka, co przejawia sie
w dochowaniu nalezytej troski o fizyczny i duchowy rozwéj dziecka
(Strzebinczyk, 2016). Zgodnie z postanowieniem Sadu Najwyzszego
z dnia 5 maja 2000 roku, obowigzki rodzicielskie sprowadzajg si¢ do
dbania o zapewnienie dziecku nalezytej pieczy i strzezenie jego intere-
sow. Zgodnie z ujeciem kodeksowym na wladze rodzicielska sktada sig
sprawowanie pieczy nad dzieckiem, prawo do reprezentowania dziecka
oraz zarzad majgtkiem dziecka (Smyczynski i Andrzejewski, 2020).

Wiladza rodzicielska powinna by¢ wykonywana zgodnie z zasada
dobra dziecka i interesem spotecznym (art. 95 k.r.o.). Rodzice przed
powzieciem decyzji w wazniejszych sprawach dotyczacych osoby
lub majatku dziecka powinni je wystucha¢, o ile rozwéj umystowy,
stan zdrowia i stopien dojrzatosci dziecka na to pozwala. Powinni
tez uwzgledni¢ w miar¢ mozliwosci jego rozsadne zyczenia. Dziecko
pozostajace pod wladzg rodzicielskg winne jest rodzicom postuszen-
stwo, a w sprawach, w ktorych moze samodzielnie podejmowac decy-
zje i sklada¢ o$wiadczenia woli, powinno wystucha¢ opinii i zalecen
rodzicow formutowanych dla jego dobra.

W sytuacjach okreslonych przepisami kodeksu rodzinnego i opie-
kunczego mozliwe jest ograniczenie, a nawet pozbawienie praw
rodzicielskich. Sa to regulacje szczegdlne, mozliwe do zastosowania
tylko w wyjatkowych przypadkach (zob. art. 48 ust. 2 Konstytucji RP).
Przepisy polskiego prawa, na czele z normami konstytucyjnymi, dajg
wyrazng preferencje modelowi sprawowania pieczy nad dzieckiem
przez oboje rodzicéw, ktérzy przez zawarcie zwigzku malzenskiego
tworza rodzine. Zgodnie z art. 71 ust. 1 zdanie drugie Konstytucji
wladze publiczne powinny dolozy¢ nalezytych staran w celu udzie-
lenia szczegdlnej pomocy rodzinom znajdujacym sie w trudnej sytu-
acji materialnej i spolecznej, zwlaszcza wielodzietnym i niepelnym.
Z kolei w $wietle art. 100 § 1 k.r.0. s3d opiekuniczy i inne organy wladzy
publicznej majg obowigzek udzielania pomocy rodzicom, jesli jest ona
potrzebna do nalezytego wykonywania wladzy rodzicielskie;.

W przypadku, gdy dziecko jest pozbawione wtadzy rodzicielskiej
na wiladzach publicznych cigzy obowigzek udzielenia mu opieki

215



216

Krzysztof Prokop

i pomocy (por. art. 72 ust. 2 Konstytucji RP i art. 20 Konwencji o pra-
wach dziecka). Szczegélnie traumatycznym przypadkiem jest $mier¢
obojga rodzicéw. Zachodzi wowczas, jak i w kazdym innym przypadku
ustania wladzy rodzicielskiej, konieczno$¢ zorganizowania opieki nad
dzieckiem w ramach systemu pieczy rodziny zastepczej (zob. art. 1121
in. kro,;art. 341in. ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej).

Whioski

Prawo jest wyznacznikiem tego, co dobre i stuszne. Jak jednak ma
broni¢ swego interesu prawnego mlody cztowiek postawiony w obli-
czu zasad formalizmu prawniczego reprezentowanego przez stuzby
panstwowe i inne podmioty, ktore z zalozenia maja pomaga¢ dzie-
ciom i mlodziezy w trudnych sytuacjach zyciowych? Faktem jest, ze to
rodzice, jako przedstawiciele ustawowi dziecka, majg dbac o zapewnie-
nie realizacji praw maloletniego poddanego ich wtadzy rodzicielskie;.
Nie muszg by¢ jednak prawnikami, znac si¢ na prawie, sami czgstokro¢
wymagajg pozyskania odpowiedniej pomocy. Rodzice moga nie mie¢
wiekszej wiedzy i Swiadomo$ci prawnej, w zwigzku z czym to szkota
winna bra¢ na siebie cigzar odpowiedzialnosci za wyrobienie wsréd
dzieci i mlodziezy umiejetno$ci poruszania si¢ w meandrach prawa.
Dlatego tez bardzo wazna jest edukacja prawna miodych ludzi.
Dobrze by bylo, aby ludzie dorosli, odpowiedzialni za los dorastajacego
pokolenia, poczuwali si¢ nie tylko do koniecznosci wzmacniania $wia-
domoéci prawnej, ale przede wszystkim poszanowania praw i wolnosci
mtlodych ludzi. Wszak prawa dziecka sg prawami czlowieka.
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PAWEt MILCAREK

Mtodziez na wirazu historii

W miare dojrzewania czlowiek moze oraz powinien poszerzaé obszar
spraw, w ktérych podejmuje przemyslane decyzje, zgodnie z dobrem
moralnym i sumieniem, a nie pod wplywem emocii 4 Nikt sig nie rodzi ze
sprawnosciami i cnotami. Powstajg one w ciggu zycia ludzkiego w wyniku
rozmaitych zabiegdw, ktére niekiedy przybierajq postaé regularnych éwi-
czeri § Podpowiedzi zawarte w tradycjach pomagaiq ukierunkowaé zycie.
Dajq tez poczucie, ze rozumiemy sie z przesztymi pokoleniami i mamy
wspdlny jezyk nie tylko ze wspdtczesnymi sobie.

SLOWA KLUCZOWE: czlowieczeristwo, rozumno$é, cel zycia, szczeicie,

dobro wspélne, tradycje.

Nie ma co narzeka¢ i zalamywac rak. ,Ta dzisiejsza mtodziez” - ktéra
budzi znéw tyle niepokoju rodzicéw i wychowawcéw — nie wzieta sie
znikad. DZwigajg ciezary, ktdre czesto my sami zawiesiliémy na nich jak
przeciazone tornistry. Oczywiscie, nie wszystko i nie zawsze zalezalo
od nas. Jednak to my jako pokolenie wprowadzilismy w nasze Zycie
wiele patologii, ktorych skutki widoczne sg dopiero u mlodych.
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Co poszlo nie tak? Aby to stwierdzi¢, warto sprawdzi¢ — niczym
audytor wykonujacy przeglad obiektu — newralgiczne punkty w tym,
co ludzkie. Ktopot polega bowiem na tym, ze obecny kryzys pozbawia
mlodych ludzi wartosciowych tresci, niejako ,wyptukuje” ich, a w efek-
cie pozostawia ,,ludzi wydrazonych”

Bezsennos¢ sieci: destrukcja rytmow zycia

Cztowiek to animal rationale, czyli rozumne zwierze, co oznacza
najpierw, ze z powodu cielesnosci nasze zwigzki z przyroda sa $ciste
(biblijny Kohelet powie mocno: ,,Los synéw ludzkich jest ten sam, co
ilos zwierzat”). Dzisiaj styszymy o tym czesto w zwiazku z ekologia, ale
pragnienie ,,zycia zgodnie z naturg” pozostaje wystudiowang utopia,
jesli na co dzien zamiast naturalnych przemian dnia i nocy, czuwania
i snu, rzeskosci i zmeczenia, ciepta i zimna, panuje nad nami ,,bez-
senno$¢” sieci internetowe;j. Jest to gtéwny - cho¢ nie jedyny - czyn-
nik, ktory obecnie zaktdca proporcje pracy i odpoczynku. Fascynacja
nieprzerwanym dzianiem si¢ w sieci rozméw, gier, newsow jest tak
silna, ze naturalna potrzeba snu staje si¢ wrogiem, ktorego odpedza
sie energetykami. Srodki pobudzajace, do niedawna uzywane jedynie
przez pewne grupy osob w fazach spietrzenia pilnych prac, staja sie
codziennoscia w ,,ciggu” weekendowego szalenstwa przy komputerze.

Zauwazmy, ze uderzylo to niedawno w sposob wyjatkowo zmaso-
wany w mlodziez szkolng: wraz z lockdownowg konieczno$cig lekcji
on-line pekaty ostatnie bariery ograniczen w korzystaniu z sieci. Dtugie
godziny przy monitorze, od samego rana, przebiegaly zwykle na nie-
jednym kanale: podczas gdy na gléwnym ciagneta si¢ lekcja, na innych
réwnoczesnie trwaly gry i rozmowy towarzyskie. Byty to dostownie
wielogodzinne ¢wiczenia w przebodzcowaniu, w rozproszeniu na wielu
migajacych oknach, nakladaniu si¢ $miesznego z powaznym, glupiego
zmadrym. Wyobrazmy sobie lekcj¢ prowadzong na rondzie w srodku
wielkiego miasta w godzinach szczytu...

Chodzi nie tylko o nieefektywnos$¢ nauki on-line, lecz réwniez
o zte nawyki w korzystaniu z mozliwoéci internetowego ,miasta, ktére
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nigdy nie $pi” (jak dotad méwito si¢ o Nowym Jorku). Do zwigzanego
z tym zjawiska psychicznej ,bezsennoéci” (braku regularnego oczysz-
czenia psychiki we $nie) dodajmy znane efekty dlugiego przebywania
w ,rzeczywisto$ci wirtualne;j”. Najwazniejszym z nich jest u dzieci brak
postepow w odrdznianiu wyobrazen od rzeczywistoéci ze wszystkimi
tego konsekwencjami, np. w fascynacji manipulowaniem juz nie tylko
wlasnym wygladem, ale tez tozsamoscia plciowa. W tle za$ znajduje
si¢ szerszy problem tzw. cyfrowej demencji, o ktorej kilka lat temu
zrobilo si¢ glosno wskutek ksiazki Manfreda Spitzera (2013) - problem
dzisiaj opisywany juz w kontekscie zatamania lockdownowego (por.
Ptaszek i in., 2021).

lle cztowieka w cztowieku?

Drugi wazny czynnik to formy zycia specyficzne dla cztowieczenstwa.
Osobe ludzkg wyrdznia przede wszystkim rozumno$é, ktora umozliwia
poznanie, czym cos jest w ogole, zanim ocenimy, czym to jest dla nas.
Na tym pierwszenstwie poznania prawdy przed ocenianiem i przezy-
waniem (w $wietle wlasnych potrzeb) wyrosta nasza cywilizacja, ale
dzisiaj jest ono kwestionowane lub bagatelizowane.

To samo dotyczy wolnej woli. W miare dojrzewania czlowiek moze
oraz powinien poszerzac przestrzen spraw, w ktorych podejmuje decy-
zje w sposob przemyslany, zgodnie z dobrem moralnym i sumieniem,
a nie pod wptywem emocji.

Trzecim istotnym aspektem ludzkiej natury jest jej spoleczny cha-
rakter. W praktyce chodzi o przyznanie, ze mamy wrodzone obowigzki
i naturalne korzysci z racji przynalezenia do réznych zbiorowosci,
zwlaszcza do rodziny i do spoteczenstwa (civitas).

Na wszystkich tych odcinkach przezywamy od dawna kryzys.
Poznanie prawdy zostalo ograniczone do ,,stwierdzania faktow’, czyli
dos$wiadczalnej naukowosci albo wrecz spostponowane wzgledem

»wyrazania emocji” (czyli oceniania przed zrozumieniem). Odkrywanie
licznych uwarunkowan pracy ludzkiego mézgu jest dla niektérych
dowodem na to, ze cztowiek nie odpowiada za swe decyzje, nie ma
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wolnej woli, a wigc nie jest w stanie walczy¢ ze ztymi sklonno$ciami.
Liberalny indywidualizm uznaje za$, ze jednostka moze swobodnie
»inwestowa¢” swe zaangazowanie w te czy inne wspolnoty, zaleznie
od osobistego interesu.

Mozna zapytac, jakiego cztowieka ,,produkuje” ta mieszanina idei
pozbawiajaca go dociekania prawdy, zwalniajaca z pracy nad sobg oraz
przekonujaca, ze bycie w spoleczenistwie podobne jest do inwestowania
w spotki na gieldzie albo moze ,wcielanie si¢” w bohatera gier. Coraz
mniej cztowieka w czlowieku.

Droga do wnetrza cztowieka

Podwdjnemu deficytowi ,tego, co ludzkie’, musi odpowiedzie¢
remedium w postaci ponownego odkrycia natury ludzkiej - ale nie
plastycznych przestrzeni dostosowania, lecz podstawowego kodu
czlowieczenstwa.

Rozumienie i mysli, decyzje i postanowienia powstaja we wnetrzu
cztowieka. Zanim ujawnig si¢ na zewnatrz w postaci wypowiadanych
stow i czynionych gestow, sa juz uksztattowane w swej istotnej tresci.
Jesli wigc pragniemy o nie zadba¢, musimy czuwa¢ nad nimi, gdy si¢
dopiero rodza w glebi czlowieka, a nie s jeszcze widoczne dla otocze-
nia. Oczywiscie, mozna i nalezy poprawiac stowa juz wyrazone i gesty
juz wykonane. Lepiej jednak ksztaltowac je od poczatku, zanim nabiora
impetu i zywotno$ci. Musimy zatem zadbac o to, co jest czynnikiem
wewnetrznym dziatan ludzkich.

Takim czynnikiem wewnetrznym sa niewatpliwie — jak powie
dluga tradycja naszej cywilizacji - sprawnosci i cnoty (por. Woroniecki,
1986). Nikt si¢ z nimi nie rodzi. Powstaja w ciagu zycia ludzkiego
w wyniku rozmaitych zabiegow, ktore niekiedy przybieraja postac
regularnych ¢wiczen. Chodzi wigc tutaj o czynnik nabywany i nabyty,
ktory swoiscie dopelnia wnetrze cztowieka. Oznacza to jednak, ze
owe sprawnosci i cnoty zjawiajg si¢ i dziatajg juz w okreslonym kon-
tekscie tego, co cztowiek ma z urodzenia. Mozna wiec powiedzie¢, ze
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nabywanie cnét zaktada pewne $rodowisko czynnikéw wrodzonych
cztowiekowi. Jakie to czynniki?

Zacznijmy od czynnika, ktory jest wspolny wszystkim ludziom,
jak wspolna jest natura rozumna. Z racji tej natury kazdy cztowiek od
samego poczatku nosi w sobie pewne przysposobienie do wykonywa-
nia wlasciwych mu dziatan. To przysposobienie wyraza si¢ w licznych
wladzach, ktérymi spetnia on swe wielorakie czynnosci. Wewnetrzne
zrdznicowanie tych wladz polega m.in. na stopniu ich przeniknigcia
przez rozumnos¢ charakterystyczng dla osoby ludzkiej. Im ten stopien
jest nizszy, tym wyrazniejszy jest swoiscie bezrozumny automatyzm.
Odwrotnie, im wyzszy jest stopien ogarnigcia danej wladzy przez
rozumno$¢, tym wyrazniejsza jest ludzka wolnos¢ (np. w czynno-
$ciach umystowych). W czlowieku obie te tendencje czesto sie facza
i przenikaja (np. czynnosci zmystowe sg same w sobie automatyczne,
ale daja si¢ rowniez prowadzi¢ rozumnoscia). Trzeba jednak pamieta¢,
ze wychowanie jest z rozumnoscig $cisle zwigzane. Dlatego dotyczy
w sensie $cistym wladz umystowych: intelektu i woli. Takze zmysty
moga by¢ tu brane pod uwage, ale tylko o tyle, o ile podlegaja wptywowi
rozumnosci. Intelekt i wola, a po$rednio zmysly, sa jednak nie tylko
narzedziami, przez ktére cztowiek dziata. Sg tez wlasciwymi siedzibami
(podmiotami) sprawnosci i cnot, ktére w tych dziataniach pomagaja;
bywaja réwniez siedzibg wad.

O ile wrodzone wtadze, bedace siedzibg nabywanych sprawnosci,
sa czym$ wspolnym wszystkim ludziom, o tyle czyms$ jednostkowym
sg wrodzone predyspozycje pochodzace z uwarunkowan psychofizycz-
nych poszczegdlnych ludzi. Wiadomo, ze nawet najbardziej duchowe
wladze cztowieka s przynajmniej posrednio zalezne w swym funk-
cjonowaniu od ciata i organdw fizycznych. Miedzy ludzmi zachodza
nieraz do$¢ znaczne réznice pod wzgledem ich konstytucji psychofi-
zycznej. Wynikajg z tego m.in. rézne temperamenty, a razem z nimi
okreslone utatwienia lub utrudnienia w psychice. Lepsza lub gorsza
pamie¢, zdolno$¢ kojarzenia, ruchliwos¢ itp. — wszystko to sktada sie
na pewna charakterystyke jednostkows. Oczywiécie, dotyka to gtownie
strony cielesnej. Jednak nie pozostaje bez cho¢by znikomego wpltywu
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na cze$¢ duchows czlowieka zwlaszcza w tych czynno$ciach, gdzie
umyst wspélpracuje blisko z cielesnymi zmystami.

Zaréwno wspolna ludziom natura rozumna (z okreslonymi wila-
dzami), jak i réznigce ich uwarunkowania jednostkowe (m.in. z roz-
maitymi temperamentami) skladaja sie na co$, co czesto nazywamy
wrodzonymi zdolno$ciami danego czlowieka. Nabywane sprawnosci
sg ich rozwinieciem.

Cztowiek posiada wiec zdolnosci poznawcze. Ich naturalng pod-
stawg jest intelekt ze swej istoty wrazliwy na prawde o rzeczywistosci.
Intelekt wspdtpracuje ze zmystami poznawczymi (m.in. z pamiecia
i wyobraznig). Stad tez moze pochodzi¢ pewne zréznicowanie zdol-
nosci poznawczych wérdd ludzi. Czlowiek posiada réwniez zdolnosci
pozadawcze. Ich naturalng podstawg jest wola ze swej istoty wrazliwa
na dobro. Wola wspétpracuje z intelektem i ze zmystami pozadawczymi
bedacymi zrédlem uczué. Takze w tym przypadku pewne zrdznico-
wanie zdolno$ci pozagdawczych wsrdd ludzi bedzie wynikato z réznic
w konstytucji emocjonalne;.

Powtdrzmy — wychowanie polega na nabywaniu sprawnosci i cnot.
Jednak to nabywanie nie ma nic wspélnego z mechanicznym doda-
waniem czego$ zewnetrznego. To raczej z wnetrza czlowieka rodza
si¢ jego umiejetnosci, ktore sg rozwinigciem naturalnych zdolnosci
poznawczych i pozadawczych. Dlatego pierwszym obowigzkiem kaz-
dego wychowawcy jest z jednej strony rozpoznanie tego, co wynika
z ludzkiej natury czlowieka i wlasciwego jej tadu, z drugiej — uchwy-
cenie jednostkowych uwarunkowan wychowanka.

Nigdy nie wolno sobie wyobraza¢, ze wychowanie jest podobne
do meblowania pustego pokoju, ktory $cierpi nasze najdziwniejsze
fantazje. Juz bardziej podobne jest do pielegnowania ogrodu: nie tylko
wymaga zamitowania i cierpliwosci, ale i respektu dla zywej natury.
W tym przypadku - dla natury rozumne;.
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Cel odkrywany czy wymyslany?

O ile respekt dla natury ludzkiej i kultywowanie jej osobowych zasobow
to fundament, czynnikiem decydujacym o tym, czy rozwdj bedzie
si¢ dokonywat, jest kwestia celu zycia. Cel to ,przyczyna przyczyn’,
poniewaz z powodu celu wszystko powstaje i dziafa. Sg tu jednak dwa
problemy.

Pierwszym jest ten podstawowy: skad bierze si¢ cel? Miodzi ludzie

nie sg autorami swej pomytki w tej sprawie — biorg jg z przecietnego
sposobu myslenia dominujgcego u dorostych. To dorosli bowiem dzi$
najczesciej mysla, ze cztowiek sam ustanawia, wymysla sobie cele
zyciowe. Sytuacja, gdy cel niejako przychodzi sam, jest uznawana
przewaznie jako katastrofa, z ktdrg trzeba sobie poradzi¢. Tak wiec
dominuje przekonanie, ze cel trzeba wymysli¢, a nie Ze mozna go
odkry¢, ze jest czyms wrodzonym. Starozytni wiedzieli, ze pierwszym
celem czlowieka jest stac si¢ cztowiekiem jak najbardziej lub w pelni
rozwing¢ ludzkie umiejetnosci (tego dotyczyla klasyczna paideia).
Tymczasem czlowiek dzisiejszy, zwlaszcza mlody, jest przedmiotem
»dopasowywania” do potrzeb rynku: idealne rozwigzanie to sprze-
da¢ mu jaki$ ,pomyst na zycie’, ktory z jednej strony odpowiadalby
korporacjom, a z drugiej — utwierdzatby mlodego w przekonaniu, ze
»spelnia wlasne marzenia”

Klopoty ze sprawczoscig

Zwr6émy uwage na nastepny czynnik kryzysu: wymiary sprawczosci.
Nie mozna mie¢ zdrowego poczucia rzeczywistodci, jesli sie za co$
nie odpowiada z okreslonymi, widocznymi skutkami zaangazowania
i zaniedbania. Co wigcej, ta odpowiedzialnos¢ - i satysfakcja w przy-
padku powodzenia — musi rosng¢ wraz z cztowiekiem. Jesli najpierw
bardzo dlugo takiej konfrontacji nie ma, a potem przychodzi nagle jako
zespOl wymagan trudnych do natychmiastowego spelnienia, ucieczka
W wyuczong niesprawnos¢ jest ogromng pokusa.
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To nie wszystko: zmiana warunkow zycia sprawila, ze brakuje
wymiany pokoleniowej. Mlodzi ludzie sg przewaznie za dlugo trzy-
mani w poczekalni awanséw i zwigzanej z nimi odpowiedzialnoscia.
Sprawczo$¢ przychodzi za pézno. Gdy nareszcie majg zastapic nas, star-
sze pokolenie, s3 juz sfrustrowani i nauczeni siedzenia w poczekalni.
To uboczny efekt dobrodziejstwa dlugowiecznosci obecnych pokolen,
w tym o wiele dtuzszej zdolno$ci do trwania na stanowiskach kierow-
niczych. Nigdy w dziejach ludzie mlodzi - jako grupa — nie wchodzili
tak pozno w ,,doroste zycie”. Tylko gdzie majg wchodzi¢, skoro miejsca
awansu zawodowego s3 zajete wyjatkowo dtugo?

Droga wyijscia: kto chce zy¢ jak cztowiek?

Widaé wiec, ze nadejécie obecnego kryzysu mlodziezy nie powinno
by¢ zadnym zaskoczeniem: tapniecie nastepuje w chwili, gdy na dtugo-
trwale negatywne tendencje nalozy si¢ nagta i powszechna katastrofa
(ktorg przezywalismy m.in. w zwigzku z COVID-19). Klopotem nie
jest tapniecie, lecz ,,wydrazenie” cztowieczenstwa, ktore w ten spo-
sOb zostaje dramatycznie ujawnione. Wyzwaniem jest dzisiaj nie tyle
ukierunkowanie witalnosci - ktéra moze by¢ niszczaca i chaotyczna -
lecz odzyskiwanie jej ludzkich potencjatow i oczekiwan (na temat juz
dawno temu diagnozowanych zZrédet ,wypalenia” witalno$ci - zob. np.
Thibon, 2020, s. 61-69).

Czlowiek szuka szczescia, to naturalne. Zanim zda sobie z tego
sprawe (o ile kiedys to nastapi), szuka szczescia instynktownie, troche
jak zwierze: przyblizajac si¢ do tego, co przyjemne, a oddalajac od tego,
co przykre. Tak dziata dziecko. Ono ma racje, cho¢ naiwna i niewy-
starczajgcg. Dziecko ,wie” juz, ze szczesciem czlowieka jest to, co mu
sprzyja, a nie to, co go niszczy. Gdy wraz z dorostoscia porzucamy to, co
dziecinne, pozostanie to nam jako prawda fundamentalna — odkrycie,
wokot ktorego zaczyna sie budowac nadzieja zycia. Ten zdrowy rdzen
naszego dziecigctwa w szukaniu szczescia potrzebuje jednak dorostych
oczu i doroslejszych rozpoznan.
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Na poziomie prostych potrzeb wszystko dziala wlasnie tak: naj-
pierw jest jakis gldd (jakby nieusuwalne ,,ssanie” przychodzace z naszej
natury), potem za$ spostrzezenie czegos, co odpowiada na ten gtod,
a nastgpnie troche bardziej okreslony ,apetyt” — teraz dla mnie co$
ze spostrzezonych ,,dobroci” jest w sam raz. Jesli udaje sie zaspokoi¢
gldd przez to, co wzbudzito apetyt, przychodzi zadowolenie. Cztowiek,
ktéry umie cieszy¢ sie tym zadowoleniem - ,,cieszy¢ si¢ jak dziecko” -
niewatpliwie jest zdolny do szczescia, stanat w jego progu. Nie znaczy
to jednak, ze jest juz szczesliwy.

W przeskoku od jednego zadowolenia do drugiego pojawia sie
dodatkowa kwestia: czy poza tymi zadowoleniami istnieje tez szczescie
jako ,,zlota ni¢” zyciowego spelnienia, czyli juz nie chwilowe zadowo-
lenie tym i owym, lecz stan zadowolenia?

Réwnolegle z doswiadczeniem zadowolenia powstaje tez doswiad-
czenie bolu i smutku. Przykrym zaskoczeniem jest to, Ze nie powstaje
ono tylko wtedy, gdy dopadnie nas cos, czego nie chcemy, ale czasami
takze wtedy, gdy osiagniemy to, czegosmy goraco pozadali. Wérdd roz-
maitych owocow wzbudzajacych apetyt czlowieka tym, ze ,,s3 dobre do
jedzenia’, trafig si¢ przeciez i te, przy ktérych konsumpcji poczujemy
si¢ ,nadzy”, czyli oszukani, opuszczeni i zawstydzeni na podobienstwo
pierwszych ludzi w raju. To réwniez jest kapitalna nauka — mite ztego
poczatki; to, co pociagato rozkosznie, zatrulo nas bélem. Czasami
zreszta nawet dalo swa obiecang stodycz, lecz za ceng oddzielenia od
tych, ktérych kochamy, cenimy, powazamy. Instynkt przyjemnos$ci miat
prowadzi¢ do szczescia, lecz zawiddl, sprowadziwszy szkode i smutek.
Nie mozna mu juz w pelni ufa¢, zwlaszcza gdy wprowadza roztam
i zamyka nas w pustce.

Odpowiedz na pytanie o trwalo§¢ zadowolenia - jako zycia szczesli-
wego — oraz powigzane z nim pytanie o to, jak odréznic to, co wyglada
dobrze, od tego, co jest dobre dla nas, stanowi stopniowe odchodzenie
od prostoty dziecka — potykajacego si¢ na nieréwnej drodze - i zmie-
rzanie ku dorostosci zdolnej do znajdowania przej$cia nawet przez
rwaca rzeke (por. Spaemann, 2000, s. 19-38).
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Stare madrosci filozoféw

Na tym fundamencie zbudowana byta madros¢ moralna starego
mistrza Arystotelesa. Méwi on, ze czlowiek staje sie szczesliwy, gdy
dzigki dobremu wychowaniu w jego Zyciu coraz dobitniej dochodza
do glosu dwie naturalne wlasciwosci ludzkie: rozumno$¢ i spoteczny
charakter zycia.

Nieprzypadkowo rozwazania o celu i szczgsciu czlowieka zostaty
usytuowane przez Arystotelesa na polu polityki, czyli w miejscu rozwa-
zan o konsekwencjach tego, Ze czfowiek jest ,,istota spoteczng” (a nawet
czescig w calodci spotecznej — zob. Madiran, 2020, s. 233-236). Takze
szczescie czlowieka jest spoleczne — albo go nie ma. Czlowiek moze
by¢ szczesliwy tylko wtedy, gdy potwierdza swe wiezi z przyjaciéimi
i podejmuje obowiazki we wspélnotach naturalnych: rodzinie i pan-
stwie. Co wiecej, Arystoteles nie tylko wie, ze szczgscie cztowieka
jest warunkowane jego wkomponowaniem w spofecznos¢ — jak czesé
w calo$¢ — ale zdaje sobie rowniez sprawe, ze z powodu swej rozumno-
$ci cztowiek jest przyporzadkowany do wiezi z Dobrem spoza naszego
$wiata i dopiero wlaczenie sie w nie poprzez kontemplacje rodzi szcze-
$cie naprawde ludzkie.

W etyce Arystotelesowskiej dochodzi do swoistego pogodzenia lub
kompromisu miedzy wygérowanym ideatem filozofa znajdujacego
szcze$cie w odnajdywaniu i kontemplacji prawdy (theoria) a ogolno-
dostepnym dobrym zyciem obywatela zakorzenionego w polis i wrazli-
wego na jej pomyslno$¢, gotowego do poswigcenia sie w stuzbie. Przez
podkreslenie roli przyjazni i wspdlnoty politycznej szczescie, o ktérym
mowi Arystoteles, nie jest tak zabezpieczone przed ciosami zycia jak
epikurejski minimalizm przyjemnosci czy stoicki aktorski dystans do
$wiata. Jest o wiele blizsze zwyktemu zyciu, faktycznie czyms powszech-
nie dostepnym, bo - jak czytamy w Etyce nikomachejskiej — ,moze
dzieki pewnego rodzaju nauce i starannosci stac si¢ udzialem wszyst-
kich” (por. Spaemann, 1997, s. 72-83).

Powszechna dostgpno$¢ szczgécia nie oznacza osiggania go bez
staran. Arystoteles méwi czlowiekowi: szcz¢écie wymaga nabycia ,,pra-
wego rozumu’, lecz nabywanie go i uprawianie odbywa si¢ przez zwykte
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ludzkie Zycie i obecne w nim wychowanie. Wraz z takim rozumieniem
szcze$cia otrzymujemy bogata teorie dostepnych usprawnien intelek-
tualnych i moralnych. Sg to udoskonalenia pozwalajgce ludzkiemu
umystowi dziala¢ na réznych odcinkach, do wewnatrz i na zewnatrz,
wedlug miary ,,prawego rozumu’. Wérdd wielu cnét potrzebnych do
prawego zycia dwie gérujg nad innymi: madro$¢ (ktéra udostepnia
cztowiekowi poznanie najwyzszych zasad i celu ostatecznego) i spra-
wiedliwos¢ (ktora wykracza poza dobro jednostki i zajmuje sie takze
»cudzym dobrem’, a nade wszystko dobrem wspdlnym) (por. Kazmier-
czak, 2019). Jednak madro$¢ i sprawiedliwo$¢, cho¢ naczelne, nie obeda
si¢ bez roztropnosci, czyli umiejetnosci podejmowania odpowiednich
decyzji w konkretnych sprawach (por. Pieper, 1994, s. 176-183).
Istotng cechg wyrdzniajaca Arystotelesowska nauke o sprawnosci
i cnocie jest przekonanie, Ze cho¢ ich uzyskiwanie czesto taczy sie
z trudem, to one same wraz ze zreczno$cig dziatania przynoszg ich
sprawcy zadowolenie, rado$¢. Owa rados¢ staje sie wiec sygnatem, ze
wybieramy wlasciwg droge, ale rado$¢ ta nie sprowadza si¢ do zmy-
stowej przyjemnosci. Arystoteles wie, Ze odczuwajac bél ran, mozna
posiadaé réwnocze$nie rados¢ ze spetnionego obowiazku.

Nie sami na wlasnej drodze

Na obecnym wirazu historii, nam wszystkim, a zwlaszcza ludziom
mlodym, potrzebne jest ponowne odkrycie smaku gleboko ludzkiego
szcze$cia polegajacego na niezwyklym potaczeniu obowigzku i rado-
$ci. Obecne zainteresowanie ,,sztukg zycia” jest tu sprzymierzencem.
Jednak z drugiej strony towarzyszacy temu klimat skoncentrowania
na realizacji ,wlasnych celow” przetwarza te starania o szczeécie
w samotna kalkulacje lub co najwyzej ostrozng transakcje egoizméow.

Nie jeste$my jednakze sami na tej ludzkiej drodze. To, co w jezyku
nauki moralnej znajdujemy np. u Arystotelesa, ma inne mniej teo-
retyczne formuly w obyczaju proponowanym w tradycjach (na ten
temat — zob. MaclIntyre, 1996). Tradycje sa bardziej formami obyczaju
niz pojeciami, chociaz w obyczajach zawarte sa najwazniejsze pojecia
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o Zyciu, jego celu i zadaniach, o jego spelnieniu. W ten sposéb nawet
najtrudniejsze pojecia, na miare najtezszych gtow, staja sie wlasnoscia
wszystkich, ktdrzy uczestnicza w zawierajacej je tradycji. Mali i duzi,
wyksztalceni i mniej uczeni, sklonni do refleksji i nastawieni na dzia-
tanie — wszyscy po swojemu biorg udzial w ponadpokoleniowej formie
zycia, ktora chroni wspolne dobro.

Dobre tradycje nigdy nie przestaja by¢ potrzebne. Sprawdzaja si¢
zwlaszcza, gdy trzeba si¢ komunikowa¢ z innymi we wspdlnym dobru.
Trwa jednoczesnie proces subtelnego oczyszczania tradycji z jej zro-
gowacen i skleroz, czyli z elementéw wtornych i $cisle zwigzanych
z jakim$ juz nieistniejacym problemem. Niewatpliwie pewne elementy
tradycji obumierajg, natomiast same tradycje trwaja, zachowuja cia-
glos¢. To delikatna sprawa, ktora przypomina prace rozwaznego lesnika
W puszczy, a nie planowanie ogrodéw wersalskich.

Tradycje to formy zycia gotowe do podzielania przez rézne genera-
cje. Istniejg dlatego, ze natura ludzka jest spoteczna. Jako jednostki nie
jesteSmy samowystarczalni, potrzebujemy wzajemnej pomocy, w tym
pouczenia czy podpowiedzi co do spraw najwazniejszych. Ta podpo-
wiedz pochodzi niekoniecznie od ludzi zyjacych obok, moze bardziej
od tych, ktorzy zyli przed nami. Nie ma wtedy twarzy oséb, z ktérymi
konkurujemy lub ktérych czasami podejrzewamy o interesownos¢, za
to staje si¢ glosem spoza aktualnych pél spornych, jakby glosem arbitra,
ktéry przychodzi ponad glowami dzieci i rodzicow.

Podpowiedzi zawarte w tradycjach pomagaja nam ukierunkowa¢
zycie. Rownoczesnie tradycje daja poczucie, ze rozumiemy sie z prze-
sztymi pokoleniami, mamy wspolny jezyk nie tylko ze wspotczesnymi.
Gdy sposréd rozmaitych starych przedmiotow ,,po dziadkach” bierzemy
do codziennego uzycia o, co jest rGwnoczesnie stare i wciaz spelnia
swa role (np. kapelusz, fotel, szal czy pier§cionek), nasza codziennos¢
zostaje rozéwietlona diugim trwaniem, pamiecia o ludziach, szacun-
kiem i miltoscig do nich, rozwazaniem wlasnej drogi.

Zatem tam, gdzie jest jakas spolecznos¢ i dobro wspdlne, niezbedne
sg dostepne wszystkim tradycje. Wbrew pozorom tradycje nie stanowia
alternatywy dla ludzkiego rozumu, lecz s3 podpowiedzia dawang zanim
on sam odkryje rzeczy jasne jak stonce.
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Przestanki dla praktyki
wychowawczej

01
02

03

04

Postawa budzgca obustronne zaufanie - migdzy
wychowawcg a wychowankiem — wydaie sig funda-
mentalna, poniewaz odnosi sige do cztowieka jako
osoby, bytu godnego szacunku.

Wspomagaé oznacza czesto paradoksalnie
nnie przeszkadzaé”, nie wyreczaé, nie moralizo-
waé, zaufaé biegowi zdarzen, sprawstwu i kompe-
tencjom mtodych, a w sytuacjach potknieé i kryzyséw
uczyé, jak wyciggaé wnioski z popetnionych bfedéw.
Wazne sq zadania §rodowisk wychowawczych

w odniesieniu do ksztattowania charakteru

i takich cech mtodych ludzi, jak inicjatywa w podej-
mowaniu decyzji, konsekwentna realizacja obranych
celéw, odpowiedzialnoéé za siebie i za innych.
Postawienie cztowieka, a juz szczegdlnie mfodego,

w sytuacji bezgranicznej wolnoéci niesie ze sobg
istotne konsekwencje w wymiarze moralnym. Jeéli

nie ustanowito sie wczesniej jakichkolwiek
ram, granic, to nie ma zadnego punktu odniesieniq,

ktéry mégtby stuzyé za miarodaijne zrédto dobra i zfa.
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06

07

09

Wszystko staje sie plynne, relatywne, aksjologia jest
tworzona ad hoc.

Adolescent potrzebuje wsparcia ze strony
dorostych nie tyle poprzez ciggtq kontrole jego
dziatan i postepdw, co poprzez wzmacnianie wiary
we wlasne mozliwosci i pogtebianie $wiadomodci
wlasnego potencjatu.

Umozliwianie doswiadczania dorostosci przez
odsuwajgcych jg w czasie miodych ludzi, a z drugiej
strony troska o zapewnienie im szczeéliwego dziecin-
stwa stwarza szanse na skierowanie zadan dziecin-
stwa, mtodosci i dorostosci na wiasciwe tory.

W kontekscie do$wiadczania polaryzacii $wiato-
pogladowej wazne jest, aby rozmawiaé z mfodymi
ludzmi o ich przekonaniach i wartoéciach. Wypada
tez zachecacd ich do krytycznego myslenia i do
poznawania réznych punktéw widzenia oraz wspieraé
w budowaniu relacji z ludZzmi o réznych poglgdach.
Zjawisko aspiraciji zyciowych jest warunkowany
szeregiem czynnikow, takich jak miejsce zamiesz-
kania i pochodzenia mtodego cztowieka oraz uwew-
netrznione wzory kulturowe, wedtug ktérych ksztattuje
sie jego tozsamoéé. Ponadto duzy wplyw na okreéle-
nie wlasnych aspiracji majg wartoéci wyznaczajgce
kierunek codziennych dziafan.

Do petni rozwoju mfodziez potrzebuje podtrzymywa-
nia ,zywych” relacji spotecznych. Dlatego bezpo-
$rednie kontakty w szkole, miejscu pracy, w domu
winny stanowié priorytet w stosunku do komunikaciji
warunkowanej urzqdzeniem mobilnym. Ustawienie
takiej hierarchii wartosci jest punktem wyijscia do
ksztattowania prawidtowych postaw i nawykdw.
Rodzina pochodzenia czesto jest wzorem dla
przysztych pokolen. Jej model jest na ogét
powielany przez dzieci w zyciu dorostym. Jesli jednak
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obserwowaly one konflikty i nieporozumienia, mozna
zatozy¢, ze w przysztoéci bedq ostrozne co do
zawigzywania formalnych relacji, a w konsekwenciji
bedg mniej sktonne do ptodzenia i wychowywania
potomstwa.

Podpowiedzi zawarte w tradycjach pomagajg
nam ukierunkowaé zycie. Réwnoczeénie tradycje dajg
poczucie, ze rozumiemy si¢ z przesztymi pokoleniami,
mamy wspélny jezyk nie tylko ze wspdtczesnymi.
Mfodoé¢ to czas dany po to, aby znalezé odpowiedzi
na pytania dotyczqgce wiasnej tozsamosci, priorytetéw
zyciowych i miejsca w $wiecie. Bardzo wazne jest,
aby nastolatek nie pozostawat w tym przeto-
mowym okresie sam.
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